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LOI MO DAU

Pé trién khai thuc hién c6 hiéu qua Dy an thanh phan s6 8 “Thyc hién binh
dang giéi va giai quyét nhitng van dé cap thiét dbi v6i phu nit va tré em” goi tat 1a
Du 4n 8, trong Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - x4 hoi ving dong
bao DTTS & MN giai doan 2021-2030, giai doan I tir nam 2021-2025, Poan Chu
tich Hoi Lién hiép Phu nir Viét Nam da ban hanh Huéng dan sé6 04/HD-DCT ngay
28/7/2022 hudng dan trién khai Dy 4n 8. Trong d6, mot trong nhitng nhiém vu trong
tdm 12 nang cao ning lyc thuc hién binh dang gidi cho ddi ngil can bd cac cip trong
hé thdng chinh tri, bao gdm trudng thon/ban/ap/budn va nhimg ngudi cé uy tin trong
cong dong.

Pé gitip doi ngil trudng thon/ban/ap/budn va ngudi c¢é uy tin trong cong dong
c6 kién thirc, k¥ ning thuc hién 16ng ghép gidi va giam sat viéc thuc hién chuong
trinh, chinh sach, ké hoach phat trién kinh té x3 hoi cua dia phuong dam bao binh
dang gidi, Trung wong H6i LHPN Viét Nam x4y dung tai liéu tp huan “Phat trién
nang lyc thyc hién binh dang giéi cho can bd thon/ban”. Tai liéu nay duoc bién soan
v6i muc dich gitp cho d6i ngil giang vién ngudn & cap huyén - nhimg ngudi sé truc
tiép thuc hién cac khoa tip huan vé binh dang gidi cho truong thon/ban/ap/budn va
nhimg ngudi c6 uy tin trong cong dong.

Tai liéu do nhom tac gia gdbm TS. Lé Vin Son va ThS. Nguyén Bich Ngoc
bién soan, hoan thién dua trén nén tang bo tai liéu Long ghép gidi cho can bo cac
cap dugc T6 chitc CARE Qudc té tai Viét Nam hd tro xay dung dy thao. Tai lidu
cling da duoc gop y, phan bién boi cac chuyén gia doc 1ap va dugce chinh stra theo y
kién gop Y ctia Trung wong Hoi Lién hiép Phu nit Viét Nam.



PHAN I: GIOI THIEU
1.1.  Muc dich cua tai li¢u
Tai liéu “Phat trién nang luc thuc hién binh dang gisi danh cho can bo thén,
ban” duoc bién soan véi mong mudn huéng dan giang vién ngudn cap huyén thuc
hién tap huin noi dung vé binh dang giéi danh cho truang thén/ban/ap/budn va
ngudi ¢ uy tin trong cong dong tai ving dong bao dan toc thiéu sé va mién ndi.
1.2.  Déi twong sir dung tai liéu
Déi tuong str dung tai liéu 1a cac giang vién/tap huan vién duoc chon tir cac co
quan chuy&n mon cap huyén - nhitng ngudi dap ung duoc céc tiéu chi sau:
- C6 kién thirc vé gidi, binh dang gisi va 1dng ghép gidi
- C6 k¥ nang va kinh nghiém 16ng ghép gidi trong cac chuong trinh, dy &n
- C6 kinh nghiém dao tao, tap huan vé gidi, binh dang gigi va 16ng ghép
gioi, dac biét 1a kinh nghiém dao tao, tap huan cho can bd cac co quan cip
xa va thon, ban
- C6 kién thirc va ki nang ap dung phuong phéap tap huan cé sy tham gia.
Ngoai ra, tai liéu nay ciing 1a tai liéu tham khao htru ich cho can bd cac co
quan chuy@n mon cap huyén va cp xa dang tham gia thuc hién cac nhiém vy trong
Chuong trinh MTQG DTTS & MN.
1.3.  Poéi twong dwoc dao tao
Tai liéu nay duoc thiét ké dé dao tao cho Truong thon/ban/ap/budn, Trudng
cac t6 chuc chinh tri - xa hoi tai xa, thon, ban, chuc sic ton gido, ngudi ¢ uy tin
trong cong dong va mot sé nam, nit tién phong hat nhan thay d6i trong cong dong.
1.4. Két cau cia tai liéu
Tai liéu duoc chia 1am 03 phan gom: Phan 1: Gigi thiéu chung vé tai liéu; Phan 2:
Huéng dan giang cac bai giang cu thé; Phan 3: cac phu luc co lién quan. C4c noi
dung bai hoc dugc phan bé theo thoi luong cu thé nhu sau:

Bai Tén bai Thot lwong
(phat)
Bail | Mot s6 khai niém co ban vé gi6i va 16ng ghép gidi 210
Bai2 | Vén dé gidi 6 vang dong bao DTTS & MN 90
Bai3 | Truyén thong vé binh dang gidi 170
Bai4 | Long ghép gidi 220
Bai 5 Thu hat sy tham gia cua nam gigi trong phong 185
chdng bao luc trén co so gidi
Tong thoi lweng 965




PHAN 2: HUONG DAN THU'C HIEN TAP HUAN

BAI 1. MQT SO KHAI NIEM CO BAN VE G101 VA LONG GHEP GIOl

1.1.  Muc tiéu bai hoc

Sau bai hoc, hoc vién c6 thé:

- Hiéu va dién giai dugc mét s6 khai niém co ban vé giéi gom: Gidi va gidi
tinh, vai trd gidi, nhu cau giéi, dinh kién gisi, phan biét dbi xu vé gidi, bao luc trén
co s& gidi, binh ding gidi, cong bang gidi, va nang cao quyén ning cho phy ni;

- Nhan thie 16 duoc tam quan trong va loi ich cua viéc 16ng ghép gidi trong
thuc hién, giam sat va danh gia Chuong trinh MTQG vé DTTS&MN.

1.2.  Phan bo ndi dung va phwong phap tap huan

Cac noi dung bai giang duoc phan bo theo thoi lwong va phuong phap tap
huén cu thé nhu sau:

STT Noi dung Thoi lwong Phwong phap
(phat)
1 Khéi d@ong va giagi thiéu bai 20 Tro choi trai nghiém, trinh bay
hoc
2 Gidi va Giai tinh 20 Tro choi trai nghiém; trinh bay
3 Vai tro gidi 20 Tro choi trai nghiém, trinh bay
4 Nhu cau gioi 20 Thao luan chung, trinh bay
5 Binh dang giéi va cong 30 Thao luan chung, trinh bay
bang gidi
6 Dinh kién giéi, khuén mau 30 Bai tap trai nghiém, thao luan
gioi va phan biét ddi xir vé toan thé, trinh bay
gioi
Bao luc gioi 40 Thao luan nhdm nho, trinh bay
Mu gigi, nhay cam gidi, 30 Trinh bay
trach nhiém giai
Tong thoi lweng bai hec 210

1.3.  Ni dung bai giang
1.3.1. Khai niém giéi va Giei tinh



Gigi tinh chi cac dic diém sinh hoc cia nam, nitt. Céac dic diém sinh hoc cua
nam va nir khéng thé thay d6i hoan doi dugc cho nhau.

Vi du: Nam gidi co duong vat, tinh hoan va tinh tring; phu nit c6 budng trang,
tir cung va kinh nguyét.

Gigi chi dac diém, vi tri, vai tro caa nam va nit? trong cac méi quan hé xa hoi.
Gigi phan anh sy khéc biét gitra nam va nit vé khia canh xa hoi. Cac dic diém gidi
duoc hinh thanh tir qué trinh tu hoc hoi hodc dugc gido duc. Cac dic diém vé gidi
thuong da dang va cd su khac biét giita cac nhdm x4 hoi, ving dia ly va thoi diém.
Cac dic diém xa hoi thay doi theo thoi gian.

Vi du: khi mot em bé sinh ra dugc xac dinh 1a chau trai, b me va nguoi than
trong gia dinh thuong huéng dan chau thuc hanh nhimg dic diém, ct chi hoic diéu
bo dugc cho la phu hop cia mot bé trai nhu: khong éo la, khong duoc khoc; khong
MAc quan 4o ¢6 mau hong hoic hoa vin sic sd, ludn té ra manh mé, diing cam. ..

Tuong tu, khi mot chau bé sinh ra la chau gai s& dugc huéng dan thuc hanh
theo céac dic diém, ct chi, diéu b duoc moi nguoi cho 12 phi hop voi chau gai nhu:
nhe nhang, diu dang, mic cac d6 siac s&, ¢ thé niing niu.. .

Phan biét sy khac nhau giira gigi tinh va gioi

Su khac nhau gitra gidi va gidi tinh dugc mo ta trong bang dudi day

Bang 2: Phan biét sir khac nhau gia gidi va giai tinh

Gioi Gidi tinh
Dic diém xa hoi Dic diém sinh hoc
Pa dang (tudi, dan toc, ving mién) Pong nhat (tudi, dan toc, ving mién)
Do hoc hoi va gido duc Bam sinh
C6 thé thay doi theo thoi gian Khong thé thay doi theo thoi gian

1.3.2. Vai tro gioi

Vai trd gisi duoc hiéu 1a trach nhiém, nghia vu hodc cong viéc ma cac gidi
khac nhau thuc hién trong gia dinh, cong ddng, co quan hay té chuc. Vai tro gidi
cling bao ham cac hanh vi tng X ma xa hoi mong doi khi nguoi do 1a nam va ni
trong cac mdi quan hé xa hoi.

Tat ca cong viéc ma nam va nir dang thuc hién c6 thé nhom thanh 3 vai tro
gioi gom (1) vai trd san xuat, (2) vai trd tai san xuat va (3) vai tro cong dong.

Vai trd san xudt

1 Khoan 2, Biéu 5, Luat Binh ding giéi 2006 - Lu4t s6 73/2006/QH11 ngay 29 thang 06 nam 2006.

https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Quyen-dan-su/Luat-Binh-dang-gioi-2006-73-2006-QH11-15866.aspxX .

2 Khoan 1, Piéu 5, Luat Binh ding gioi 2006 - Luat s6 73/2006/QH11 ngay 29 thang 06 nam 2006.

https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Quyen-dan-su/Luat-Binh-dang-gioi-2006-73-2006-QH11-15866.aspx .
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Vai trd san xuat 1a cac hoat dong 1am ra san pham, hang héa hoic dich vu dé
tiéu dung va trao doi thuong mai. Pay 1a nhitng hoat dong tao ra thu nhap va duoc
tra céng. Ca phu nit va nam gisi déu tham gia vao cac hoat dong san xut, tuy nhién,
do dinh kién trong x& hoi nén mirc d6 tham gia ctia nam va nit khéng gidng nhau;
gia tri codng viéc va dong gdp cua nam va nir cling khong dugc nhin nhan nhu nhau.
Xa hoi thuong coi trong va danh gia cao vai trd nay hon cac vai tro khac (vai tro tai
san xuat hoic vai trd cong dong).

Vai tro tai san xuat

Vai trd tai san xuét 1a cac hoat dong chiam soc, nudi dudng, day dé hodc nghi
ngoi, vui choi, giai tri gip tai tao stc khoe va dan sé bao gom céc cong viéc chim
soc gia dinh, nudi day va cham soc con céi, niu an, don dep, giat gitl, cham sdc stc
khoé cac thanh vién gia dinh... Pay 1a nhitng hoat dong thiét yéu ddi vai cudc sdng
con ngudi, dam bao su phat trién bén viing cua dan sb va luc luong lao dong; tiéu
tén nhiéu thoi gian nhung khéng tao ra thu nhap, vi vay ma it khi duoc coi 1a “cong
viéc thuc su”, dugc 1am mién phi, khong dugc cac nha kinh té dua vao cac phép tinh
gia tri dong gép cho nén kinh té. X& hoi thuong khdng coi trong va dénh gia cao vai
trd nay. Hau hét phu nir va tré em géai dang 1a nguoi dam nhan cac cong viéc nay
trong gia dinh.

Vai tro céng dong

Vai trd cong dong la nhitng hoat dong ma ca nam va nit tham gia trong cong
dong vi muc dich duy tri va phat trién bén viing cong dong. Cong viéc cong dong co
¥ nghia quan trong trong viéc phat trién van hoa tinh than va thuc day méi quan hé
lien két gan bo trong cong dong. Cac hoat dong nay thuong duoc thuc hién theo tinh
than ty nguyén va khong duoc tra ¢ong. Su tham gia cia nam va nix & vai trd nay co
su khéc biét gitra cac ving mién.

Ca nam va nir déu c6 kha nang tham gia vao ca ba loai vai tro trén. Tuy nhién,
véi quan niém truyén thong hién nay, phu nit hau nhu déu phai ¢am nhiém chinh
trong vai trd tai san xuat, dong thoi ciing tham gia vai tro san xuat nhu nam giéi.
Piéu nay tao nén ganh nang kép cho phu nir do khéng cé sy chia sé tir phia nam
gioi.

Sy hiéu biét su sac vé vai trd gisi ¢ tieng ving mién gidp ching ta hiéu dugc
su tham gia gidng va khac nhau caa nam va nit trong tirng nhém vai trd cu thé va
trén co s& do co thé thiét ké cac hoat dong phu hop dé gidp cho nam nit phét huy toi
da kinh nghiém, kién thic va k¥ ning ctia minh. Dong thoi thuc day co ché clng
chia sé va hd tro 1an nhau dé ciing thuc hién tét cac vai trd. Céch tiép can nay s& gop
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phan giam su bat binh dang trong phan cong lao dong dua trén co s& gidi, dong thoi
thu hat duoc sy tham gia hiéu qua cua tat ca cac gidi.

1.3.3. Nhu cau giéi

Nhu cau giéi dugc hiéu 1a nhitng mong muén va méi quan tam caa nam, ni va
cac gisi khac nhaud. Trong doi séng hang ngay, mdi gidi co nguyén vong va yéu cau
can dugc dap ung dé thuc hién tét vai trd caa minh. Nhu cau gigi duoc chia lam 02
loai: (1) Nhu cau gidi thuc té va (2) Nhu cau gidi chién lugc.

Nhu cau giéi thuc té 1a nhu cau ngin han cuaa cac gii (nam, nir va gidi khéc)
va khi duoc dap ung chi giup mdi gisi 1am tét vai trd, cong viéc hay trach nhiém ma
ho dang thuc hién, khong lam thay d6i vi thé, quyén luc hay vi tri cua ho trong mdi
quan hé vai gidi khac.

Nhu cau giéi chién lugc 1a nhitng nhu cau lau dai caa mdi gidi va khi nhu cau
nay dugc dap tng s& gilp cai thién dia vi va quyén luc caa mdi gisi trong mdi quan
hé véi gigi khac. Noi cach khéc, chi khi nao dap ang nhu cau gigi chién luoc thi méi
lam cho céc gidi tré nén binh dang hon trong cac méi quan hé gia dinh va xa hoi.

1.3.4. Pinh kién gi6i, khuén miu giéi va phan biét ddi xir vé giéi

Pinh kién gii 12 nhitng nhan thire, thai do va danh gia thién 1éch, tiéu cuc vé
ddc diém, vi tri, vai trd va nang luyc caa nam, nit hoic céc gisi khac*. N6i mot cach
khac dinh kién gidi 1a suy nghi hay nhan dinh khong dung cia moi ngudi vé nhiing
gi ma phu nit, nam giéi hay mot gisi nao d6 c6 thé 1am, nén 1am va khéng nén 1am
khi ngudi d6 1a nam hay nit vé mat sinh hoc. Cac dinh kién giéi thuong theo xu
huéng nhin nhan tiéu cuc, khoéng phan anh dung kha ning thuc té cua ting ca nhan
dan dén viéc han ché hoic bo budc mét gidi nao do6 & cac khubn mau dugc cho 13
phu hop véi gidi tinh do.

Vi dy: “Nam gi6i gioi ky thuat, nir gii gioi ndu nudng”. Pay 1a quan diém
khong dung vé kha niang ctia nam gidi va phu nir vi khdng phai tat ca nam gisi déu
gioi ¢ linh vuc ky thuat va khdng phai tat ca nit gioi gioi ¢ viéc nau nuéng. Cac
quan niém sai 1am nay khién cho cho ca nam va nir déu bi anh huong. Nhitng nguoi
nam khdng gioi k¥ thuat hozc nir khdng gioi nau nudng sé bi coi thuong; nhiing
ngudi nir gioi ky thuat hodc nam gidi niu nudng cé thé khong duoc tao co hoi thé
hién nang luc ban than.

* USAID. (ndm). Mot s6 thuat ngit vé giéi - https:/pdf.usaid.gov/pdf_docs/Pnadl089.pdf .
4 Khoan 4, biéu 5, Luat Binh dang gigi 2006 - Luat so 73/2006/QH11 ngay 29 thang 06 nim 2006.
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Quyen-dan-su/Luat-Binh-dang-gioi-2006-73-2006-QH11-15866.aspx .
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Khudn mau giéi 1a nhitng ky vong, mong doi hay niém tin cia cong ddng, xa
hoi vé vai tro, vi tri, kha nang, hanh vi tng xtr ctia mdi gigi. Cac ky vong hoic niém
tin 46 dugc tit ca moi ngudi hudng téi va coi 1a “chuan muc” can tuan theo. Cho du
nhitng niém tin hay ky vong nay c6 mang ham y tich cuc hay tiéu cuc van déu gay
&p luc cho nhimg nguoi khong dat duge mong doi dy. Chinh vi, khuén mau gigi tro
thanh rao can vé hinh dan dén bat binh dang gidi.

Vi du cong déng ky vong rang phu nit phai 1a nguoi “Gioi viéc nudc, dam
viéc nha” va coi day 1a chuan muc dé phan dau dat dugce diéu nay. Tuy nhién, ky
vong nay khién cho phu nir phai chiu nhiéu ap luc va ganh ning cdng viéc nha ma
khong c6 sy chia sé cua nam gidi. Tuong tu, cong dong thudng ky vong vé nam va
nit khac nhau: “Dan 6ng xy nha, dan ba xay t6 am” va ca nam va nit déu coi day 1a
chuan muyc can dat duoc. Nhung c6 mot thuc té 12 khdng thé chi mot minh dan 6ng
xay nha ma can ca vai tro va dong goép ctia phy nir thi viéc xay nha mai hiéu qua.
Mt khéc, to 4m cta mot gia dinh khong chi 6 ngudi dan ba vun dap ma doi hoi nd
lyc ctia ca nguoi chong.

Phan biét d6i xir vé gi6i 1a viéc han ché, loai trir, khéng cong nhan hoic
khong coi trong vai trd, vi tri caa nam va nit, gay bat binh dang giita nam va nix
trong cac linh vuc cua doi séng xa hoi va gia dinh.®

Biéu hién cua su phan biét d6i xir vé gidi thuong dugc thé hién & nhitng
nhém hanh vi itng xir mang tinh thién léch hoac khéng phu hop véi nam, nit hoac
cac gii khac nhu: 1) khong ton trong; (2) khdng ghi nhan va (3) khong tao diéu
kién thuan lgi, dua vao dic diém gidi tinh hodc nhitng biéu hién gigi khac biét cua
ho.

Dinh kién gigi, khudn mau gisi va sy phan biét d6i xu vé gidi c6 mdi lién hé
qua lai chat ché véi nhau va déu 1a nguyén nhan sau xa dan toi bat binh dang gidi.
Dinh kién gigi va khuén mau giéi gay ra nhitng ton hai va can tro sy phat trién cua
ca nam va ni.

1.3.5. Binh ding gi6i va cong bang gioi

Binh diang giéi la viéc nam, nit ¢6 vi tri, vai tro ngang nhau; duoc tao diéu
kién va co hoi dé phat huy nang luc cia minh cho su phat trién cua cong ddng, cua
gia dinh va thy huong nhu nhau cua sy phat trién do°.

5 Khoan 5, Diéu 5, Luat Binh ding gi¢i 2006 - Luat s6 73/2006/QH11 ngay 29 thang 06 nam 2006.
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Quyen-dan-su/Luat-Binh-dang-gioi-2006-73-2006-QH11-15866.aspx .
8 Khoan 3, Piéu 5, Luat Binh dang gidi 2006 - Luat s6 73/2006/QH11 ngay 29 thang 06 nam 2006.
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Quyen-dan-su/Luat-Binh-dang-gioi-2006-73-2006-QH11-15866.aspX .
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Binh dang gi¢i thuc chit 1a binh dang vé quyén cia con ngudi cua CAc
gioi. Binh dang gigi khong phai 1a sy hoan doi vai trd hay chirc ning caa nam va ni
ma I sy céng nhan va tdn trong nhimg diém khac biét giira cac gidi va tao diéu kién
thuan lgi cho mdi gioi phat huy toi da kha ning cua minh. Binh dang gidi ciing
khong c6 nghia 1 cao bang hay gidng hét nhau cho céc giéi ma can tinh dén su khéc
biét khi xay dung va trién khai cic chinh sach, chuong trinh hanh dong va cac giai
phap can thiép nham dam bao tat ca cac gidi dugc lya chon va phat huy ning luc cua
minh, cling nhu dugc hudng loi ich tir nhitng thanh qua do minh xay dung va vun
dap.

Muc tiéu binh dang gigi 1a x6a bo sy phan biét dbi xir vé gidi, tao co hoi nhu
nhau cho nam va nir trong phét trién kinh té - x& hoi va phat trién nguon nhan luc,
tién t6i binh dang gidi thurc chdt gitra nam, nit va thiét 1ap, cang cb quan hé hop tac,
hd trg gitta nam, ni trong moi linh vuc cta doi séng x& hoi va gia dinh’.

Cong bing gidi 1a su ddi xir hop 1y d6i voi cac gisi dya trén su khéc biét cua
ho dé dam bao tat ca cac gii dugc tham gia va huong loi ich cong bang dya trén
khac biét vé gigi cua ho.

Vi du vé cong bang gisi: Luat lao dong quy dinh nir lao dong dugc nghi 30
phut/ngay (trong thoi ky kinh nguyét) va 60 phut/ngay trong thoi ky nubi con nho
dudi 12 thang tudi. Nhimg quy dinh nay dam bao cho phu nit c6 thém thoi gian vé
sinh va cho con bl vi cac nha lam luat da duva trén su khac biét sinh hoc cua nit so
véi nam dé dua ra qui dinh nay véi muc dich giap cho lao dong nit dat duoc sy thoai
mai khi lao dong nhu lao dong nam ké ca trong thai ki kinh nguyét.

Binh dang gigi va céng bang gigi c6 mdi quan hé mat thiét voi nhau. Binh
dang gisi 1a muc dich cudi cling can dat duoc con cong bang gidi 1a phuong tién hay
cach thuc gitip dat dugc muc tiéu binh dang.

Bat binh dang gidi 1a khéi niém nguoc lai voi binh ding gisi. Bat binh dang
giGi 1a sy phan biét dbi xu vé vi thé, diéu kién va co hoi khién cho nam, nir hay
gidi khac tré nén bat loi hon trong viéc thuc hién quyén con ngudi, dong gop vai
trd hoac huang loi. Hay néi cach khac, bat binh dang gidi 1a sy doi xir khéng cong
bang khién cho mét gidi nao d6 tro nén bat loi hon gidi khac trong tiép can co hoi,
ngudn luc hoic thy huang loi ich khac nhau trong cac linh vuc coa doi séng xa
hoi.

Vi du:

7 Piéu 4, Luat Binh dang gigi 2006 - Luat s6 73/2006/QH]11 ngay 29 thang 06 nim 2006.
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Quyen-dan-su/Luat-Binh-dang-gioi-2006-73-2006-QH11-15866.aspx .
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- Phu nir it dwoc nam céc vi tri 1anh dao va ra quyét dinh trong cac co quan,
t6 chuc, do quan niém cho rang phu nit khong quyét doan, khong co du nang luc
dé dam nhan céc vi tri nay.

- Phu nir thuong 1am céc cong viéc duoc tra luong thiap hon nam gidi va
thuong tap trung & mot s6 nganh nghé c6 mic luong thap hon, it 1am viéc trong
linh vuc khoa hoc, cdng nghé, do quan niém tré em gai nén hoc cac nganh nghé
don gian va phu nir khdng phu hop véi cac nganh khoa hoc, ky thuat.

- Ganh nang c6ng viéc gia dinh va viéc cham soc khong duoc tra lwong dat
lén vai phu nit do quan niém cho rang cham soc gia dinh 1a thién chirc cua phu ni.

- Bao luc trén co s¢ gigi va bao luc gia dinh thuong xay ra vai phu nir do
quan niém cho rang nam gidi dugc phép “day dd” vo.

1.3.6. Bao luc trén co sé Qidi

Bao lyc trén co s gidi hay bao luc gigi 1a hinh thic bao luc nham vao mot
ngudi trén co sd dbi xir phan biét giéi hodc gisi tinh, bao gdom cac hanh dong gay ra
nhitng ton hai vé thé chat, tim ly va tinh duc. Bao luc gigi con 1a nhitng de doa sé&
thuc hién nhimg hanh dong gay ton hai trén, su ép budc va nhitng hinh thirc khéc
nham tuéc bo tu do cia ngudi d68.

Cac hinh thizc bao luc gioi:

Bao lyc vé thé chat: 1a bat ky hanh dong c¢d ¥ nao giy thuong tich va ton
thuong vé than thé va sic khoe caa nguoi bi bao luc, vi du nhu de doa hoic tin cong
bang vii khi hodc bang vat khac; nhét trong phong hoic troi; tat, dam, cau véo, kéo
toc, 1am bong, bop cd, danh; ném dd vat vao ngudi; 16t quan &o; Giét chét nguoi bi
bao luc...

Bao luc tinh than: 1a nhitng hanh vi gay ton hai vé tinh than nhu chui, rua,
nhuc ma, ha thip pham gia nguoi bi bao lyc, kiém soat cac hoat déng caa nguoi bi
bao luc, loi dung vi thé cua minh dé gay ap luc, budc nguoi kia phai tuan theo minh,
gay anh huong dén quyén va loi ich hop phap cua ho.

Bao lyc tinh dyuc: 1a hanh vi quay réi tinh duc hoic cudng ép quan hé tinh duc
ngoai y muén cia ngudi bi bao luc, sir dung nhitng 10i 18 hodc hanh dong cudng ép
ngudi khac thuc hién hanh vi tinh duc, vi du: tir chéi khong sir dung bién phép tranh
thai hodc bao cao su khi quan hé tinh duc; cudng ép quan hé tinh dyc trai y mudn,
tan céng/quay rdi tinh duc; bit mang thai, nao pha thai; bat ép xem cac an pham ddi

8 Picu 1, Cong udc quoC té vé x6a bo moi hinh thirc phan biét ddi xir véi phu nit (CEDAW) - Tai liéu dich
cua Uy ban qudc gia vi su tién bo phu nit Viét Nam dich va gici thiéu - nam 2005.
https://phapluatdansu.edu.vn/2007/09/11/00/46/y4567/
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truy; bat chung kién cac hanh vi tinh duc caa ngudi khac. .. Bao luc tinh duc khién
ngudi bi bao luc dau dén vé thé xac va ton thuong, suy sup veé tinh than.

Bao liec kinh té: 1a hanh vi cudng bic voi thi doan mudn kiém soat cac thanh
vién khac trong gia dinh nham tao tinh trang Ié thudc vé tai chinh. Hanh vi nay c6
thé 1a cit giam qua muc chi tiéu sinh hoat trong gia dinh hodc ngin can ngudi trong
gia dinh c6 viéc 1am 6n dinh; budc thanh vién gia dinh déng gop tai chinh vuot qué
kha ning cua ho; dap pha tai san riéng caa minh nham gay &p luc vé tam ly dbi véi
thanh vién trong gia dinh; ¢ ¥ 1am hu hong tai san riéng cua thanh vién gia dinh
hoac tai san chung cua gia dinh...

1.3.7. Mu gigi, nhay cam gigi va trach nhiém gigi

MU giéi duoc dung dé mo ta tinh trang khdng quan tam hozc khéng c6 hiéu
biét day du vé binh dang gisi khi xay dung va thuc hién chinh sach hoic hoat dong
can thiép®. Khong tinh dén sy khac biét vé nhu cau, loi ich, kha nang tiép can va
kiém soat ngudn luc cling nhu ra quyét dinh ctia mdi gidi.

Vi du: Nhiéu ngudi, ké ca phu nix, cho rang nam giéi c6 quyén danh vo khi vo
tr6t nang 1oi voi chong. Pay 1a cach nhin “mu gii”. Thyuc té nam gisi khdng co
quyén lam nhu vay ma vi bat binh dang gi¢i nén nguoi ta méi chap nhan viéc nam
gidi str dung vii luc v6i phu nit nhu 13 cach dé “day dd” ngudi phu ni.

Nhay cam gi6i 1a nhan thic dugc tim quan trong cia binh dang gigi va co
hiéu biét sy khéc biét vé nhu cau, vai trd, trach nhiém cia mdi gisi do su khac nhau
vé dic diém sinh hoc vén co cua ho. Bong thoi hiéu dugc su khéac biét trong kha
nang tiép can, kiém soat ngudn luc va mirc 46 tham gia, huong loi trong qué trinh
phat trién caa nam va nir'®.

Vi du: Ngudi 1am cong tac truyén théng nhan thire duoc rang phu nit thuong it
c6 co hoi thu nhan théng tin ndi chung va théng tin vé du bao thoi tiét, cach phong
tranh tham hoa nai riéng, do c4c ban tin nay thuong duoc phét vao thoi gian nau an
khi phu nit dang ban & trong bép.

Tuy nhién, mac du c6 nhan thirc dugc su khac biét nhu vay, nhung cac nha
can thiép lai chua thuc hién hanh dong cu thé nao dé giai quyét van dé khéc biét do.

Tréach nhiém giéi duoc hiéu Ia tinh trang c6 nhay cam gigi, nhan thay tam
quan trong cua binh dang gidi, sy khac nhau vé vai trd gigi, nhu cau gisi, kha ning
tiép can va kiém soat ngudn luc va thuc hién nhitng hanh dong cu thé dé loai trir
nguyén nhan dan dén su khac biét vé gioi, hudng toi dat myc dich vé binh dang gidi.

¥ USAID. (ndm). Mot s6 thuat ngit vé gisi - https://pdf.usaid.gov/pdf_docs/Pnadl089.pdf .
0 USAID. (ndm). Mot so thuat ngit vé gidi - https://pdf.usaid.gov/pdf docs/Pnadl089.pdf ,
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Vi du: Nguoi lanh dao/quan ly caa mét té chic, mot chuong trinh ¢ trach
nhiém giéi nghia 13 ho s& cd ké hoach lay y kién phu nit, nam giéi trong nhém doi
tugng can hd trg nham tim ra nhitng nhu cau giéng va khéac nhau caa phu nir va nam
gidi, xac dinh nguyén nhan cua sy khac biét d6 dé lam cin ctr xay dung céc bién
phap can thiép, hd tro dap tng nhu cau phd hop.

1.3.8. Ting quyén ning cho phu nir

Tang quyén ning cho phu nit chinh 1a nd lyc ting cudng ning luc ra quyét
dinh va kha nang thuc hién quyét dinh vé xa hai, kinh té, chinh tri va luat phap cua
phu nit. Nang cao vi thé phu nit duoc thuc hién théng qua viéc nang cao nhan thuc,
kién thtic, k§ nang, cai thién viéc tiép can va kiém soat cac ngudn luc cho phu nit.

Vi dy: Truéc kia nam gidi 1a nguoi tham gia cha yéu vao cac cudc hop ho,
hop thdn xom. Mot vai phu nir cling tham gia vao cac cudoc hop nay nhung thuong
chi im lang, it c6 y kién. Nho ¢6 sy tac dong, vi du cua Chuong trinh tiét kiém tin
dung tao diéu kién cho ngudi phu nit tiép can véi ngudn vén, tham du cac khod tap
huan vé 1am an kinh té va nang cao hiéu biét vé luat phap, dong thoi khuyén khich
phu nit tham gia cac hoat dong x& hoi. Sau mot thoi gian, nhiéu nguoi phu nit d6 dai
dién cho gia dinh tham gia ban bac va cho y kién trong cac cudc hop ho, hop thdn
xém.
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BAI 2: VAN PE G101 NOI BAT O VUNG DAN TOQC THIEU SO VA
MIEN NUI

2.1. Muc tiéu bai hoc

Sau bai hoc, hoc vién c6 thé:

- Md ta dugc cac van dé gidi noi bat & ving dan toc thiéu sb va mién nai
(DTTS&MN);

- Nhan biét dugc nguyén nhan dan téi van dé gidi ¢ ving DTTS &MN;

- Pé xuat mot sb giai phap giai quyét van dé gigi cua viung dong bao
DTTS&MN

2.2. Phan bé ndi dung chinh, phwong phap va théi hrong

Cac noi dung bai hoc duoc phan bo, véi thuong luong cu thé va phuong phap

sau day:
STT | Noi dung Thoi Phuong phap
luong
(phat)
1 Khai dong va gidi thiéu bai hoc 10 Tro choi trai nghiém, trinh
bay
2 Gidi thiéu mot s6 van dé gigi caa| 30 | Thao luan nhém nho, trinh
ving DTTS trong mét s6 linh vuc bay
3 Thuc hanh phan tich nguyén nhan 50 |Thao luan nhém nho, trinh
va dé xuat giai phap giai quyét van bay
dé gioi
Tong thei lweng bai hec 90

2.3. Noi dung bai giang

2.3.1. Gigi thiéu mét sé van dé gii & ving dan toc thiéu sé

Tiép cdn co héi kinh té ciia ngwoi dan tgc thiéu sé

Phu nit DTTS bat loi hon nam gi¢i DTTS trong tiép can tin dung chinh thic
dé phat trién sinh ké, hoat dong san xuat, kinh doanh, dich vy. Phy nit DTTS déng
vai tro quan trong trong hoat dong san xuat, kinh doanh, dich vu cic san pham
truyén théng ¢ ving DTTS&MN nhung ti 1é ho DTTS do phu nit 1am cha h duoc
vay von uu dii tir Ngan hang Chinh sach xa hoi nim 2019 chi dat 15,8%, thap hon
gan 5 diém phan tram so véi ti 18ti 18 twong Gng cta ho gia dinh DTTS do nam gidi
la chu ho 1a 20,7%. Gia tri khoan vay cua ho DTTS do phu nir 1am cha ho thap hon
so véi ho gia dinh DTTS do nam gidi la chu hg; dong thoi thip hon déng ké so voi
muc cho vay tdi da cia Ngan hang Chinh sach xa hoi. Nguyén nhan: (i) Cac co
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sa/ho san xuét-kinh doanh-dich vu do nit 1am chia hd ¢6 quy md nho nén chua cd
nhu cau vay cac khoan vén Ion; (ii) ning luc cua cac nit chit ho DTTS vé lap hd so
vay von, phuong an san xuat, kinh doanh con han ché nén chua tiép can duoc nhirng
khoan vay véi gié tri 16n; (iii) cac co s&, hd nho, khong co day du sb sach, chang tir
giao dich va bao céo tai chinh nén khong dap ung diéu kién vay von khong can bao
dam tién vay'..

Viéc 1am ciia ngwoi dan téc thiéu sé

Luc luong lao dong nir DTTS dang gip nhiéu bat loi, 12 mot trong nhiing
nhom “yéu thé” trong thi trudng lao dong. Trinh do chuyén mén ky thuat cua luc
luong lao dong 1a ngudi DTTS ¢6 cai thién so véi nam 2015, tuy nhién van rat yéu
kém. Ti 1& nguoi DTTS tir 15 tudi tro 1én da qua dao tao chuyén mén ky thuat tir so
Cap tré 1én nam 2019 1a 10,3% (nam 11,7% va nir 8,9%), chwa biang mot nira so véi
ti 1€ twong g luc lugng lao dong ca nudc. CO téi 18/53 DTTS o ti 1€ luc Iwgng lao
dong da qua dao tao chuyén mon ky thuat dudi 5% nhu La Hu 1,7% (nam 2,0% va
nir 1,4%), Xtiéng 2,1% (nam 2,8% va nir 1,3%), Xinh Mun 2,1% (nam 2,9% va nix
1,3%), Brau 2,3% (nam 3,0% va nix 1,5%), Ba Na 2,3% (nam 2,8% va nit 1,9%)*2,

Phu nit nguoi DTTS ¢6 xu hudng tham gia lao dong rat sém. Rat nhiéu em gai
DTTS di lam viéc nhu nguoi truong thanh tir truée khi du 15 tudi. Trong khi & do
tudi nay, phan Ién em gai nguoi Kinh con dang tiép tuc di hoc. Ti Ié tham gia luc
lwong lao dong cia ngudi DTTS tir 15 tudi tré 18n 12 83,3% (trong d6 nam 87,2% va
ntr 79,4%), cao hon so vai ti Ié¢ chung cua ca nudc la 76,2% (nam 81,1% va nix
71,4%). C6 9 dan toc trong s6 53 DTTS ¢0 ti 1é tham gia luc lugng lao dong cao tir
90% tro I1én, vi du nhu nguoi Co Lao 1a 94,8% (trong d6 nam 94,4% va nir 95,2%),
ngudi Ly 12 94,1% (trong d6 nam 95,4% va nit 92,8%), ngudi Cong 1a 91,9% (trong
d6 nam 92,5% va nir 91,4%). Pay cling 1a cac dan tdc co ti trong viéc lam trong khu
vuc ndng, 1am nghiép chiém ¢ mac cao. Ly do chinh 1a nguoi dan thuong bat dau
tham gia san xuat ndng, 1am nghiép cing ho gia dinh tir do tudi con dang di hoc
trung hoc co sd va van tiép tuc 1am viéc ngay ca khi da qua d6 tudi lao dong2.

11 Téng cuc Thdng ké, Két qua Piéu tra thu thap théng tin vé thuc trang kinh té - x4 hoi cua 53 dan toc thiéu
s& nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .
12 Téng cuc Théng ké, Két qua Piéu tra thu thap théng tin vé thuc trang kinh té - x4 hoi cua 53 dan toc thiéu
s& nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .
13 Téng cuc Théng ké, Két qua Piéu tra thu thap théng tin vé thuc trang kinh té - x4 hoi cua 53 dan toc thiéu
s6 nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .
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Lao dong nit DTTS thudng 1am céc cong viéc khong 6n dinh, d& bj tén thuong
nhiéu hon so véi lao dong nam DTTS va lao dong nit nguoi Kinh. C6 toi 76,4% viéc
lam cua lao dong nit DTTS trong linh vyc ndng, 1dm nghiép, cao hon gin 6 diém
phan tram so véi lao dong nam DTTS (70,5%) va cao gap ddi so véi lao dong nir ca
nudc (35,9%). C6 24/53 DTTS cé ti trong viéc lam cua lao dong nir trong néng, 1am
nghiép chiém trén 90%. Vé vi thé trong viéc 1am, ti Ié lao dong nit DTTS lam cac
cong viéc “lao dong gia dinh khong huong lwong” 1a 52,0%, cao gap gan 2 lan so
véi ti 16 nay cua lao dong nam DTTS 14 26,6% va cao gap hon 2.5 1an so véi lao
dong nit ca nudc 19,4%. Pay 1a nhém cong viéc khdng 6n dinh, diéu kién 1am viéc
kém hon so véi viéc 1am ¢ cac khu vuc khéc va khong thude d6i twgng tham gia
BHXH bat budc, bao hiém that nghiép bat budc,

Giéo duc, dao tao cho ngudi dan toc thiéu sé

Tiép can gido duc chat luong van tiép tuc 1a thach thirc ddi voi tré em DTTS.
Ti Ié huy dong tré mam non ving DTTS&MN giai doan 2011-2019 chi dat 56,2%
(ca nudce dat 88,5%); Ti I¢ huy dong tré nha tré chi dat 11,8% (ca nude dat 25,8%).
Tré em DTTS yéu tiéng Viét trong khi gido vién han ché vé tiéng dan toc da gay can
tré viéc huy dong tré va chat luong gido duc mam non ¢ ving DTTS&MN?,

Ti Ié biét doc, biét viét chix phd théng ctia ngudi DTTS méi dat 80,9% (nam
86,7%, nir 75,1%), thiap hon dang ké so véi nguoi Kinh (nam 97,0%, nir 94,6%). O
nhém tudi cang cao thi ti 1& nguoi DTTS, dic biét nit DTTS, biét doc, biét viét chir
pho thdng cang thap. Trong nhom tir 35-44 tudi, o téi 30,3% phu nit DTTS khong
biét doc, biét viét chir phd thdng'®. Pay 1a rao can d6i voi phu nit trung tudi trong
tham gia vao cac khoa dao tao nghé, khuyén nong, khuyén 1am, khuyén ngu dugc to
chue thuong xuyén & dia phuong.

Chim s6c sic khoe cho ngwdi dan toc thiéu so

Mac du cham soc suc khoé noi chung va stac khoé sinh san noi riéng cho phu
nit DTTS d4 c6 nhiéu tién bo trong thoi gian qua, tuy nhién van con khoang cach
dang ké so véi phu nit Kinh va phu nir Hoa. Ti 18 tar vong ba me lién quan dén thai
san da giam xuéng 46 trén 100.000 ca sinh séng vao nam 2019, giam 23 ca trén

14 Téng cuc Thdng ké, Két qua Biéu tra thu thap thong tin vé thuc trang kinh té - x& hoi cia 53 dan toc thiéu
sb nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .

15 Téng cuc Théng ke, Két qua Biéu tra thu thap thong tin vé thuc trang kinh té - x& hoi cia 53 dan toc thiéu
sb nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .

16 Téng cuc Théng ke, Két qua Biéu tra thu thap thong tin vé thuc trang kinh té - x& hoi cia 53 dan toc thiéu
s6 nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .
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100.000 ca sinh séng so voi nam 2009. Mic du vay, ti 1& ndy ¢ ving DTTS&MN
van cao gap 3 1an so véi ca nudc va mot sé nhom DTTS van cao gap bdn 1an so véi
phu nit Kinh?’,

Ti 1& phu nit DTTS tir 10-49 tudi sinh con tai co so'y té dat 86,4%, ting 22,8%
s0 voi ndm 2015, tuy nhién van thap hon dang ké so véi phu nir Kinh 12 trén 99%.
Pang chu y 1la muc chénh 1éch gitra khu vuc thanh thi va khu vuc néng thén 1én téi
12,8 diém % (thanh thi 12 98,0% va nong thon 1a 85,2%). Bong thoi chénh léch gitra
cac vung kinh té - x& hoi ciing kha 16n; Tay Nguyén cd ti 1& phu nit DTTS tir 10-49
tudi sinh con tai co sd y té 1a 84,2%, thip hon 14,2 diém % so véi ving Dong bang
séng Ciru Long 12 98,4%. Van con 3 dan toc ¢ ti 1& phu nit sinh con tai co s¢ y té &
muc dudi 50% gom Moéng 49,6%, Mang 44,5% va La Hu 34,7%?8,

Nguyén nhan cua chénh léch trong cham soéc suc khoe giira phu niz DTTS va
phu ni Kinh, Hoa gom: (i) Nhitng han ché, yéu kém cua hé thong y té & ving
DTTS, cac tram y té x& con han ché vé ning luc trong dap ang nhu cau chim soc
suc khoe va suc khoe sinh san caa phu nit va nam gi¢i DTTS; (ii) Rao can ngbn ngir
gitra can bo y té va nguoi dan; (iii) nhitng tap tuc van hoa lau doi & mot sé DTTS
khong cho phép phu nit dén co sé y té kham thai va sinh con; (iv) muén dugc nhan
vién y té nit khdm bénh; (v) khong du kha ning chi tra cho dich vu; (vi) O mot sd
khu vyc mién nii, giao thong di lai kho khan, khoang cach téi co so y té xa la rao
can di véi phu nit DTTS dén co so'y té dé kham thai va sinh con?®.

Hén nhén va gia dinh & cac dan toc thiéu so

Mic diU bi cAm theo quy dinh cua Luat Hon nhan va Gia dinh, tao hén
va hon nhan can huyét thong van ton tai dai dang trong cac DTTS ¢ Viét
Nam, gay ra nhiéu van dé vé stic khoe, anh hudng dén chat lvong ngudn nhan
luc va l1a mot trong nhitng luc can déi véi qua trinh phat trién kinh té - xa hoi
bén virng cua ving DTTS.

Ti 1é ngudi DTTS tao hon nam 2018 13 21,9%, giam 4,7 diém phan traim
SO v&i nam 2014 (26,6%). Tuy nhién, ti 1& tdo hdn van & muc cao tai nhirng
viing tap trung nhiéu dong bao DTTS sinh séng nhu Tay Nguyén 27,5%,

7 Téng Cuc thong ké, Tong diéu tra dan s va nha & nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-
thong-ke/2020/11/ket-qua-toan-bo-tong-dieu-tra-dan-so-va-nha-0-nam-2019/

18 Téng cuc Théng ke, Két qua Diéu tra thu thap thong tin vé thuc trang kinh té - x& hoi cua 53 dan toc thiéu
s6 nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-gua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .

19 Tng cuc Théng ke, Két qua Diéu tra thu thap thong tin vé thuc trang kinh té - x& hoi cua 53 dan toc thiéu
s6 nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .
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Trung du va mién nai phia Bic 24,6%, Bic Trung Bo va duyén hai mién
Trung 22,4%. Theo dan toc, ti 1& tao hon cao nhat 1a Méng 51,5% (nam
52,7%, nit 50,4%), Co Lao 47,8% (nam 34,0%, nir 63,0%), Mang 47,2%
(nam 42,7%, nt 50,7%), Xinh Mun 44,8% (nam 42,5%, nitr 46,9%), Ma
39,2% (nam 31,7%, nir 51,3%). Ti 1& tao hon caa nit DTTS van cao hon nam
DTTS (nam 20,1% va nit 23,5%)%°.

Viéc két hon sém, mang thai va sinh dé trong la tudi vi thanh nién, khi
co thé ngudi me chua phat trién hoan thién, thiéu hiéu biét, kinh nghiém va
chua sin sang vé mat tam 1y dé mang thai va sinh con gay anh hudong 16n téi
stic khoe ba me, su phét trién binh thudong cua thai nhi va tré so sinh. Pay 1a
nguyén nhan lam gia tang ti I¢ suy dinh dudng tré em DTTS, tang ti 1€ tir
vong ¢ tré em DTTS dudi 1 tudi va dudi 5 tudi, tang ti 1& tir vong cua ba me
DTTS lién quan dén thai san.

Bao lwe d6i voi phu nir & cac dan toc thiéu sé

Bao lyc d6i véi phu nir ndi chung va phu nit DTTS do chong hoic ban tinh
gay ra thuong 1a dang bao lyc phé bién nhat ma phu nir phai hiang chiu. Cac hinh
thic bao luc gém bao luc thé xac, bao lyc tinh duc, bao luc tinh than, bao lyc kinh té
va kiém soat hanh vi cho thay, bao luc do chong/ban tinh gy ra trong doi va bao luc
gy ra trong 12 thang qua déu c6 su khac biét dang ké giira cac dan toc. Trong 5
hinh thic bao luc do chdng/ban tinh gay ra, ti 1é phu nit DTTS bi bao lyc thé xéac
va/hoic bao lyc tinh dyc va/hoic bao lyc tinh than (trong doi va 12 thang qua) déu
thap hon so véi ti & twong tng cua phu nit ca nuwdc va phu nit Kinh. Tréi lai, ti 16
phu nit DTTS lai bi kiém soat hanh vi va bao luc kinh té lai cao hon so véi ti 18
twong trng cua phu nir ¢4 nudc va phu nit Kinh?L,

Tinh hinh bao luc & cac dan toc phu thudc kha nhiéu vao truyén thong mau hé
hay phu hé cua dan toc d6. Trong cac nhom xa hdi theo phu hé, thi tap tuc vé vai tro
va gié tri gidi twong tu nhu & nhdm dén toc Kinh, vi du bi ap luc phai sinh dugc con
trai. Phu ni thuoc nhom dan toc theo mau hé, vi du nhu dan toc Cham, c6 vé nhu ¢o
quyén luc va kha nang kiém soat cao hon trong gia dinh. Phu nit thudc nhém dan toc
nay khdng phai chiu &p lyc sinh con trai nhung lai bi ap luc sinh con gai. Nhiéu phu

20 Tjng cuc Thong ké, Két qua Piéu tra thu thap théng tin vé thuc trang kinh té - x4 hoi cua 53 dan toc thiéu
sb nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019

21 By Lao dong Thuong binh va X4 hoi, Tong cuc Théng ké va Quy Dan s Lién hop quéc tai Viet Nam
(2020), Bao céo Piéu tra québc gia vé Bao lyc ddi véi Phy nir & Viét Nam nam 2019 -- Hanh trinh dé thay
doi.
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nit DTTS c6 thai do chap nhan bao luc do nguoi chéng hoic ban tinh gy ra hon 1a
phu Nt nguoi Kinh.

Ganh nang céng viéc cham soc khong dwoc tra cong

Ganh nang cbng viéc cham so6c khong dugc tra cong trong ho gia dinh
DTTS dang dit nhiéu hon vao phu nit va tré em gai. C6 74% phu nit DTTS
va 5% tré em gai DTTS thuong xuyén dam nhan cong viéc di 1ay nudc sinh
hoat trong ho gia dinh, so véi ti I€ twrong Gng cua ca nudc va 65% va 2%.
Nhan thic caa phu nit DTTS va cong dong ngudi DTTS bi anh huéng ning
né cua dinh kién va khuén mau gidi vé phan cong cdng viéc trong gia dinh,
ap dat cdng viéc noi trg, cham soc tré em, nguoi gia, ngudi 6m trong gia dinh
la trach nhiém, nghia vu cta phu nir?2.

Tham gia vao hé théng chinh quyén co sé va phat trién

Ti 18 can bo cong chuc 1a nix DTTS so véi tong s6 can bo cong chirc trong co
quan Dang con han ché, chi chiém 6,0%; ti 1¢ nay trong Hoi dong nhan dan 1a 7,3%;
trong co quan hanh chinh 13 11,4% va trong céc t6 chuc chinh tri - x4 hoi 1a 15,5%%.

2.3.3. Thuc hanh k¥ ning nhan dién van dé gi6i 6 ving dan téc thiéu sé

Pé gilp cai thién ki nang nhan dién van dé bat binh dang gisi hoic cac van dé
cap thiét caa phu nir va tré em gai ¢ ving DTTS, ngudi dao tao cd thé sir dung bai
tap thuc hanh phén tich gidi sau day:

Chia nhém

Ty theo s6 lugng ngudi tham gia, ngudi diéu hanh chia cac dai biéu thanh
cac nhom nhd, mdi nhom trung binh tir 5-8 ngudi. Cac nhdm cir ra mot nguoi lam
nguoi diéu hanh cudc thao luan, mot ngudi 1am thu ky ghi chép két qua thao luan va
mot nguoi dai dién trinh bay két qua thao luan. M&i nhém chon mét linh vyc cu thé
dé thao luan, vi du;

- Tiép can co hoi kinh té, viéc 1am

- Giao duc dao tao

- Cham soc surc khoe

- Hon nhan va gia dinh

- Tiép can thdng tin va trg gitp phap Iy

- Tham gia vao hé thong chinh quyén co s va phat trién

22 Tong cuc Thdng ké, Két qua Piéu tra thu thap thdng tin v& thuc trang kinh té - xa hoi cua 53 dan toc thiéu
sb nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .
2 Tong cuc Thong ké, Két qua Piéu tra thu thap thdng tin v& thuc trang kinh té - xa hoi cua 53 dan toc thiéu
s6 nam 2019. https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2020/07/ket-qua-dieu-tra-thu-thap-
thong-tin-ve-hien-trang-kinh-te-xa-hoi-cua-53-dan-toc-thieu-so-nam-2019 .
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Thao lugn nhém
Cac nhom thao luan dé xac dinh van dé gioi trong mot khia canh da chon bang
cach tra loi mot s6 cau hoi va dé ra giai phap nham giai quyét van dé dua trén bang

dudi day:
Bdng 3: Huréng ddn xdc dinh van dé gidi ciia viing dong bao dan téc thiéu so
theo linh vuc
Linh vuc Cau héi goi y xac dinh van dé giéi | Pé xuat giai phap
Tiépcanco |- Ti 16 nam va nit trong luc - Can thuc hién nhiing giai
hoi kinh té, | luong lao dong nguoi DTTS lam phap gi dé nam va nit lao
viéc lam trong linh vuc ndng nghiép, 1am dong nguoi DTTS binh
nghiép va dich vy? dang trong cn co hdi kinh
- Cac loai cong viéc lao dong nir | té va viéc lam?
DTTS dang dam nhan va c6 khac gi | - Can phé bo nhitng rao can
so voi loai cong viéc caa lao dong gi dé tao diéu kién thuan loi
nam DTTS va lao d6ng nit nguoi cho nit lao dong DTTS tiép
Kinh? can duoc cac co hoi kinh té
- Trinh d6 chuyén mén ky thuat | va viéc lam?
cua lyc Iuwgng lao dong nit nguoi
DTTS c6 khac biét gi so vai lao dong
nam DTTS va lao dong nir nguoi
Kinh?
- CAc rao can dbi véi lao dong
nit DTTS khi dich chuyén viéc 1am ra
khoi linh vuc ndng, 1d&m nghiép va
tiép can cong viéc 1am cong an
luong?
Gi4o duc dao | - Ti I tré nit DTTS duoc tGi - Can thuc hién nhiing giai
tao treong so vai tré em nam DTTS va phap gi dé tré em nit DTTS
tré em nit ca nudc nhu thé nao? duoc tiép can co hoi giéo
- Ti 18 biét doc, biét viét chix phd | duc va dao tao?
thong caa hoc sinh nit DTTS so voi | - Can pha bo nhiing rao can
hoc sinh nam DTTS va hoc sinh nit | ndo dé tao diéu kién thuan
ngudi Kinh nhu thé nao? loi cho hoc sinh nit DTTS
tiép can co hoi gido duc va
dao tao?
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Cham séc - Ti Ié tir vong ba me lién quan | - Can thuc hién nhiing giai
suc khoe dén thai san caa phu nit DTTS nhu | phap gi dé giam thiéu tir
thé nao so vai phy nit Kinh vong ba me lién quan dén
- Ti ¢ phu nit DTTS tir 10-49 thai san?
tudi sinh con tai co so' y té nhu thé - Can phé bo nhitng rao can
nao so véi phu nit Kinh nao dé khich 1é phu nit
- Nguyén nhan caa chénh léch DTTS sinh con tai co sé y
trong chiam soc suc khoé giita phu nir | t&?
DTTS va phu nir Kinh
HOon nhanva | - Tinh trang tao hon caa nam va | - Can thuc hién nhiing giai
gia dinh nit DTTS nhu thé nao? Nguyén nhan | phap gi dé ngin chan tinh
dan dén tinh trang tao hon? trang tao hon cua nam va
- Tinh trang bao lec di véi phu | nit ¢ ving DTTS?
nit DTTS nhu thé nao? Nguyén - Can thuc hién nhiing giai
nhan? phap gi dé phong chéng
- Géanh ning cdng viéc cham | bao luc doi véi phu nix
s6c khong duoc tra cong cua phu | DTTS?
nit va tré em gai trong ho gia dinh | - Can thyc hién nhiing giai
DTTS nhu thé ndo? Nguyén nhan? | phap gi dé thic day chia sé
viéc nha gitra nam va nix
DTTS?
Tiép can - Ti 16 phu nit DTTS tiép can véi | - Can thuc hién nhiing giai
thong tin va | cac dich vu tro giup phap 1y nhu thé | phép gi dé ting cuong tiép
tro gidp phap | nao so vai nam gidi DTTS? can dich vu tro giup phép ly
ly - Nhitng kho khan rao can ddi cua phu nit DTTS?

véi nit DTTS khi tiép can dich vu trg
gitp phap ly.

- Can xda bo cac rao can
nao dé tao diéu kién thuan
loi cho phu nit DTTS tiép
can dich vu phép ly?

Tham gia
vao hé thng
chinh quyén
co so va phét
trien

- Ti 1€ can bo cong chuec la nir
DTTS so véi téng sb can bo cong
chtic trong co quan Pang, Hoi dong
nhan dan, co quan hanh chinh nhu
thé nao?

- Nhing khé khin va rao can doi

- Can thuc hién nhiing giai
phap gi dé tang ti 16 nix
DTTS trong cac vi tri quan
1y?

- Can x06a bo cac rao can
nao dé tao diéu kién thuan
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véi nit DTTS khi tham gia co quan loi cho phu nit DTTS tham
Dang, Hoi dong nhan nhan va co gia cac vi tri 1anh dao?
quan hanh chinh nhu thé nao?

Trinh bay két qud thdo lugn nhém

Tuy theo thoi gian cua 16p tap huan, giang vién moi dai dién tirng nhém trinh
bay két qua thao luan. Sau mdi nhom trinh bay két qua thao luan, cac thanh vién
trong nhém va cac nhom khac cé thé dat cau hoi b sung, 1am rd hoic gop v chinh
stra cho phi hop. Sau dé giang vién chét cac van dé chinh dua trén y kién cua nguoi
tham gia.

2.3.4. Tai liéu tham khao cho giang vién

1. UN Women, Uy ban Dan toc, Vién Khoa hoc Lao dong va Xa hoi,
Australian Aid, (2021), B&o cdo Sé liéu vé phu nit va nam gigi cac dan toc & Viét
Nam giai doan 2015-2019.

2. Hoi Lién hiép Phu nir Viét Nam, Uy ban Dan toc (2019), Bé phu nit
DTTS khong bi bé lai phia sau”.

3. UN Women, Uy ban Dan toc, Vién Khoa hoc Lao dong va X& hoi,
Australian Aid, (2021), Tém tat chinh sach: Cac van dé gigi trong ving DTTS &
Viét Nam": https://vietham.un.org/sites/default/files/2021-
08/Tom%20Tat%20Chinh%20Sach%2020x20cm%20VIE%200106.pdf

4. Hoi Lién hiép Phu nir Viét Nam, Hoi dong Dan toc cua Qudc hdi, Uy ban
Cac van dé X4 hoi caa Qudc hoi, Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hdi (2020),
Thuac day long ghép gisi trong Chuong trinh MTQG vé phét trién kinh t& xa hoi
vung dong bao DTTS&MN.

5. Tong cuc Théng ké, Uy ban Dan toc (2019), Piéu tra thu thap thdng tin vé
thuc trang kinh té - x4 hoi cua 53 dan toc thiéu sé nam 2019.

6. Quyét dinhsd 1719/QD-TTg cua Thu tuéng Chinh pha: Phé duyét
Chuong trinh muc tiéu quéc gia phat trién kinh té - xa hoi ving dong bao dan toc
thiéu s6 va mién ndi giai doan 2021-2030, giai doan I: tir nam 2021-2025.
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BAI 3. TRUYEN THONG VE BINH PANG GIOI

3.1. Muc tiéu bai hoc

Sau bai hoc, hoc vién c6 thé:

- Xac dinh duoc noi dung va cac chu dé can truyén thong lién quan dén binh
dang gioi

- Nam chic muyc dich va nguyén tic can tuan tha khi truyén théng vé binh
dang gioi.

- Xay dung duoc ké hoach truyén théng mot s chu dé vé binh dang gigi

3.2. Phan bé ndi dung, thoi gian va phuong phap

STT | Noi dung Thoi Phuong phap
luong
(phat)
1 | Khéi dong va giai thiéu noi dung 10 | Tro choi, trinh bay
bai hoc

2 | Muc dich, dbi tuegng va noi dung 40 | Thao luan nhdm nho, trinh bay
truyén thong

3 | Cac nguyén tac can tuan tha khi 30
truyén théng vé cha dé binh dang Thao luan chung, trinh bay
gioi

4 | Xac dinh cac chu dé truyén 30

A : g Thao luan nhédm nho, trinh ba
théng vé binh dang gigi a0 lug 0, tri y

5 | Thuc hanh xay dung ké hoach 60

< . , . Thao luan nhém nho, trinh ba
truyen thong vé binh dang giai e © y

Tong thoi lweng bai hec 170

3.3. N§i dung bai giang

3.3.1. Muc dich truyén thong

Truyén thong 14 qué trinh trao doi, chia sé thong tin, kién thuc, kinh nghiém,
tu twdng, tinh cam... lién tuc gitra hai hoic nhiéu ngudi nham ting cuong hiéu biét
ldn nhau, thay d6i nhan thuc, tién téi diéu chinh hanh vi va thai do phu hop véi nhu
cau phat trién caa ca nhan/nhdm/cong déng xa hoi.

Muc dich truyén théng vé binh dang gigi nham dat dugc sy thay doi vé kién
thirc, thai do va hanh vi lién quan dén binh dang gidi. Viéc thay dbi hanh vi cua
ngudi duoc truyén thong dat duoc theo hai huéng: i) Thuc day su hinh thanh céc
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hanh vi tich cuc, phi hop vé binh dang gidi; i) Tao ra mot moi trudng duy tri nhiing
hanh vi tich cuc vé binh dang gidi;

3.3.2. Pdi twong truyén thong

Cac hoat dong truyén thdng vé binh diang gioi huéng toi d6i tuong 1a nam va
nit ngudi DTTS. Tuy theo chu d& va noi dung truyén théng, cd thé phan tach riéng
nguoi tham gia 1a nam va nir dé viéc tiép thu théng tin hiéu qua hon. Tuy nhién,
khuyén khich tat ca cac budi truyén théng nén co su tham gia cua ca nam va nix
nguoi DTTS.

3.3.3. Mt sé nguyén tic can tuan thia khi truyén thdng vé binh dang giéi

PHAI/NEN

- Lya chon van dé gidi hoic dinh kién gigi/khudn mau giéi noi bat va then
chét nhit tai dia phuong dé tao sy thay doi (nguyén tic “Dét lira dung cach™);

- Pung ddi tuong - Pung thong diép - Pung kénh truyén thong (nguyén tic
“Ba dung”);

- Thong nhat va dong bo vé thong tin, thong diép, hinh anh trén moi phuong
tién va vat mang thong tin, ciing nhu trén moi kénh truyén thong dé tao hiéu ung
manh mé& (nguyén tac “Pdng bo™);

- Nhic di nhéc lai noi dung truyén thong/thong diép (nguyén tic “Bu luong”);

- Thong diép hap dan ca vé noi dung va hinh anh (nguyén tac “Bu chat”);

- Bao mat thong tin, dac biét dbi voi ngudi bi bao luc gisi;

- Tuan thi phuong phap tiép can “lay cong dong/nan nhan cua bao luc gidi
lam trung tAm” - tin tudng va thuc day vao kha ning tu giai quyét van dé cua nan
nhan va cong dong;

- Ap dung phuong phap tiép can duya trén quyén - truyén théng vé khung phép
1y trong nudce va qudc té, phan tich va kéu goi trach nhiém/nghia vu ciia nha nudc va
cac bén lién quan nham x06a bo bat binh dang gidi.

KHONG DPUQC/KHONG NEN

- Cung ¢b céac dinh kién va khuén mau gidi;

- Tao ra cac khudn méu va dinh kién méi gy bat loi cho nam giéi va/hoac ni
gioi.

3.3.3. Xac dinh ndi dung truyén théng

Cha dé hay noi dung truyén thdng duoc xac dinh can ctr vao két qua tim hiéu
nhu cau cua ting nhom ddi twong truyén théng va muac do pho bién cua van dé o dia
phuong. Viéc tim hiéu nhu cau cua nhom déi twong vé ndi dung binh dang gidi 1a rat
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can thiét. Bé xac dinh dugc cac noi dung truyén thdng phd hop, nguoi didu hanh st
dung phuong phap danh gia nhanh nhu cau.

Cac chu dé truyén thdng vé binh ding gidi ¢d thé duoc lya chon tiy theo dic
thu caa tirng dia phuong, vi du:

- Bao luc gia dinh, bao luc trén co sé gidi

- Xam hai tinh duc tré em

- Bubn ban phu nir va tré em

- Ta0 hén va hon nhan can huyét thong

- Chia sé viéc nha

- Tang quyén nang kinh té cho phu nit

- Phu nir tham gia 1anh dao

3.3.4. Xac dinh hinh thirc/kénh truyén thong

Tuy theo ting ndi dung truyén thong, ngudi truyén thong co thé lua chon hinh
thire truyén thong phi hop. C6 thé két hop céc hinh thic truyén thong da dang dé
truyén tai thong tin dén doi twong dugc truyén thong. Cac hinh thac cé thé lua chon
bao gom:

- Truyén thdng qua vat pham mang thong diép truyén thong

- Tai liéu, an pham in (to roi, to gap, bai viét...)

- Loa phat thanh

- Pai truyén hinh

- Pai truyén thanh

- Ldng ghép trong cac cudc hop thén/ban

- C4c website cung cap thdng tin

- Mang xa hoi (facebook, Zalo)

- Truyén théng nhém nho

- Truyén théng ca nhan.

- C4c sy kién truyén théng nhom Ion

Tuy theo diéu kién thuc té ¢ timg dia phuong, can bo phu trach truyén thong
c6 thé lya chon hinh thac pht hop du trén nguyén tic nguoi dugc truyén théng co
thé dé dang tiép can cac thong diép dua ra.

3.3.5. Truyén théng binh dang gi6i trén nén tang sé

O Viét Nam, thuc hién Chién luoc chuyén d6i sé caa Chinh phi, cac co quan
nha nudc va cac don vi 1am cdng tac thdng tin, truyén thong da khong ngung tién
hanh chuyén d6i s6, mé rong cac kénh thong tin trén nén tang internet. Véi dic diém
thong tin nhanh chdng, thuan tién, dé tiép can va hap din hon so vai cach thic tuyén
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truyén truyén thong va phu hop vai céc tang 16p nhan dan, ké ca ngudi dan ving
sau, vung xa.

Khi truyén théng cac noi dung vé binh ding gidi va cac van dé cap thiét cua
phu nit va tré em ving dong bao dan toc thiéu sb, cac don vi chu tri hoat dong truyén
thong c6 thé st dung mot s kénh truyén thong pha hop trén nén tang sé nhu:

e Facebook: day la trang mang xa hoi cd nhiéu ngudi s dung va céc théng
diép truyén thdng c6 thé duoc tiép can mot cach nhanh chéng. Théng qua Facebook,
cac thdng tin vé binh ding gidi va cac van dé cap thiét cua phu nir va tré em ving
DTTS c6 thé duoc truyén tai dén cho ngudi dan théng qua mot sé hinh thire nhu: (1)
cac tin bai ngan tuyén truyén vé binh dang giai; (2) cac video, clip tiéu pham cé chi
dé vé binh dang gii hodc mang thong diép truyén théng vé nhirng van dé cap thiét
cta phu nit va tré em gai; (3) cac duong dan két ndi thong tin dugce ding tai boi cac
co quan don vi khac nhau nham tao ngudn tham khao théng tin. Nhiém vu chinh khi
thuc hién truyén théng qua trang nay d6 1a can nguoi quan tri dé kiém duyét va dang
bai dé dam bao chat lwong cua bai dang; dong thoi thu hit s6 lwong ngudi theo doi
trang; ting cudng tuong tac v4i ngudi theo ddi trang dé tao ra su tuong tac tich cuc.

e Zalo: Hién nay sé luong nguoi ding Zalo khé I6n. Chinh vi thé day ciing 1a
kénh truyén théng phi hop dé truyén tai cac thong diép vé BPG. Tuong tu nhu
Facebook, trang nay cd thé chia sé cac bai viét, video, clip truyén théng mang thdng
diép vé BPG hoic cac van dé cap thiét ctia phu nit va tré em ving dan toc thiéu so.
Nhiém vy chinh khi truyén thong qua trang nay d6 1a lua chon cac bai viét, phim,
video ngan c6 cha dé lién quan va dang tai trén trang; tao ra cac nhom tuong tac
nhitng nguoi cling quan tim va ding tai thong tin trén nhom. Dé van hanh hiéu qua
can c6 ngudi quan tri (truong nhom) va thuong xuyén diang tai théng tin va moi cac
thanh vién tham gia nhom.

e Youtube: 1a kénh truyén théng hiéu qua dé truyén tai thong diép vé BPG va
c4c van dé cap thiét caa phy nir va tré em viung DTTS. Dé van hanh kénh nay can
dang ky tai khoan trén kénh va xay dung cac phim ngan, video clip vé chu dé BBG
Vva c4c van dé cap thiét cua phu nir va trem gai. Ngoai ra, nguoi quan tri kénh nén két
ndi kénh nay véi hai kénh Facebook va Zalo ¢ trén dé tang hiéu qua lién két va chia
sé thong tin.

e Duy tri trang thdng tin (website) cta co quan Hoi phu nir cac cap (néu cd) va
C4cC t6 chirc, don vi tham gia Dy an 8 (néu cd): muc dich ctia chuyén trang nay d6 1a
thudng xuyén ding tai cac thdng tin vé két qua thuc hién cac hoat dong trong khuén
kho Du 4n 8 va céc hoat dong co lién quan dén BPG va cac van dé cap thiét cua phu
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nit va tré em ving DTTS. Nhiém vu chinh khi truyén thong qua trang nay dé 1a lva
chon cac phim, video ngan hoic cac bai viét co lién quan dén chu dé va dang tai.
Ddng thoi, chi y chia sé thong tin va thu hat ting sé luong ngudi tham gia.

Pé ning cao hiéu qua sir dung cac phuong tién truyén thong sb trong truyén
thong vé binh dang gidi va cac van dé cap thiét ctia phu nit va tré em can thuc hién
sO giai phap:

e Cac thong diép truyén thong binh dang gidi trén cac mang xa hoi can ngén,
gon, d& hiéu, phu hop véi phong tuc, tp quan, truyén thdng vin hoa cua ngudi dan
& vung sdu, ving xa, ving dong bao dan tc thiéu sb. Vi du nhu thiét ké hinh anh,
video sinh dong, bat mat; chat luong...

e Can thuong xuyén cung cap thong tin chinh thdng trén cac phuong tién
truyén thong xa hoi, st dung dién dan tryuc tuyén dé t6 churc hoi thao, toa dam, thong
tin nhitg thanh tyu vé binh dang gidi va nhitng tim guong nguoi tét, viéc tot, phé
phan, ddu tranh phan bac cic quan diém vé dinh kién giéi, khuén mau gidi.... Dac
biét cAn phat huy vai tro kiém duyét cac tin, bai, hinh anh hodc phim trudc khi ding
dé dam bao phu hop véi duong 16i chinh sach ctia nha nudc va qui dinh phéap luat
lién quan.

e Str dung cac phuong tién truyén thong xa hoi dé lang nghe duoc nhiing
ludng thong tin chinh ma nguoi dan quan tim vé binh dang gidi; dong thoi, ciing dé
dang thuc hién diéu tra x3 hoi hoc vé chat luong, loai hinh thong tin ma ngudi doc &
cac lira tudi, gidi tinh, nghé nghiép, khu vuc quan tdm vé van dé can thuc dy binh
dang gioi.

e T chirc c4c 16p bdi dudng vé cach viét tin, bai, sir dung, khai thac tdi da cac
tinh ning cta cac phuong tién truyén thdng xa hoi; Bong thoi doi ngii can bo,
chuyén vién phu trach truyén théng vé binh dang gidi can phai co tinh than ty hoc
hoi, nd luc tim hiéu cac kién thuc vé truyén thong, ciing nhu kién thirc vé binh dang
gigi mot cach lién tuc, tir @6 tng dung vao thyc tién cong viéc.

e Ting cuong quan 1y coéng tac truyén thong xa hoi. Cac phuong tién truyén
thong xa hoi c¢6 tinh lan toa nhanh, nén cac co quan quan 1y can c6 bién phap ngin
chan, tri¢t pha, vo hiéu hoa cac thong tin x4u, doc, sai su that trén cac phuong ti¢n
truyén thong xa hoi...; thyc hién tot cong tac thanh tra, kiém tra, dau tranh voi cac
nha cung cap dich vu truyén théng xi hoi xuyén bién gidi, bao dam an ninh mang;
chan chinh, c6 ché tai xir Iy dbi v6i nhitng ngudi c6 hanh vi vi pham, dua thong tin
that thiét.
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e Nang cao nhén thtrc cho cac tang 16p nhan dan trong sir dung cac phuong
tién truyén thong xa hoi nhu: phd bién, tuyén truyén, gido duc phap ludt trong sir
dung cac phuong tién truyén thong xa hoi; khuyén khich nhan dan dua thong tin tich
cuc, nhitng viéc 1am tdt vé binh ding gidi trong x3 hoi; khong chia sé thong tin chua
duoc kiém chimg.

3.3.6. Giai phap phat huy hiéu qua truyén théng tai céng dong

Véi dic thu da phan ddng bao DTTS ¢6 han ché vé trinh d6 hoc van nén viéc
str dung céc hinh thuc truyén thong truc tiép van 1a mot giai phap trong tdm nham
nang cao nhan thirc va cung cap thong tin cho dong bao DTTS vé BPG va cic van
dé cap thiét ciia phu nir va tré em. Tuy nhién, dé c6 thé phat huy hiéu qua caa kénh
truyén théng truc tiép cho ngudi dan trong cong dong, cac don vi, t6 chuc khi thuc
hién truyén thong cd thé lya chon mot sb hinh thire phi hop sau day:

e Long ghép trong cac budi hop thén ban hoac cac cudc hop thanh vién dinh
ky cta cac té chirc chinh tri x& hoi ¢ co so (Vi du: Poan thanh nién, Hoi phu nit, Hoi
ndng dan, Hoi cuu chién binh...): khi thuc hién giai phdp ndy can xac dinh rd céac
chu dé truyén thong cu thé vé BPG va cac van dé cap thiét cua phu nir va tré em gai
viing DTTS s& truyén thong va 1ap ké hoach vé thoi gian va dia diém trién khai thuc
hién cac hoat dong truyén thong nay. Viéc 16ng ghép can dam bao vé thoi luong dé
tranh hinh thae. Bong thoi chd trong phuong phéap truyén thong theo hudng ting
cudng twong tac va thao luan gitra nhitng ngudi tham gia truyén thdng, han ché hinh
thie truyén théng mot chiéu. Hudng nguoi tham gia thao luan vé van dé bat binh
dang gigi dang xay ra ¢ dia phuong, nguyén nhan cua van dé do va thao luan vé
kinh nghiém, giai phap dé gia quyét van dé bt binh dang giodi di xac dinh.

e T6 chirc cac cudc thi, hoi thi: cac don vi, t6 chic cd thé tinh dén phuong
phap truyén thdng thong qua hinh thie hai thi, cudc thi tim hiéu kién thac vé binh
dang gidi. Cac cudc thi nay co thé dugc thuc hién bai cac to chac chinh tri- x4 hoi &
dia phuong, thu hat sy tham gia ciia nguoi dan tim hiéu thong tin va kién thic vé
BDG. Thong qua dé, gitp ho cai thién kién vé BDG va cac van dé cap thiét cia phu
nir va tré em.

e Truyén théng qua hinh thac thong tin c6 dong: Xay dung cum théng tin c6
dong gom khau hiéu, tranh ¢6 dong ¢ nhiing vi tri trung tam cum xa, khu dén cu,
hodc cé4c nit giao théng;niém yét ban tin, dan tranh ¢ dong, khau hiéu cd noi dung
lien quan vé binh dang gidi dugc cap nhat va thay doi thuong xuyén, phu hop véi
dbi twong tuyén truyén, dam bao tinh hap dan va thu hat sy quan tdm, chd y cua
cong dong; To chuc td, nhom thong tin luu dong, xay dung ndi dung, chuong trinh
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dé tuyén truyén tai cac gia dinh, xém, thon, phudng, xa vao cac dip sinh hoat cong
ddng, sinh hoat doan thé.

e Truyén thdng qua hinh thtc van nghé quan chung: Bam sat ddi tuong, noi
dung, yéu ciu cong tac truyén théng vé binh ding gisi trén dia ban, xay dung cac
tiét myc van nghé: ca mla nhac, tiéu pham, kich ngan, ngam tho, ké chuyén... dé
biéu dién 1dong ghép véi cac ndi dung khéac trong cac chuong trinh vian nghé quan
ching tai thon, ban, xa, phuong, don vi co quan, truong hoc, cac cau lac bd. Néu
guong ngudi tét viéc; ¢b vii, dong vién cong dong thuc ddy binh dang gioi.

e Truyén thdng qua hinh thtrc vin héa doc: Can cir dbi tuong, ndi dung truyén
truyén lua chon hinh thire thich hop dang 4n pham nhu: ban tin, sach, béo, tap chi, to
roi, to gap... ¢6 ndi dung tuy@n truyén vé binh dang gisi do cac co quan chiic ning,
cac doan thé x& hoi phat hanh; T6 chiic phong doc, diém doc tai Thu vién X,
phuong, diém Buu dién van hoa x3; Thu vién co quan, trueong hoc;

e Truyén thong qua hinh thuc sinh hoat Cau lac bd: Thong qua hoat dong cua
cac Cau lac (Cau lac bo Hai Cuu chién binh, Cau lac bo Phu nit, Cau lac bo Nguoi
cao tuoi...) long ghép noi dung tuyén truyén binh dang giéi dé té chic budi noi
chuyén, sinh hoat chuyén dé cho thanh vién sinh hoat cac Cau lac bo. Thong qua
Ban cha nhiém cung cap cac thdng tin, tai liéu, 4n pham tuyén truyén vé binh dang
gidi t6i cac thanh vién sinh hoat Cau lac bo dé tir d6 nang cao nhan thirc cho nguoi
dan vé y nghia, tim quan trong cta binh dang gigi trong viéc xay dung gia dinh am
no, hanh phdc.

e T6 truyén thong cong dong vé binh dang gidi. T6 tuyén truyén dugc thanh
lap véi céc thanh vién gom: Bi thu chi bd Trudng thon, cac doan thé & dia phuong
va cac hoi vién nong cot. To tap trung tuyén truyén, van dong thay doi “nép nghi,
cach 1am” goép phan xo6a bo dinh kién va khudn maiu gioi trong gia dinh va cong
ddng, nhing tap tuc lac hau va mot sb van dé x& hoi cap thiét ddi vai phu nir va tré
em; Xay dyng va nhan rong cic md hinh thay d6i “nép nghi, cach 1am”, nang cao
quyén ning kinh té cho phu nit; thic day binh ding giéi va giai quyét nhitng van dé
cap thiét caa phy nir va tré em. Tham gia giam sat va phan bién trong cac hoat dong
phét trién kinh té - x4 hoi cua cong dong; hd trg phu nit tham gia lanh dao trong hé
théng chinh tri; Trang bi kién thtc vé binh dang gidi, k§ ning thuc hién long ghép
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gidi cho can bo trong hé thdng chinh tri, gia lang, truéng ban, chuc sic ton gido va
Nguoi ¢ uy tin trong cong dong?.

3.3.6. Lap ké hoach truyén théng vé binh dang giéi

Xdc dinh ngi dung, théng diép truyén thong

« Lwa chon céc cha dé hoic noi dung vé binh dang gisi dugc truyén théng

« Chuan bi noi dung théng tin truyén thong dap tng dic diém nhu cau caa
ting gioi, dua vao két qua phan tich nhu cau;

« Xay dung thong diép truyén théng phan anh tinh hinh thuc té, quan diém cua
ca nam gidi va phu nit va nham thuc day binh dang gidi;

« Céc thong diép truyén thong khéng chi nhin manh cac trudng hop bat binh
dang ma con can phai dua ra cac giai phap, thanh tyu va cac mo hinh tot;

« X06a bo dinh kién vé vai trd gisi khi xay dung noi dung tai liéu.

Xdc dinh déi twong truyén thong

« Xac dinh nhom ddi tuong s& duoc truyén thong dua trén nhu cau, mdi quan
tam cua ho.

« Phan tich ddc diém va nhu cau cua dbi tuong d6i véi noi dung truyén théng
theo tirng gidi;

« Phan tich nhimg dinh kién gigi, néu c6, cua nhom ddi tuong (phu nix va nam
gidi) vé ndi dung s& duogc truyén thong;

« Phan tich, xem xét su tham gia cua nhoém d6i twgng (phu nit va nam gidi)
trong cac cudc truyén thong trude ddy, c6 chii dé tuong tu hoac lién quan;

« Phan tich, xem xét c4c yéu té anh huong téi sy tham gia truyén théng cua
nhom ddi tugng (phu nit va nam gidi).

Luwa chon phwong phdp, kénh truyén thong

« Xac dinh hinh thtc s& dugc lya chon dé truyén thong.

« Phan tich mot s6 rao can kho khan ma d6i twgng c6 thé gap phai khi truyén
thong theo cach da chon;

« Thé hién sy can bang giita hai giéi trén hinh anh;

« Thé hién khong dinh kién vé vai tro gisi;

« Thé hién yéu t6 tuoi tac, gioi tinh, dan toc;

« Str dung ngdn ngit thé hién trung tinh gidi, vi du, nén dung “lao dong gidp
Viéc gia dinh” thay vi dung “phu nir gilp viéc gia dinh”.

Lwa chen thoi gian va dia diém

2 Theo Trung wong Hoi LHPN Viét Nam, tai Hoi nghi so két thuc hién Dy &n 8 "Thyc hién binh ding gi6i
va giai quyet nhitng van dé cap thiet doi voi phu nit va tré em" da cho bict: tinh dén thang 12/2022 da thanh
lap duoc 1.320 to truyén thdng cong dong vé binh dang giai.
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Tuy theo hinh thic truyén thong di chon, nguoi thuc hién truyén théng lva
chon thoi gian, thoi luong va dia diém thuc hién hoat dong truyén théng cho phu
hop. Viéc lya chon thoi gian va thoi luong can dam bao phu hop cho ca nam va nix
trong nhom d6i twong duoc truyén thong co6 thé tham gia.

3.3.6. Bai tap thwc hanh theo nhém

Pé tao co hoi cho hoc vién duoc thuc hién k¥ ning, ngudi dao tao co thé sir
dung bai tap thao luan nhom dé thuc hanh k§ ning 1ap ké hoach truyén théng vé
binh dang gidi.

Chia nhém

Chia cac thanh vién tham gia thanh cac nhdm nho tly theo sb luong thuc té.
Trung binh mdi nhdm nén co tir 5-8 ngudi tham gia. Mdi nhom nén c6 Mot ngudi
diéu hanh, mot thu ky ghi chép két qua thao luan nhém va mot nguoi dai dién trinh
bay két qua thao luan nhom.

Thao lugn nhém

Cac nhom thao luan mot s6 cau hoi sau day:

. Lwa chon mét ndi dung truyén théng lién quan dén Du 4n 8
. Xac dinh doi tugng dugc truyén théng

. Xac dinh muc dich va phwong phép truyén théng.

. Xac dinh thoi gian va dia diém truyén thong

Cac nhom trinh bay két qua thao luan nhém.

Tai liegu tham khdo cho giang vién
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BAI 4. LONG GHEP GIOI

4.1. Muc tiéu bai hoc

Sau bai hoc, hoc vién c6 thé:

- Hiéu rd khai niém, muc dich va nguyén tac 1ong ghép gidi

- Nam chiéc céc giai phap 16ng ghép gigi trong hoat dong truyén thong

- Cam két thuc hién vai tro va nhiém vu long ghép gidi trong cac hoat dong
truyén thong

4.2. Phan bd ndi dung, phwong phap va thai lwong

Noi dung chi tiét cua bai hoc dugc phan bé véi thoi gian va phuong phap cu
thé nhu mé ta trong bang duéi day.

STT | N¢i dung Thoi Phwong phap
lwgng
(phat)
1 Khéi dong va gidi thiéu bai hoc 10 Tro choi khoi dong, trinh
bay

2 Khai niém 1ong ghép gidi, muc 40 Trinh bay
dich va nguyén tic 1ong ghép gioi

3 Loi ich caa viéc 1ong ghép gioi 30 Tro choi, trinh bay
4 Long ghép gidi trong truyén thong 60 Thao luan nhém nhé,
trinh bay
5 Long ghép gidi trong hop thén ban 40 Thao Iluan nhém nho,
trinh bay
5 Thuc hanh st dung bang kiém long 40 Thao luan nhém nhé,
ghép gidi trong truyén thong trinh bay
Tong thei lweng bai hec 220

4.3. N9i dung bai giang

4.3.1. Khai niém long ghép gioi

Long ghép gidi la bién phap nham thyc hién muc tiéu binh ding gioi. Po 1a
viéc tinh dén nhu cau va méi quan tam cia nam va nir trong qua trinh xay dung,
thue hién va kiém tra, gidm sat mot chuong trinh can thiép hoic mét chinh séch cu
thé. Muc dich cua 16ng ghép gisi nham x6a bo bat binh dang gigi. Long ghép gidi
chinh 1a viéc danh gia, xem xét can lam gi cho nir va nam & mdi hoat dong, moi dé
an cu thé va ¢ tat ca céc cap.

Long ghép gidi khong phai 12 mot muyc tiéu ma 1a mét chién lugc, mot cach
thire dé dat dugc muc tiéu binh ding giéi. Muc tiéu cudi ciing caa 16ng ghép gisi 1a
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dé tao ra thay doi tich cuc vé quyén, loi ich va qua trinh ra quyét dinh, khong bi
phan biét ddi xt vé gioi.

Long ghép gidi khdng chi 12 bién phap dé dat duoc binh ding giéi, ma con la
phuong tién quan trong dé dat duoc cac muc tiéu khac nhu ting truong kinh té, giam
ngh&o bén viing, cai thién gi4o duc, bao dam an ninh, bao vé méi trudng...

4.3.2. Muc dich caa long ghép giéi

- Timg budc x6a bo tinh trang bat binh dang gi¢i ¢ ving DTTS va mién nui;

- Pam bao tac dong tich cuc cua cac can thiép dén doi séng cua ca nam gidi va
phu Nt nguoi DTTS;

- Pap tng nhu cau gidng va khéac nhau cia nam gigi va phu nit ngudi DTTS

- Tao diéu kién thuan loi cho nam va nir c6 quyén ngang nhau trong tiép can va
huong loi;

- Tao diéu kién cho nam va nit tham gia binh dang trong qua trinh ra quyét dinh

4.3.3. Nguyeén tic can tuan tha khi 16ng ghép giéi

Khi 16ng ghép gidi can dam bao thyc hién theo cac nguyén tic sau day:

- Tén trong quyén con ngudi clia nam va nif: cac quyén ciia nam va nit da duoc
cong nhan trong hé théng phéap luat qubc gia va quéc té, do do khi thuc hién
16ng ghép gidi can tuan thi dam bao cac quyén nay.

- Pam bao cho nam va nir duoc tham gia binh dang vao cac hoat dong. Khong
can tré, han ché hodc loai bé nam hodc nit tham gia cac hoat dong can thi¢p vi
Iy do gidi tinh, thé hién gidi hodc xu hudng tinh duyc.

- €06 thé st dung nhitng bién phap hay giai phap thc day binh dang gi6i tam thoi
dé tap trung hd tro cho nhom thiét thoi (theo két qua phan tich gidi) va giai phap
thuc day binh dang giéi tam thoi khong bi coi 13 phan biét dbi xir vé gidi.

- Thuyc hién binh dang gidi 14 trach nhiém chung cua tat ca cac bén lién quan.

4.3.4. Long ghép giéi trong hoat ddng truyén théng

Muc dich long ghép gidi

e Loai bo dinh kién gigi va phan biét dbi xir vé gidi can tro su tham gia cua
nam va ni trong cac hoat dong truyén thong;

e Khich 1& su tham gia tdi da cua ca nam va nit vao cac hoat dong truyén
thdng nham thay doi kién thirc, thai d6 va hanh vi vé binh dang giéi;

Céch therc long ghép gidi trong hoat déng truyén thong

Ldp ké hogch

Tiéu chi LGG M0 ta vé tiéu chi Cach thirc LGG

Chui @é tuyén truyen, Chu dé tuyén truyén, | -Xac dinh chi d&/ndi dung
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truyén théng droC Xac
dinh trén co so danh gid
nhu cau cia cd nam va ni
trong nhém doi twong

truyén thong duoc Xac
dinh trén co s& danh
gia méi quan tam cua
nam, nit trong nhém

tuyén truyén, truyén thong.
-Tham van y kién cia nam va
Nt trong nhom ddi tuong duoc
truyén thdng vé cha dé/noi

duoC tuyén truyén dbi tuong duogc truyén | dung truyén théng
thong.
Xac dinh r6 doi twong | DO twong nam, ni | - Xéac dinh rd d6i twong duoc

dwoc truyén thong 1a nam,
ne hogc ca nam va nir can
cir vao chua dé truyén
thong va két qud danh gid
nhu cdu (néu co)

hoac ca hai dugc tuyén
truyén duoc xac dinh
can ct vao chu dé
truyén thong va két
qua danh gia nhu cau
cia ddi twong dich
(néu co)

tuyén truyén 1a nam, nit hay ca
hai.

-Khi xac dinh ¢ su chénh
Iéch I6n gitra nam va nir trong
nhom déi tugng tham gia budi
truyén thdng, c6 thé ap dung
bién phap thuc diy BDG tam
thoi bang cach qui dinh ti 18
nam nir hodc uu tién cho giai
nao dé chwa tham gia nhiéu
duoc tham gia nhiéu hon dé
giam nhanh khoang cach
chénh léch gitra nam va nix
trong tiép can thong tin.

Cé théng diép truyen
thong chung cho cd nam
va nit, va cé thong diép
truyen théng riéng cho
nam hogc cho nir tuy theo
chui dé truyén thong.

Tuy theo chu dé truyén
thong, can xac dinh rd
nhitng thong diép nao
danh chung cho ca hai
va nhiing thong diép
nao can truyén théng
cho riéng nam hoac
riéng ni.

- Xac dinh 10 céc thong digp
chinh can truyén théng cho ca
nam va nit va nhiing thong
diép riéng cho nam hoac nir
thugc nhom dbdi tuong dich
cuia cac hoat dong tuyén
truyén va phd bién phap luat.
-Ra soat thong diép va dam
bao cac thong diép truyén
thdng khong str dung ngon ttr,
hinh anh ang hé dinh kién giéi
hoic PBPX vé gidi.

Sur dung kénh/hinh thuc
truyén thdng phd hop véi

Hinh thac hay kénh
truyén thong duoc s

-Xac dinh cac kénh/hinh thuac
truyén théng pha hop.
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mong dol cua nam, ni
trong nhém doi twong
duoc truyén thong

dung dé tuyén truyén
duoc xac dinh trén co
so phu hop vai kha
nang tiép can cua nam,
nit trong nhom doi
tuong dich

-Tham van y kién cua nam, nix
trong nhém ddi tuwong dich vé
kénh hay hinh thac truyén
thdng ma ho mong mudn tiép
can thong tin.

Can bg truyen théng co
kién thizc vé gidi

Can bo thuc hién
nhiém vu tuyén truyén,
truyén thdng co kién
thirc co ban vé gidi
bao gdm cac khéi niém
vé gidi va k¥ niang
LGG trong cac hoat
dong truyén théng

- Khich 1€ hoic lua chon cén
bo tuyén truyén cd kién thic
vé giéi bao gom mot sb khai
niém co ban vé gigi va ky
nang LGG trong hoat dong
truyén thong

Dadm bdo cdc diéu kién
hdu can phil hep (thoi
gian, dia diém, ché an
nght, di lai...) cho nam, nir
c6 thé dé dang tham gia
hoat déng truyén théng.

Lua chon thoi gian va
dia diém t6 chtc
truyén thdng va cung
cap diéu kién hau can
phu hop (an, nghi, di
lai) dé dam bao dai
biéu nam va nix c6 thé
dé dang tham gia hoat
dong truyén théng.

-Tham van y kién cua nam, nir
trong nhom ddi tuwong duoc
truyén théng vé thoi gian va
dia diém phu hop dé ho c6 thé
tham gia.

-Can nhic diéu kién an nghi,
di lai dé& nam, nit dai biéu co
thé dé dang tham gia.

Khi té chirc thuc hién truyén thong

Tiéu chi LGG

MO ta vé tiéu chi

Cach thwc LGG

Nam, n& hoac ca
hai dwoc tham gia
hoat déng tuyén
truyen theo theo
nhu cdu.

Nam, nir hoac ca nam va nir
trong nhom dbi tuwong dich
duoc tham gia cac hoat dong
tuyén truyén theo nhu cau.

-Xac dinh rd dbi tuong tham
gia hoat dong truyén théng Ia
nam, nir hay ca hai dya trén
két qua danh gia nhu cau cua
d6i tuong dich.

-Quy dinh ti I¢ nam, nir tham
gia hoi thao tuy theo tung chu
de.

- Khdng can tro nam, nir tham
gia hoat dong truyén thdng vi
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ly do gidi tinh.

Nam, niz duroc
tham gia tich cuc
trong cac hoat

déng tuyén truyeén.

Nam, nir tham gia hoat dong
truyén thong duoc khich 18
dong gop v kién va trao doi
tich cuc. Bam bao khong co
su lan at y kién gitta nam va
na.

-Ngudi thuc hién tuyén truyén
can tao diéu kién dé nam, ni
tham gia c¢6 co hoi thao luan,
chia s¢ y kién trong cé4c budi
truyén thong;

-C0 thé tach riéng nhdm nam,
nit dé dam bao khdng co su
lan 4t y kién gitra nam va ni.

Tai lidu truyeén
théng khong co
dinh kién gigi va
PBDX vé (idi

Céc tai liéu st dung trong cac
hoat dong truyén théng khong
st dung ngbn tu, hinh anh
mang dinh kién gi¢i hoic ung
ho cho viéc PBDX vé gioi.

-Ra soat cac tai liéu st dung
dé tuyén truyén nhim dam bao
khong str dung ngon tur, hinh
anh mang dinh Kién gisi hoic
PBDX vé gidi.

Giam sat va danh gia

Tiéu chi LGG

Mo ta vé tiéu chi

Céach thuc LGG

C6 chi s6 hhay
cam gidi dé do
lirong sue thay doi
czia nam, ni sau
truyén théng

C6 céc chi s6 cu thé dé do
luong sy thay d6i cua nam, ni
sau khi tham gia cac hoat dong

truyén thong (hay noi cach khéc

1a c6 chi s6 nhay cam gidi)

-Xay dung va sir dung phiéu
danh gia truéc va sau hoat
dong truyén théng nhim do
luong cac tac dong tich cuc
va tiéu cyc tir truyén théng
d6i voi ca nam va nit trong
nhom ddi tugng dugc truyén
thong.

Bao cao giam sat
va danh gia hoat
déng truyeén
théng c6 mo ta
nhitng thay doi vé
gidi sau truyén
thong

Bao cdo giam sat c6 mo ta cac
thay d6i cua nam va nir sau khi
tham gia cac hoat dong truyén
thng va goi y nhimg diéu
chinh nham nang cao chat
lugng hoat dong truyén thong
cho nam, nir trong nhém doi
tugng duoc truyén thong

- Pua ra cac kién nghi cai
thién d6i voi nhitng diém han
ché cua hoat dong truyén
thong bao gom ca viéc LGG
trong cac hoat dong truyén
thong tiép theo

4.3.5. Long ghép giéi trong cac cudc hep thon ban
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Muc dich long ghép gidi
- Loai bo dinh kién gigi va phan biét dbi xa vé gidi can tro su tham gia dong gop v
kién va chia sé kinh nghiém caa nam va nit trong cac cudc hop thdn ban;
- Khich 1& sy tham gia t6i da ctia ca nam va nit vao cac budi hop trén co so ton
trong va khich 1¢ sy chia s¢ kién thac va kinh nghiém caa mdi giéi:
Céch therc long ghép gidi trong cac cuge hep thdn bédn
Khi Idp ké hoach cugc hop

Tiéu chi LGG

MO ta veé tiéu chi

Cach thirc LGG

Chu dé cuge hop duwot Xac
dinh trén co so danh gid
nhu c4u va méi quan tam
cua Ca nam va nir trong
thon, ban

Chu dé tuyén cuaa cudc
hop dugc xac dinh trén
co s& danh gia moi
guan tdm caa nam, nir
trong thén ban

-Xac dinh chi d&/ndi dung
cuoc hop

-Tham van y kién cta nam va
nit trong thdn ban vé cha
dé/nodi dung cudc hop

Xdc dinh 1o doi tirong
dwoc moi tgi tham gia la
nam, nit hay ca hai cur vao
nhu cau hogc mize dé lién
quan cia doi tiwong diroc
moi

P6i twong nam, nix
hoac ca hai duoc moi
tham gia cac cuoc hop
cain c vao muc do
quan tdm va muc do
lien quan dén chu dé
cuoc hop.

- Xac dinh 16 d6i tuong duoc
maoi tham gia cudc hop la nam,
nit hay ca hai.

-Khi xac dinh c6 sy chénh
léch 16n vé ti 1¢ tham gia cua
gidi ndao do, ngudi to chic o
thé qui dinh ti Ié nam hoac ni
s€ duogcC vwu tién Moi tham du,
dé giam nhanh khoang céch
chénh léch gitra nam va nr.

Pdam bdo cdc dieu kién
hdu can phu hop (thoi
gian, dia diém...) dam bao
thugn lgi cho nam, nir co
thé dé dang tham gia cugc
hop

Lua chon thoi gian va
dia diém t6 chtc cudc
hop, phi hop dé dam
bao ca nam va nir co
thé dé& dang tham gia
cuoc hop

-Tham van y kién cua nam, nix
trong nhoém doi tuong duogcC
truyén thong vé thoi gian va
dia diém phu hop dé ho c6 thé
tham gia.

-Can nhac diéu kién di lai dé
nam, nit c6 thé dé& dang tham
gia.

Khi té chire diéu hanh cugc hop thon ban

Tiéu chi LGG

MO ta vé tiéu chi

Cach thwc LGG

Cd nam va nir déu

Ca nam va nir dugc tham gia

-Str dung co ché dan chu trong
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dwoC tham gia
dong gép v kién
trong cuoc hop

dong goép v kién, thao luan,
chia s¢ quan diém trong cudc
hop. Y kién cua tit ca moi
ngudi dugc tén trong va ghi
nhan.

phat biéu y kién

- Khéng can tré nam, nir tham
gia dong gop ¥ kién vi ly do
giai tinh

- Ap dung bién phap chia
nhém nam va nit riéng Kkhi
thdy mét trong hai gigi bi &p
dao y kién trong thao luan

Nhgn ra nhizng
kho khan, rao can
khién cho nam
hodc ni# khéng thé
bay té quan diém
trong cugc hop

Cac rao can va thach thuac
khién cho nam hoic nir bay to
quan diém va chia sé kinh
nghiém caa minh s€ duogc
nhan ra va giai quyét, vi du: sy
thiéu ty tin, rao can ngdn
ngtr...

- Str dung ngbn ngir dia
phuong trong qua trinh thao
luan dé tao diéu kién cho moi
nguoi dé dang bay to y kién

- Chu dong khich 1€ va tao
diéu kién cho cac dai biéu
(thuong la phu nir) chua manh
dan c6 co hoi dé bay to y kién.
- St dung cac phuong phap
thao luan c6 sy tham gia dé
tao co hdi cho tat ca moi
ngudi c6 thé bay to y kién.

Ngueoi diéu hanh
hoi thao co nhay
cam gioi trong
diéu hanh cugdc
hop.

Nguoi diéu hanh cudc hop co
nhay cam dé nhan ra tim tu
nguyén vong giéng va khéc
nhau cua nam va nir; nhan ra
nhitng kién thac va kinh
nghiém khac nhau cua nam va
nit dé cd bién phap khich Ié
mdi giéi phat huy téi da kha
nang cua minh.

- Nam bit nhu cau chung va
riéng cua mdi gidi trong sé dai
biéu tham gia hop;

- Nhan ra thé manh, kinh
nghiém cua mdi gidi trong chu
dé thao luan dé c6 thé phat
huy.

4.3.6. Thuc hanh 16ng ghép giéi trong truyen théng

Pé nang cao k¥ niang thuc hanh 1dng ghép gidi trong truyén thong, giang vién
c6 thé st dung hinh thtc thao luan nhoém vé tiéu chi long ghép gidi trong hoat dong
truyén thong nhu mé ta dudi day.

Chia nhém
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Ty theo sb luong nguoi tham gia, ngudi dao tao c6 thé duoc chia thanh cac
nhom nho. M&i nhom cir ra mot nguoi lam ngudi diéu hanh, mot nguoi lam thu ky
va mot ngudi bao cao két qua thao luan nhom.

Thao lugn nhém

Cac thanh vién trong mdi nhom sé& thao luan vé bang kiém dudi day

STT Tiéu chi Cé | Khéng

1 | Chu dé tuyén truyén, truyén thong dwgc xdc dinh trén co sé
ddnh gid nhu cau cua cd nam Va ni trong nhém doi twong
dwroC tuyén truyén

2 | Xdc dinh ré doi twong dwoc truyén thong 1a nam, ni hodc cd
nam Va nit can cir vao chu dé truyén thong va két qua danh
gia nhu cau (néu co)

3 | C6 théng diép truyén théng chung cho cd nam va niz, va co
théng diép truyén thdng riéng cho nam hogc cho n tly theo
chu d@é truyén théng.

4 | Si dung kénh/hinh thic truyén théng phi hep véi mong doi
cia nam, N trong nhém doi twong dwoc truyén thong

5 | Can bg truyén thong cd kién thirc vé gidi

6 | Pam bdo cdc diéu kién hdu can phu hop (thoi gian, dia diém,
ché dn nghi, di Iai..) cho nam, nir c6 thé dé dang tham gia
hoat déng truyén thong.

7 Nam, niz hodc cd hai duwoc tham gia hoat dong tuyén truyén
theo theo nhu cau.

8 | Nam, niz duoc tham gia tich cuc trong cac hoat dong tuyén
truyen.

9 | Tai liéu truyén thong khéng cé dinh kién giéi va PBPX vé
gioi

10 | C6 chi s6 nhay cam giéi dé do heong su thay doi cua nam, nix
sau truyén thong

11 | Bdo cdo gidm sdt va danh gid hoat djng truyén thong c6 md
td nhitng thay doi vé gidi sau truyén thong

4.3.6. Tai liégu tham khao cho giang vién
1. Hoi Lién hiép Phu nit Viét Nam, Uy ban Dan toc, (2019), Bé phu nit DTTS
khong bi bo lai phia sau..
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2. Hoi Lién hiép Phu nir Viét Nam, Hoi ddng Dan toc caa Qudc hoi, Uy ban
Cac van dé xa hoi cua Quédc hoi, Bo Lao dong - -Thuong binh va X& hoi, (2020),
Thiic day 16ng ghép gidi trong Chuong trinh MTQG vé phét trién kinh té x& hoi
vung dong bao DTTS&MN

3. Tong cuc Thong ké, Uy ban dan toc (2019), Piéu tra thu thap thong tin vé
thuc trang kinh té - x4 hoi caa 53 dan toc thiéu sé nam 2019.

4. UNFPA va Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, (2019) Bao céo ra soat
10 nam thyc hién Luat Binh dang gii.

5. Co quan Lién hop qudc vé Binh dang giéi va Trao quyén cho phu nit (UN
Women) tai Viét Nam, Vu Binh dang gidi, Bo Lao dong - Thuong binh va X& hoi-
(DFAT), (2020), B4o céo ra soat tinh hinh thuc hién Chién lugc Quéc gia vé Binh
ding gidi, giai doan 2011-20206. Dy &n JPP-JIFF (2014), Bo tai lidu huong dan
long ghép gidi danh cho céc to chac phi chinh pha hoat dong trong linh vuc luat va
tu phap tai Viét Nam.
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BAI 5. THU HUT SU THAM GIA CUA NAM GIGI TRONG PHONG
CHONG BAO LUC TREN CO SO GIOI
5.1. Muc tiéu bai hoc
Sau bai hoc, hoc vién c6 thé:
Nam chic céc hinh thie bao luc trén co sé gidi
C6 kha ning phén tich nguyén nhan dan dén céc hinh thic bao luc trén
co sO gioi
M6 ta sy can thiét huy dong su tham gia cua nam gigi trong phong
chdng bao luc gigi
Liét ké cac nguyén tic huy dong su tham gia cia nam gidi trong phong
chéng bao luc gigi
Ung dung mét s ky ning huy dong sy tham gia cta nam gigi trong
phong chéng bao luc gigi
5.2. Phan bo ndi dung, thoi lwgng va phwong phap
Cac ndi dung cuaa bai hoc dugc phan b theo thoi luong va phuong phap cu
thé dudi day.

STT | Noi dung Thoi Phwong phap
lwgng
(phut)

1 Khoi dong va gidi thiéu bai hoc 10 | Tro choi, trinh bay

2 Khai niém bao luc trén co sé 30 | Thao luan nhém nho, trinh bay
gidi, nguyén nhan cua tinh trang
bao luc trén co so gidi

3 Cac nguyén tic khi huy dong su 45 | Thao luan nhdm nho; trinh bay
tham gia cia nam gidi trong
phong chéng bao lrc gigi

4 Mo hinh huy dong su tham gia 100 | Thao luan nhdm nho, thao luan
ctia nam gidi trong thuc day binh toan thé, thuyét trinh
dang gioi
Tong thoi lweng 185

5.3. Noi dung bai giang
5.3.1. Khéi niém bao lwc gioi
Bao luc giodi (bao luc trén co s¢ gidi) 1a bao lwc nham vao mot ngudi trén co
s d6i xur phan biét giéi hoac gidi tinh. N6 bao gom cac hanh dong gay tac hai hoac
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gy dau don vé thé xac, tinh than hay tinh duc va su de doa thuc hién nhitng hanh vi
nay, su cudng birc va tude doat tu do dudi cac hinh thirc khac nhau. Mac du phu nir,
nam gidi, tré em trai va tré em gai déu cd thé trg thanh nan nhan cua bao lyc trén co
s& gidi, nhung phy nir va tré em gai thuong 1a nan nhan cha yéu (Cao ay Lién hop
qudc vé nguoi tj nan - UNHCR, 2003).

5.3.2. Nguyén nhén caa bao luc trén co sé gidi

Bat binh dang gigi 1a nguyén nhan gbc ré gay ra bao luc gita nam/chong dbi
véi nit/nguoi Vo trong gia dinh va bén ngoai cong dong. Trong gia dinh, ngudi phu
nit c6 vi thé va quyén luc khéng ngang biang véi nam gidi, khéng ¢ quyén tham gia
vao cac quyét dinh trong gia dinh, khién ho dé bi bao lyc do nam gigi gay ra.

Nguyén nhan mac cac té nan xa hoi nhu nghién ruou, co bac, ma tiy, mai dam
duoc coi 12 nhitng nguyén nhan co ban. Khi sir dung cac chat kich thich nhu ruou,
ma ty... nam giéi c6 nguy co giai quyét nhimg kho khan bang hanh vi bao luc ma
truéc hét 12 bao luc véi cac thanh vién gia dinh. Cac té nan mai dam va ngoai tinh
cling 1am cho nam gidi c6 thé lanh nhat, tham chi c6 hanh vi ddnh dap vo, con.

Kho khin vé kinh té cing 12 mét trong nhitng nguyén nhan c6 thé din dén bao
luc gia dinh vi thudng tao ra cac &p luc, cing thang dé dan téi cac mau thuan, tranh
chap néu khong biét cach xu Iy phi hop. Nhitng cip vo chong phai buon chai vat va
dé kiém séng thuong bi cang thang tinh than nén dé dan dén viéc nam gigi sir dung
stc manh caa minh dé gay ra bao luc vai vo. Tinh trang thiéu viéc lam va nghéo doi
cling 1am cho nam gigi cam thay tu ti khi khong lam dtng vai tro 14 tru cot trong gia
dinh nén thudng dan dén bao hanh gitta cha me va con céi, vi ho cho ring muc dich
ran de gido duc con cai 1a “thuong cho roi, cho vot”. C6 nhitng hanh vi rat tham té
nhu danh dap, khong cho an udng, bé mic... va hau qua rat nghiém trong lam mot
s6 tré bo hoc, bo nha di, vudng vao té nan xa hoi... Nhiéu ngudi do thiéu hiéu biét
vé phép luat nén cho ring cha me c6 quyén danh dap, chti mang con céi, chong cé
quyén danh vo...

5.3.3. Su cén thiét phai huy ddng nam giéi tham gia phong chéng bao luc
gioi

Phong chéng bao luc gigi khdng phai chi vi phu nit, ciing khong phai chi 1a
van dé ctia phu nit ma con 1a vi nam gidi va 1a van dé caa ca nam giéi. Ciing nhu nit
gidi, nam gigi 1a nan nhan cua cac dinh kién va khuén mau gidi, va vira 1a d6i tuong
huong loi, vira 1a chii thé mang quyén va trach nhiém thic day binh dang giéi va
phong chdng bao luc gisi. Bé c6 sy binh dang gigi mot cach thiét thuc trong phong
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chdng bao luc gidi , doi hoi phai co su tham gia cia ca nam gidi va nit gisi. Vi thé,
viéc huy dong nam gidi tham gia trong phong chdng bao luc gidi la can thiét.
5.3.4. Cac nguyén tic huy déng sw tham gia ciia nam giéi trong phong

chéng bao lyc giéi

Nguyén tac

N@i dung chi tiét

Nhin nhan va danh
gia coéng bang vé vai
trd va nhitng nd luc
caa nam gioi trong
thac day binh dang
gioi

. Nam gidi va nit giéi déu dong vai trd quan trong dé
dat duoc binh ding gigi thuc chat. Hay néi cach khac,
binh dang gidi khong thé dat duoc néu nhu thiéu di vai tro
cua mot gioi

. C6 rat nhiéu nam gigi da va dang 1a nhitng nhan t6
tich cuc, 1a nhitng nguoi tién phong trong thic day binh
dang gioi

. M3i nd lyc di nho cua nam gidi trong thuc day
binh dang gisi déu can dugc ghi nhan

Tin vao sy thay doi
va kha nang sang tao,
cha dong cua nam
gioi

Ciing nhu nir giéi, nam gidi déu co thé ¢ nhiing thay doi
tich cuc trong thai do, niém tin, kién thic va hanh vi va
tro thanh nhitng ngudi tién phong thuc day binh dang
gioi. Pinh kién gisi va khudén mau giéi 1a do duoc “day
va hoc” nén hoan toan c6 thé dugc x6a bo/thay thé

Thau hiéu nhiing rao
can, kho khan ma
nam gidi dang phai
d6i mat va nhitng nhu
cau, tiéng noi caa ho

. Binh dang gii khdng phai la cudc chién chéng lai
nam giGi va bao vé nir giéi. Ma 1a cudc chién chdng lai
cac dinh kién gidi, khuén mau gigi va xéa bo cac khoang
cach gidi. Boi nam gidi cling da va dang 1a nan nhan cua
cac dinh kién va khuén mau

. Véi nhitng dinh kién gisi va khuén mau giéi do,
nam gidi ciing dang phai doi mat vai khéng it rao can,
kho khin va ho cling can dugc quan tdm, ling nghe va
dap @ng cac nhu cau/tiéng noi.

5.3.5. M#é hinh huy dong sw tham gia ciia nam giéi trong phong chang

bao luc gidi

Cau lgc bg/té/nhém nam gidi thiic ddy binh dang gidi tai cdc dia phwong

Thong qua cac budi sinh hoat, cac thanh vién s& duoc ting cuong kién thic,
thong tin va ky niang lién quan dén chu dé binh dang gidi. Cac budi sinh hoat ciing
duoc thiét ké dé ho cung chia sé vé nhitng trai nghiém ca nhan, cting nhin lai cac
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van dé gigi trong gia dinh/cong déng va cung hanh dong dé tao ra nhiing thay doi
tich cuc.

Vi du md hinh: “Ngudi cha trach nhiém” do Hoi Nong dan Viét Nam trién
khai trong khudn khé hop tac cua dy an “Cham dat luya chon giéi tinh khi sinh trén
co s& dinh kién gidi va cac thuc hanh co hai tai Chau A” giai doan 2020-2022 da
huy dong nam gidi tir 20-40 tudi c6 con nho tir 0-7 tudi hodc chua cé con tham gia
sinh hoat. Nam gi6i tham gia dugc tap huin vé cach 1am cha trach nhiém véi 15 bai
hoc vé kién thuc gigi, phong chéng bao luc gia dinh va binh dang gidi trong gia dinh

Cau lac bé/té/nhém thiic ddy binh dang gidi tai cdc dia phwong

Thanh vién tham gia la cac cip vo chdng. Ho s& cting nhau tim hiéu vé thuc
trang phan cong lao dong, ra quyét dinh va huang loi trong gia dinh minh; xac dinh
nhitng diém can thay doi dé gia dinh hanh phdc, manh khoe va thu nhap duoc cai
thién, vi du: Cau lac bd gia dinh hanh phlc do Hoi LHPN Viét Nam trién khai da
huy dong duoc sy tham gia cia nam giéi/ngudi chong nguoi cha ciing chia sé, thao
luan, tim cac giai phap cing vun dap, xay dung to am gia dinh “No am, binh dang,
tién bo, hanh phuc”.

Cau lgc b/té/nhdm sinh ké (nhuwr nuéi tém, nuéi lon, nudi bo, trong cdy dn
qud...)

Binh dang gisi va phong chéng bao luc 1a mot cha dé duoc 16ng ghép trong
cac budi sinh hoat ctia cac cau lac bo nay bén canh cac chu dé vé phat trién kinh té,
san Xuat.

Chién dich truyén thong thu hat sie tham gia ciza nam gidi trong thiic day
binh dang gidi

Vi dy nhu Chién dich Ruy bang trang 1a mét phong trao nham nang cao nhan
thic cua cong déng veé thuc trang bao luc ddi voi phu nit, tré em gai va khuyén
khich nam gigi tham gia tng phd véi thuc trang ndy va cam két khdng gay bao luc,
khong im ling ddi véi nan nhan bao lyc. Chién dich do nguyén Tong thu ky lién hop
quéc Ban-Ki-Moon phat dong va dugc trién khai hang nam tir ngdy Qudc té xda bo
cac hinh thtc bao luc ddi véi Phu nit (25/11) dén ngay Nhan quyén quéc té (10/12) .

Tdp hudnitea dam véi cac nhom nam gidi khac nhau vé chi dé thic ddy
binh dang gidi.

Cac thanh vién tham gia c6 thé tré thanh nhimg nguoi tién phong/nong cét dé
lan toa cac thong diép vé binh dang giéi va huy dong su tham gia cia cac nam gigi
khé&c va cong dong trong thuc day binh dang gioi.
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Cugc thi huy dpng sw chung tay ciia nam gidi trong thitc ddy binh dang gidi
ndi chung va phong chéng bao luc gisi ndi riéng.

Vi dy nhu Cudc thi “Nam gi6i hanh dong - Cham dut bao lyc d6i voi phu nir”
nham truyén cam héng cho gigi tré, dic biét 1a nam giéi va tré em trai trong viéc
chung tay phong ngura va ung phé véi bao luc trén co s gidi. Cudc thi nay do Trung
tam Nghién cau va Ung dung Khoa hoc vé Giéi - Gia dinh - Phu nit va Vi thanh
nién (CSAGA) t6 chirc, véi su hd trg k§ thuat va tai chinh tir Quy dan s Lién hop
quéc (UNFPA), T6 chic Banh mi cho thé gigi va su dong hanh caa CCIHP.

Dién dan quéc gia: Vi dy, Dién dan quéc gia "Nam gi6i tham gia thuc day
binh ddng vai va x6a bo bao luc gidi" da duoc td chirc tai Ha Noi vao ngay 2/3/2022
véi sy tham gia caa gan 200 dai biéu bao gom truc tuyén va c6 mit tai su kién. Dién
dan 1a co hoi dé cac té chuc va cac nhém, cau lac bo nam gidi trén toan qudc gisi
thiéu, chia sé cd&c mo hinh, bai hoc kinh nghiém va thach thtrc trong viéc huy dong
su tham gia cta nam gidi vao cong tac thuc ddy binh ding giéi va phong ngira, tng
pho vai bao luc véi phu nix va tré em, dic biét trong bdi canh dai dich COVID-19.

5.3.6. Tai liéu tham khao cho giang vién

1. Vién nghién ctu phat trién xa hoi (2000), Nghién ciu :“Nam gidi va
Nam tinh trong méot Viét Nam hoi nhap

2. UN Women, Partners for Prevention, Australian Aid, Huy dong su
tham gia cua nam gidi trong phong ngtra va trng pho bao luc trén co s¢ gidi: Bai hoc
kinh nghiém tir mé hinh Cau lac bo Nam gidi tién phong tai Pa Nang. Nguon truy
cap truc tuyén tai:
https://partners4prevention.org/sites/default/files/resources/vn_policy brief vietnam
ese - final-compressed.pdf
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PHU LUC 1: MQT SO TRO CHOI NANG CAO KIEN THUC VE GIO0]I

1. Tro choi: Soi gwong

Muc dich

Gitip nguoi choi giai tri va nang cao hiéu biét vé kha ning co6 thé thay doi cac
dinh kién gidi.

Doi twong choi

S6 lugng ngudi choi nén tbi da khoang 40 ngudi.

Ludt choi

- Tao ra duoc 03 thay d6i khac nhau trén co thé & mdi vong choi.

- Khéng lap lai cac thay d6i di 1am & vong trudc.

- Ngudi nhan ra duoc nhiéu nhat thay doi ctia ngudi doi dién 1a ngudi thang
cuoc

- Ngudi khong tao ra dugc hoic tao ra it su thay d6i nhat hoic khéng nhan ra
su thay doi cua nguoi doi dién 1 nguoi thua cugc.

Chudn bi choi

Nguoi quan tro chia tt ca nguoi tham gia thanh 02 do6i. Hai d6i ding thanh
hai hang ngang quay mat vao nhau.

Choi

-\Vong 1: ngudi quan trd hd hiéu lénh: Pang sau quay! Sau khi moi nguoi
quay lung lai v&i nhau. Quan trd yéu cau mdi nguoi hdy tao ra 03 sy thay doi trén co
thé caa minh. Trong khoang 30 gidy hodc 1 phat nguoi quan trd hd hiéu Iénh: Pang
sau quay! Sau khi cac cap do6i quay mat lai véi nhau quan tro moi tieng cap doi quan
sat ky nguoi ddi dién dé nhan dién 03 thay doi caa ho. Quan tro ¢ thé hoi mot vai
nguoi chia sé vé nhimg thay d6i caa nguoi dbi dién ma ho da nhan ra.

-\Vong 2: ngudi quan trd hd hiéu Iénh: Pang sau quay! Sau khi moi nguoi
quay lung lai véi nhau. Quan tro yéu cau mdi nguoi tao ra 03 sy thay doi KHAC
trén co thé caa minh. Trong khoang 30 gidy hodc 1 phat ngudi quan tro hd hiéu
lénh: Pang sau quay! Sau khi cac cap d6i quay mit lai véi nhau quan trd mai ting
cap d6i quan sat k§ nguoi d6i dién dé nhan dién 03 thay doi cua ho. Quan tro cé thé
hoi mot vai ngudi chia sé vé nhiing thay doi ctia ngudi déi dién ma ho da nhan ra.

-\Vong 3: ngudi quan tro ho hiéu lénh: Pang sau quay! Sau khi moi nguoi
quay lung lai v6i nhau. Quan tro yéu cau mdi nguoi tao ra 03 sy thay doi KHAC
trén co thé caa minh. Trong khoang 30 gidy hodc 1 phat ngudi quan tro hd hiéu
lénh: Pang sau quay! Sau khi cac cap d6i quay mat lai véi nhau quan trd moi ting
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cip d6i quan sat ky nguoi d6i dién dé nhan dién 03 thay doi cua ho. Quan tro cé thé
hoi mot vai ngudi chia sé vé nhiing thay doi ctia ngudi déi dién ma ho da nhan ra.
Xur phat
Sau khi két thic ba vong choi nguoi quan trd yéu cau ngudi choi xac dinh ra
ngudi thang cudc (ngudi nhan ra duoc nhiéu nhat su thay d6i) va ngudi thua cudc
(khdng hodc tao ra it su thay ddi nhat, khéng nhan ra su thay dbi cia ban than) va cé
hinh thire thuéng va phat cho ngudi thiang va ngudi thua.

Trdi nghi¢m

Ngudi quan tro dit tirng cau héi va danh thoi gian cho moi ngudi tra 16i (moi
cau hoi nén danh cho 2-3 ngudi tra 16i hodc nhiéu hon tiy vao thoi gian cho phép).
Cau hoi ¢6 thé sir dung bao gém:

1. Anh chi thay viéc thay doi nhitng dac diém trén co thé khé hay dé&?

2. Anh chi thdy nhan ra sy thay d6i ctia ngudi khac khé hay dé&? Vi sao?

3. Theo anh chi diéu gi khich 18 hay kim ham sy thay d6i cia mot ngudi nao
do?

Chét thong digp Vvé gidi

Sau khi moi nguoi da co co hoi chia sé quan diém ctia minh cho cac cau hoi
trén. Nguoi quan tro két thic tro choi bang cach chét lai mot sb thong diép quan
trong lién quan dén gigi. Cac thong diép vé gidi co thé sir dung dé chot lai sau khi
choi tro choi nay bao gom:

- Trong cudc sdng viéc ngudi nam hodc nguoi nit tao ra su thay doi cho ban
than ho 1a viéc lam khong d&, nhung néu ngudi nam va ngudi nit mudn thay doi thi
ho hoan toan c6 thé thay d6i duoc.

- C6 nhiing thay d6i cia ngudi khac, nguoi ngoai rat dé nhan ra, nhung c6
nhitng thay ddi ciia ngudi khac ngudi ngoai rat khé nhan ra.

- Viéc nam hoic nit c6 muén thay doi hay khong thuong bi tri phbi hoic bi
anh huong boi suy nghi ctua ngudi do (hay do tu dinh kién) cha khéng phai vi kha
nang thyc té cia nguoi do.

- Nam va nir thuong nghi 1a ho khéng thé thay d6i nén ho khong thay doi.
Trong khi diéu ndy hoan toan c6 thé thay d6i dugc trong thuc té.

- Binh kién gigi hoan toan co thé thay d6i duoc chi co diéu ban than nguoi
nam va ngudi nit ¢ thuc sy mudn thay doi hay khong.

2. Tro choi: Thay tén dd vat bing tén goi khac

Muc dich
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Muc dich cua trd choi ndy giup cho ngudi choi cam thiy vui vé va nang cao
hiéu biét vé dinh kién gisi thuong rat pho bién & moi noi moi chd va ching ta
thudng c6 dinh kién giéi ma khong hé biét.

Déi twong

Trd choi ndy c6 thé sir dung cho bat ctr dbi twong nao. Sé luong nguoi tham
gia tro choi t6t nhat nén tir 10 nguoi tré nén. Tbi da khong vuot qua 40 ngudi.

Lugdt choi

- Goi tén d6 vat duogc chi bang tén mot do vat khac

- Khong duoc 13p lai cac dd vat da goi tén

- Khong duoc lap lai tén goi ma nguoi quan tro da goi

- Khéng duoc ap ng

- Khi goi t8n phai nhin vao d6 vat ma quan tro chi, khong nhin di noi khac.

Chudn bj choi

Quan trd moi moi ngudi tham gia ding thanh vong tron. Mdi nguoi lay mot
d6 vat bat ky ma minh c6 dat vao giita tim vong tron. Quan trd chuan bi mot chiéc
thude dé chi do6 vat.

Choi

Nguoi quan trd moi ngudi dau tién tham gia tro choi va ding thudc chi vao
nhitng d6 vat da duoc dat trén mat dat va yéu cau nguoi dau tién goi tén do6 vat do
bang tén d6 vat khac.

Khi chi cac d6 vat trén dat ngudi quan trd chi nhanh dan va c6 thé gay nhiéu
bang cach goi dung tén d6 vat d6 hoic tén mot con vat hoac theo trat tu 16 gic nao
d6 khién cho nguoi tham gia dé bi vi pham noi quy. Thoi gian tham gia tro choi cta
mdi ngudi nhiéu hay it do quan trd quyét dinh theo s luong nguoi choi va thoi gian
cho phép.

Xir phat

Nhimg nguoi vi pham ndi quy s€ chiu hinh phat. Nén st dung hinh phat tich
cuc nhu phat mda, hat hay nhay 10 co...

Trdi nghiém

Ngudi quan tro dit ting cau hoi va danh thoi gian cho moi ngudi tra 1oi (moi
cau hoi nén danh cho 2-3 nguoi tra 16i hodc nhiéu hon tuy vao thoi gian cho phép).
Cau hoi sir dung bao gém:

1. Anh/chi thay viéc goi tén do vat quen thudc bang tén mot do vat khac dé
hay khg?
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2. Nhimg nguoi tham gia dau tién thuong d& mac 13i hay nhitng nguoi cudi
cung?

3. Theo anh/chi théi quen/quan diém cta mot ngudi ¢ thé thay dbi duoc
khong?

Chét théng diép vé binh ding gidi

Sau khi moi nguoi da co co hoi chia sé quan diém ctia minh cho cac cau hoi
trén. Ngudi quan tro két thic trd choi bang cach chét lai mot sb thong diép quan
trong lién quan dén gigi. Cac thong diép vé gidi co thé sir dung dé chot lai sau khi
choi tro choi nay bao gém:

- Dé goi tén mot do vat quen thudc bang tén mot dd vat khac 1a diéu khong dé
Vi N6 tén goi d6 di an sau vao suy nghi ctia mdi chling ta nén khong dé thay doi.

- Trong trd choi nay nhiing ngudi choi dau tién thudng bi mac 15i nhiéu hon
s0 v6i nhitng ngudi choi cudi cling vi ho chua nam bét duoc quy luat.

- Trong cudc séng hang ngay, ban than ching ta van thuong c6 nhiing quan
diém mang tinh dinh kién (khong dung) d6i voi phu nit hoic nam gidi vi ban than
chung ta luén nghi diéu minh nghi 1a dang hoic d6 1a chuan muc cho phu nit hoic
nam gidi va dé thay d6i quan diém nay la diéu khdng dé.

- Mic du kho thay doi, nhung hoan toan cé thé thay d6i dugc nhirng quan
diém mang tinh dinh kién doi véi phu nit va nam gigi néu nhu ¢ thoi gian va ban
than ching ta mong mudn thay doi.

3. Tro choi: Piéu wée ciia ong ba tién

Muc dich

Trd choi nay gitp moi ngudi cam thay thoa mai, vui vé va nang cao nhan thirc
vé dinh kién gigi rat pho bién & moi noi moi chd va chung ta thuong rat dé cé dinh
kién ma khéng hé biét.

Doi tuwong

Péi tugng tham gia tdi da 50 ngudi. Tro choi khong ap dung cho nhom dudi
12 nguoi.

Lugt choi

- Mbi 6ng ba tién viét ba diéu udc cho ba gia dinh

- Viét didu udc ra gidy va noi to diéu wdc khi chdc phic

- Ong ba tién nao khong c6 diéu chic phic s& bi phat

- Ong ba tién nao co 1oi chiic dugc moi ngudi bau hay nhét s& dugc thuong

Chudn bj
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Nguoi quan tro chon 12 nguoi lam tinh nguyén vién (6 nam va 06 ni) va
nhitng tinh nguyén vién dugc chia lam 03 d6i. B6i 01: ¢6 4 nguoi dong vai mot gia
dinh gom: b4, me va hai con gai. Doi 02: c6 04 ngudi dong vai gia dinh gdm: bd, me
va hai con trai. Doi 03: c6 04 ngudi dong vai gia dinh c6 bd, me, 01 con trai va 01
con gai. Nhiing ngudi tham gia con lai dong vai cac 6ng tién va ba tién.

Pé cho vui nhon nguoi quan tro c6 thé yéu cau bd me bé con (giéng bé tré
méi sinh) va dbi véi nhitng ong ba tién lam dong tac bay khi dén cac gia dinh va c6
thé 1am nhiing chiéc diia than hai udc dé gd 1én dau tré khi doc 16i chic phuc.

Choi

Nguoi quan trd moi ba gia dinh ngdi & 03 goc khac nhau. Sau d6 nguoi quan
tro thong bao cho cac 6ng ba tién va yéu cau ho nhu sau:

Gia dinh 1: Nguoi quan tro théng bao: Cac ong ba tién dang kinh, ¢ dudi tran
gian, gia dinh 6ng/ba....mai sinh ha dugc hai c6 con gai. Cac 6ng ba tién hdy mau
mau Viét 15i chic mimg dén ho va mau xuéng ha giéi dé tham chic phuc cho ho.
Sau khi 6ng ba tién viét xong 101 chuc nguoi quan trd moi cac 6ng ba tién bay xuéng
ha gidi va dén gd chiéc diia than 1én dau tré va doc 1oi chic phic cho ho. Cac gia
dinh gitr lai nhitng thiép chdc phuc caa 6ng ba tién.

Gia dinh 2: Nguoi quan tro théng bao: Cac ong ba tién dang kinh, ¢ dudi tran
gian, gia dinh 6ng/ba....mdi sinh ha dugc cau con trai. Cac 6ng ba tién hdy mau viét
loi chic mung dén ho va bay xudng ha gidi dé tham chuc phuc cho ho. Sau khi éng
ba tién viét xong loi chic nguoi quan trd moi cac 6ng ba tién dén gd chiéc diia than
1én dau tré va doc 16i chic phlc cho ho. Cac gia dinh giir lai nhitng thiép chic phac
cuaa ong ba tién.

Gia dinh 3: Nguoi quan tro théng bao: Cac ong ba tién dang kinh, ¢ dudi tran
gian, gia dinh 6ng/ba...mdi sinh ha dugc mot cau con trai va mot ¢ con gai. Cac
6ng ba tién hdy mau viét 16i chiic mimg dén ho va bay xuéng ha gidi dé tham chic
phtc cho ho. Sau khi 6ng ba tién viét xong 15i chiic nguoi quan trd moi cac 6ng ba
tién dén gd chiéc diia than 1én dau tré va doc 16i chdc phlc cho ho. Cac gia dinh git
lai nhirng thiép chuc phuc cua 6ng ba tién.

Xir phat

Quan tro xac dinh xem nhirng 6ng ba tién khdng co loi chuc thi s€ bi phat.
Ong/ba tién nao c6 10i chiic dwoc moi ngudi binh bau hay nhat s& dugc thuong.

Trdi nghiém

Nguoi quan trd doc 16i chidc phuc to, rd rang cho ting gia dinh va yéu cau moi
nguoi lang nghe. Hay doc gia dinh c6 mot con trai va mot con géi trudc, rdi dén gia
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dinh hai con trai va gia dinh hai con gai. Sau d6, nguoi quan tro dat tirng cau hoi va
danh thoi gian cho moi nguoi tra loi (mdi cau hoi nén danh cho 2-3 nguoi tra 10i
hodc nhiéu hon tuy vao thoi gian cho phép). Cau héi sir dung bao gom:

1. Anh/chi c6 cam nghi gi vé 10i chic caa 6ng ba tién danh cho gia dinh sinh
dugc mot con trai va mot con gai?

2. Anh/chi c6 cam nghi gi vé 15i chlc ciia 6ng ba tién danh cho gia dinh sinh
duoc hai cau con trai?

3. Anh/chi c6 cam nghi gi vé 15i chlc cia 6ng ba tién danh cho gia dinh sinh
duoc hai cd con gai?

Choét théng diép vé gidi

Sau khi moi ngudi da co co hoi chia sé quan diém ctia minh cho cac cau hoi
trén. Ngudi quan tro két thic tro choi bang cach chét lai mot sb thong diép quan
trong lién quan dén gigi. Cac thong diép vé gidi co thé sir dung dé chot lai sau khi
choi tro choi nay bao gom:

- Pinh kién giéi dugc hiéu la nhitng quan diém, danh gia hoac hanh vi ang xu
khong dtng vé phu nit va nam gidi, tré em trai va tré em gai.

- Trong tng xir hang ngay, ching ta rat dé co6 quan diém hoac hanh vi ung ho
cho céc dinh kién gidi nhung chung ta khong hé biét hoic khong nghi d6 1a dinh
kién gidi.

- Quan diém va hanh vi dinh kién gi&i xay ra & moi noi, moi chd.

- Binh kién gisi 12 nguyén nhan sau xa gay Ién bat binh dang gidi.

4. Tro choi: nan twong

Muc dich

Tro choi ndy nham muc dich tao khong khi vui vé, thoa mai va gitp nguoi
tham gia hiéu duoc hau qua cua dinh kién gigi khién cho ca nam gidi va phu ni
thuong phai chiu ap luc va viéc x6a bo dinh kién gidi 1a rat can thiét.

Doi twong

Tro choi nay phu hop véi nhdm 16n va khéng pht hop véi nhdm co sé luong
nguoi choi it hon 5 nguoi.

Ludr choi

e Dit nan: khong duoc noi chi 1am theo chi dinh cua nghé si va phai giir
nguyén dong tac do nghé si da nhao nin cho dén khi dugc yéu cau cham dut.

e Nghé si: dung tay udn, nan dat nan (tranh khu vuc nhay cam) theo cac hinh
tugng ma minh mudn sang tao.
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Chuan bj

Nguoi quan trd chi ngudi tham gia thanh hai doi c6 sé luong bang nhau va sau
d6 dung tao thanh hai vong tron dong tm. Nhing nguoi tham gia & vong trong va
vong ngoai quay mat déi dién voi nhau. Nguoi quan tro qui dinh vé cha dé thi nan
tugng (cO thé 1a rau ca qua, cac con vt trong ring hodc dudi bién...)

Choi

Nguoi quan trd néu chu dé cho cudc thi nan tugng (co thé chon chu dé bat ky)
va yéu cau c4c nghé si hiy sang tao t6i da dé tao ra birc tuong dep nhat va c6 ¥ nghia
nhét theo cha dé. Khi nghé si nin twong luu ¥ ho hdy sang tao hét ¢& va luu ¥ nguoi
dong vai dat nan sé phai giir nguyén dong tac cho dén khi quan trd yéu cau cham
dut.

Pé tao khong khi vui nhon, quan tro c6 thé moi cac nghé sé di thim quan mot
vong cé4c bire twong va nan bo sung cho cac buc tuong khac néu muén.

Sau khi nghé s€ nan xong, ngudi quan tro moi nghé sé chia sé y nghia bac
tugng ctia ho va binh bau nhitng nghé sé o birc twong dep va c¢6 ¥ nghia.

Trdi nghigm

Sau khi moi nguoi choi xong, nguoi quan tro dat tieng cau hoi va danh thoi
gian cho moi ngudi tra loi (mdi cau hoi nén danh cho 2-3 nguoi tra 1i hodc nhiéu
hon tity vao thoi gian cho phép). Cau hoi sir dung bao gom:

1. Trong trd choi vira rdi nhitng ai mudn lam nghé si? Vi sao?

2. Trong trd choi vira roi nhitng ai muén lam dat nan? vi sao?

Choét théng diép vé gidi

Sau khi moi ngudi da co co hoi chia sé quan diém ctia minh cho cac cau hoi
trén. Ngudi quan tro két thic tro choi bang cach chét lai mot sb thong diép quan
trong lién quan dén gigi. Cac thong diép vé gidi co thé sir dung dé chot lai sau khi
choi tro choi nay bao gom:

- Trong trd choi vira roi, it ngudi mudn 1am dat nan ma da phan muén lam
nghé si vi nghé si duoc quyén tu do sang tao va chi dong trong moi tinh hudng.

- Nhimg nguoi 1am dat nan ho phai chiu dung su nhao nian theo y muén caa
ngudi khac va ban than ho cam thay rat mét moi.

- Pinh kién giéi dugc hiéu la nhitng quan diém, danh gia hoac hanh vi ang xu
khong ding vé phu nit va nam gidi, tré em trai va tré em gai.

- Hang ngay: nam va nit thuong tng xtr, hanh dong theo ¥ muébn chu quan cua
ngudi khac hodc theo cac chuan muc gigi chir khéng duoc sang tao hoic khong
duoc cha dong cua ban than ho.
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- Binh kién gigi hay cac chuan muc gigi khién cho phu nit va nam gioi dang
phai chiu 4p luc khéa ning né.

5. Tro choi: Lua chon doi dép vira van

Muc dich

Gitp ngudi choi cam thay vui vé, thoa mai va hiéu rd hon vé cong bang gidi,
binh dang giéi va nhay cam gidi.

Déi twong

Tro choi phu hgp cho nhom dong, khong phu hop cho nhém it hon 10 nguoi.

Lugt choi

- Nam nit dung ¢ vi tri giéng nhau

- M&i ngudi phai 1y duoc it nhat 02 chiéc dép trong thoi gian cho phép.

- Nguoi ly dugc nhiéu dép nhat 1a ngudi thang cudc

- Nguoi khdng lay duoc dép bi phat

Chudn bj

Nguoi quan tro yéu cau moi ngudi bo doi dép ctia minh va dé vao vi tri giira.
Sau d6 moi tat ca nit dang vé mot bén va tat ca nam dang vé mot bén véi khoang
cach bang nhau tir chd ding téi chd dé dép. Yéu cau tat ca moi ngudi ding quay
lung lai khu vuc dé dép.

Pé tro choi thém gay can va vui nhon nguoi quan tro c6 thé yéu cau mot ai dé
trong nhdm nam déng gia 1am ngudi mu, ngudi qué bang cach lay khan bit mat hoac
tri hai chan lai véi nhau. Dbi vi nhém nit c6 thé yéu cau ai d6 déng gia phu nit co
thai hodc khuyét tat.

Choi

Nguoi quan trd moi moi ngudi vé vach xuat phat phan dinh cho bén nam va
bén nit va yéu cau moi nguoi quay lung lai d6i véi khu vuc dé dép. Nguoi quan tro
hd chuan bi va sau d6 phat 1énh chay di lay dép. Tro choi két thiic khi moi ngudi da
lay xong dép.

Xir phat

Quan trd xac dinh nguoi ndo lay duoc nhiéu dép duoc thudng. Nguoi ndo
khong lay duoc hai chiép dép bi phat.

Trdi nghigm

Quan tro phan loai ngudi choi bang céach: yéu cau ho di hai chiéc dép (néu lay
duoc dép) va cam sé con lai trén tay va dang theo phan loai nhu sau:

- Tat ca nhitng ngudi khéng lay duoc dép dang thanh mot nhom
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- T4t ca nhitng ngui lay dugc nhiéu dép nhat dtng thanh mot nhém;

- Tét ca nhitng ngudi ldy duoc dung hai chiéc dép caa minh dung thanh mot
nhom

- T4t ca nhitng nguoi lay duoc hai chiéc dép nhung khong phai ciia minh ding
thanh mot nhom.

- Sau d6 nguoi quan tro dat cau hoi phu hop cho tirng nhom:

- Anh/chi c6 cam xuc gi khi khong iy duoc dép?

- Anh/chi c6 cam xuc gi khi lay dugc nhiéu dép?

- Anh/chi c6 cam xuc gi khi liy duoc hai chiéc dép caa chinh minh?

- Anh/chi c6 cam xuc gi khi lay duoc hai chiéc dép khdng phai cua minh?

- Quan tro dat cau hoi chung cho tat ca cac nhom?

- Xét vé khoang cach déng ching ta thidy c6 cbng bang giira nam va ni
khong?

- Xét vé sb lugng dép chiing ta thay cd cong bang cho ca nam va nit khdng?

- Xét vé co hoi lay dép chiing ta thay c6 cong bang cho ca nam va nit khong?

Choét théng diép vé gidi

Sau khi moi ngudi da co co hoi chia sé quan diém ctia minh cho cac cau hoi
trén. Ngudi quan tro két thic tro choi bang cach chét lai mot sb thong diép quan
trong lién quan dén gigi. Cac thong diép vé gidi co thé sir dung dé chot lai sau khi
choi tro choi nay bao gom:

- Trong trd choi vira réi mic du dang & vi tri gibng nhau nhung mdi ngudi lai
ldy dugc sb luong dép khong giéng nhau co nguoi nhiéu, ngudi it, ngudi khéng co,
nguoi c6 nhung khong dung duoc.

- Trong trd choi nay: Binh dang gigi l1a két qua cudi cung phai dat duoc do 1a
phu nit va nam gidi duoc thu huong quyén loi phi hop véi mong mudn va ngang
nhau gitra nam va nit (nghia 1a nam va nit déu c6 hai chiéc giay hodc dép phu hop
véi d6i chan cua minh)

- Trong tro choi ndy, binh dang gi¢i khong thé dat duoc néu nhu khong c6
bién phap ddi xtr cdng bang cho nam va nix.

- Vi nam va nit, nguoi khuyét tat va nguoi binh thuong, c6 kinh nghiém va
kha ning khac nhau nén can phai duoc ddi xir phii hop thi mai dat dugc binh dang
thuc chat.

- Dé d6i xir cong bang hay phd hop cho nam va nir trong cudc séng thi can
phai nhan ra sy khac biét caa phu nit va nam gisi vé nhu cau, kha nang va kinh
nghiém tir d6 dua ra bién phap phu hop. Bay chinh la nhay cam gidi.
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6. Tro choi: xé gidy

Muc dich

Tro choi nay gitip nguoi tham gia giai tri, giam cang thiang va hiéu rd cling
mot hoat dong can thiép cho phu nit va nam giéi nhung s& mang lai két qua c6 thé
khac nhau d6i v6i nam va nix, tir d6 goi ma rang trong khi thuc hién cac hoat dong
can thiép, can phai chd y nhiing khac biét nay dé cé thé tao ra nhimg thay doi tét
nhét cho phu nit hoic nam gidi.

Déi twong

Tro choi phu hop véi nhdm ¢ tir 10 nguoi tro nén.

Lugt choi

- Lam theo hiéu Iénh cta nguoi quan tro.

- Khong trao d6i véi nguoi khac khi lam

- Khdng nhin vé phia quan tro

Chudn bi

Nguoi quan tro phat cho mdi ngudi tham gia mot to gidy trang va yéu cau ho
doi hiéu 1énh mai lam.

Choi

Nguoi quan tro dua ra hiéu Iénh va y&u cau moi nguoi lam theo

1. Moi moi nguoi gap doi to giay

2. Moi moi ngudi gip doi to gidy

3. Moi moi ngudc xé goc bén phai cia to gidy

4. Mai moi ngdi mé cac nép gap va gio to gidy Ién

Trdi nghiém

Quan tro moi moi ngudi nhin cac hinh duoc tao ra boi cac ca nhan va dat mot
s6 cau hoi:

1. Moi ngudi thiy cac hinh dugc tao ra giéng hay khac nhau?

2. Vi sao c6 sy khac nhau nhu vay?

3. Theo ching ta cung mét hoat dong can thiép cho nam va nit thi liéu s€ tao
ra két qua giéng nhau hay khac nhau.

Choét théng diép vé gidi

Sau khi moi ngudi da co co hoi chia sé quan diém ctia minh cho cac cau hoi
trén. Nguoi quan tro két thuc tro choi bang cach chét lai mot sé théng diép quan
trong lién quan dén gigi. Cac thong diép vé gidi co thé sir dung dé chot lai sau khi
choi tro choi nay bao gom:
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- Cho du cung tham gia mot hoat dong gidng nhau nhung hoat dong dé s&
mang lai hoic tao ra cac két qua hay hiéu qua c6 thé khéac nhau cho nam va ni.

- Mubn dat duoc céc hoat dong can thiép hiéu qua thi ngoai bién phap chung
thi can chd y c6 cac bién phap danh riéng cho nam hoic nit.

S7



PHU LUC 2: MQT SO KY NANG DANH CHO GIANG VIEN

1. Sr dung tro choi trai nghiém

Muc dich

Tro choi thuong duoc st dung khé pho bién trong cac hoat dong thuc day nhét
la cac budi sinh hoat cua to nhom, cac hoi thao, tap huan... Viéc sir dung c4c tro
choi nham dat nhiéu muc dich khac nhau tuy thudc vao ting hoan canh va y dinh
ctia ngudi thuc day.

Khi cin cir vao muc dich st dung trd choi, c6 thé chia c4c loai tro choi thanh
hai nhém: (1) trd choi thong thuong va (2) trd choi trai nghiém kién thuc va ki
nang.

DOi Vi tro choi théng thirong:

Muc dich chinh cua tro choi thong thuong hudng toi:

+ X0a bo su e ngai, thiéu tu tin cia nguoi tham gia

+ Giam cang théng, mét moi

+ Tao hung phan, khong khi soi n6i

+ Khich I¢ su tuong tac, tham gia tich cuc ciia moi nguoi

Doi vdi tro choi trdi nghiém kién thire va ky ndng

Khi sir dung céc tro choi trai nghiém, ngoai yéu cau dat dugc cac muc dich
gidng nhu trd choi thong thudng, thi viéc to chirc cac trd choi trai nghiém phai dat
thém mot sb mot dich khac do 1a:

+ Nang cao nhan thurc, kién thirc vé mot noi dung nao dé

+ Tao co hoi trai nghiém dé tu rut ra bai hoc bd ich cho ban than.

Vi dac thu 1a nhiing tro chot trai nghi€ém nén khi st dung céc tro choi nay,
nguoi thuc day can phai dam bao tuan thu theo cac nguyén tic cin ban sau day:

- Trdi nghiém kién thirc: Dam bao dat dugc muc dich nang cao hiéu biét, thay
d6i thai do hay thay ddi hanh vi lién quan dén chu dé/ndi dung kién thirc cu thé nao
do.

- Nhay cam gioi: thu hat sy tham gia tich cuc cia cd nam va nir. Khong st
dung nhiing ngon tir, hinh 4nh mang tinh ung ho hodc lam gia ting cic quan diém
mang dinh kién giéi hodc phan biét d6i xtr vé& giéi. Khich 1& cac sang kién trai
nghiém vé binh dang gidi hodc ton trong sy khac biét va ton trong sy da dang.

- Co su tham gia tich cyc: Khi td chuc tro choi can dam bao c6 sy tham gia
cta tat ca moi nguoi va danh thoi gian dé moi nguoi dugc trao ddi hodc tu rat ra bai
hoc cho ban than trudc khi nguoi quan tro chdt cac thong diép vé kién thuc lién
quan dén trd choi trai nghiém.
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- Théng diép ro rang: Thong diép mudn truyén tai thong qua tro choi trai
nghiém phai rd rang, dé hiéu va khong nén qua nhiéu.

- Kiém tra sy sin sang tham gia ctia moi ngudi va tranh cac hanh vi quay rdi
tinh duc: Trude khi to chire cac trd choi, ngudi quan tro can kiém tra xem tat ca moi
ngudi ¢ sin sang va co cam thiy thoai mai tham gia vao tro choi khong. Néu khong
thoai mai c6 thé chon trd choi ndo ma tit ca moi ngudi cam thay thoai méi tham gia
hodc c6 thé phan cong nhitng cong viéc khac cho ngudi khong choi dé ho khong bi
loai khoi tro choi (vi du phan cong lam trong tai bat nhitng ngudi mac 16i trong tro
choi). Khi xir phat nhitng ngudi thua cudc can tranh st dung nhimg hinh phat dung
cham céc b0 phan nhay cam hodc tranh 4p dung cac hinh phat c6 thé lam cho nguoi
tham gia cam thay khong thoai mai.

Pé dam bao dat dugc muc dich cua tro choi trai nghiém nguoi quan tro can
phai tuan thu chat ch€ theo thir tu cac budce t6 chirc mot tro choi trai nghiém nhu
Sau.

- Buée 1: Gi6i thiéu luat choi: nguoi thiic ddy can gidi thiéu vé luat choi va
dam béo tat ca nguoi chot ndm o lut choi cua trd choi. Luat choi can ngén gon, dé
hiéu.

- Buée 2: Kiém tra vé su san sang tham gia cia moi ngudi: Ngudi quan tro
kiém ta xem moi ngudi c¢6 san sang tham gia khong va néu khong san sang tham gia
c¢6 thé chon mot trd choi khic hodc phan cong nguoi khong tham gia lam trong tai
cho tro choi.

- Buée 3: Choi thir (néu thiy can thiét): Co mét s tro choi can dugce choi thir
truée khi choi chinh thirc dé nguoi choi hiéu rd. Tuy nhién, khong nhat thiét tro choi
nao ciing can phai trai qua budc nay. Ngudi thuc ddy co thé bo qua néu thay khong
can thiét.

- Budie 3: Choi: ngudi thuc day danh thoi gian cho moi nguoi choi.

- Budc 4: Thuong phat: tuy theo dac thu nguoi choi sé dugc thudng hodc phat
dua vao nd1 quy cua tro choi. Nén str dung hinh thurc thudng sang tao va hinh phat
tich cuc dé moi ngudi cam thay vui vé. Luu ¥ khong str dung nhitng hinh thirc xir
phat c6 tinh nhay cam va hanh vi dung cham vao cac by phan nhay cam hoac khién
cho ngudi bi phat cam thay khong thoai mai.

- Buée 6: Thao luan: Pay 1a budc quan trong nhit cta tro choi trai nghiém.
Nguoi thiic day danh thoi gian cho moi ngudi tu rat ra kinh nghiém hodc bai hoc
cho ban than khi tham gia tro choi nay.
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- Buée 7: Chét cac thong diép quan trong: dua trén ¥ kién cia moi ngudi dua
ra ngudi thic day chdt lai nhitng thong diép quan trong ma ngudi quan trd mudn gui
téd1 moi1 nguoi khi tham gia tro choi nay.

(Tham khdo phu luc 5: hwéng dan t6 chirc mét s6 tro choi vé binh ddng gidi)

2. Sir dung phim/video ngin

Muc dich

Muc dich chinh khi ding phim, clip ngan trong thic day dé giup nguoi tham
gia ning cao hiéu biét va tu rut ra nhimg bai hoc cho ban than. K§¥ thuat nay 4p chu
yéu 4p dung khi diéu hanh sinh hoat t6 nhém. Viéc sir dung clip ngan, phim ngan
duoc coi 1a mot sang kién vi hudng t6i dat dugc cac muc dich sau day:

- Tao co hd1 tuong tac, trao ddi, thao luan gitra nhitng nguoi tham gia

- Truyén tai thong diép mot cach an tuong va truc quan sinh dong, dé hiéu, dé
thdy va dé lam theo.

- Pinh huéng thay d6i hanh vi cta c nhan trén co s ty rat ra cho ban than
nhitng bai hoc quan trong sau khi xem phim.

Nguyén tic can tudn thii

Dé viée str dung cac bd phim c6 hiéu qua can phai tuan thi mot sé nguyén tic
sau day:

- Khong str dung phim, clip khong c6 thong di€p rd rang hodc khong lién quan
dén chu dé thao lun.

- Khong nén st dung cac bd phim c6 thoi luong qua dai: Tuy theo ndi dung
truyén thong ma lya chon nhitng bo phim ¢ d6 dai hop 1y. Tranh truong hop chon

- Phu hop voi chuan muc dao dirc va vin hoa: lya chon cac bd phim khong
anh huong dén thuan phong my tuc, khong gay anh huong dén tin ngudng, van hoa
cua dia phuong.

- Khong sir dung nhimng phim, video ngan c6 ndi dung ting ho cho cac dinh
kién giéi, phan biét ddi xur vé gidi.

- St dung cac diém nhéan/cao trao trong phim hop ly: Tuy theo muc dich
truyén thong, ngudi st dung can chon ra nhitng diém nhén (co thé 1a thong diép,
hinh 4nh) hodc x4c dinh cac cao trao ctia bd phim dé giy su cht ¥ cho nguoi xem.
M&i bd phim thudng c6 ba phan chinh: mé dau, cao trao va két thic. Do d6, nguoi
stt dung phim dé tuyén truyén can phai lua chon duoc nhiing ndi dung quan trong
cua bd phim, dac bi¢t 1a cao trao cua bd phim khi truyén thong phu hop véi ndi dung
kién thirc du kién truyén tai toi nguoi xem.
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Cadc budc thuc hién

- Butée 1: Gidi thiéu ngdn gon vé phim: Ngudi thuc day gidi thidu vé tiéu dé
cua by phim va muc dich cua viéc stt dung bo phim nay dé thao luan vé cha dé gi.

- Buée 2: Chiéu phim: Ngudi diéu hanh moi moi ngudi xem phim.

- Buoc 3: Pat cdu hoi thao lugn sau khi xem phim: Sau khi doan phim, clip
két thiic, nguoi diéu hanh dit cau hoi cho tat ca ngudi tham gia va danh thoi gian
cho moi ngudi chia s¢ quan diém cta minh.

Pé phan thao luan hiéu qua, nguoi thuc ddy can phai chuan bj truéc mot sb
cau héi goi y thao luan sau khi xem phim.

Vi du mot s cau hoi sir dung dé goi ¥ phan thao luan:

1. Poan phim, clip anh/chi vira xem n6i vé ndi dung gi?

2. Chi tiét hay noi dung nio giy an tugng nhét cho anh chi? vi sao?

3. Nhiing noi dung/chi tiét dé cap trong phim/clip giup anh chi hiéu thém diéu

gi?

4. Ban than anh/chi rit ra diéu gi sau khi xem xong bo phim nay

BuGc 4: Chot théng diép

Nguoi diéu hanh chot lai mot s thong diép co ban mudn gui gam théng qua
bd phim/clip ngan.

Uu diém:

- Tac dong dén thi giac (va ca thich giac voi phim/video), vi vay gilp hoc vién
htrng thd va nhé 1au hon

- Mang lai nhiéu théng tin ma hoc vién khong can doc, giang vién khong can
thuyét trinh

- Giup khdng khi 16p hoc thoai mai hon, hoc vién tich cuc lam viéc hon

- C6 thé st dung duoc nhiéu 1an

- Hiéu qua cao vai nhitng cha dé hoc vién khong dong déu vé trinh do, ngon

ngir

Han ché

- Mat nhiéu thoi gian dé tim kiém phim/video phi hop

- Giang vién can két hop véi giai thich rd rang tranh gay hiéu nham vé noi
dung

- Néu st dung 1au s& khién hoc vién mét

3. Str dung gido cu truc quan

Gido cuy truc quan hda la viéc str dung tranh, anh, hinh v&, so dd, bang, biéu...,
dé truyén tai hodc minh hoa cho mét chu dé hay mot noi dung bai giang.
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Muc dich cua Truc quan hoa:

- Gay 4n tuong, thu hit sy chd y ctaa hoc vién

- Gilp hoc vién dinh huéng tét noi dung

- Giam thoi luong ndi cta nguoi giang

- Lam cho théng tin, noi dung bai giang tré nén rd rang, cu thé giup ngudi hoc
dé tiép thu, d& nho

- Mé rong va bd sung nhitng kién thie da hoc

- M@ ta, minh hoa nhitng luan diém, ndi dung dang trinh bay

- Lam thay d6i bau khong khi hoc

- Khién bai giang thém phong phu, sinh dong

Téac dung cua Truc quan hoa:

- Thoi gian trinh bay trén 16p it, song hiéu qua cao

- Tao duogc su thoai mai trong gio hoc

- D& dang str dung két hop voi cac phuong phéap khéc, dac biét 1a phuong phap
thuyét trinh

- C4c y kién da dong gop khong bi mat va quén di (vi du khi thu thap thdng
tin, y kién cua nguoi hoc vé mot chu dé nao d6 cé thé viét 1én bang, 18n giay kho
16n...).

- Kich thich tri twong tugng cua nguoi hoc

- Khuyén khich tinh cha dong, tich cuc tham gia hoc tap ctia ngudi hoc

- Tang kha nang tiép nhan va mtc d6 nhd thdng tin caa nguoi hoc

- Gilp gio hoc dat dugc muc tiéu deé ra.

Mét s6 lwu y:

Truc quan hoa khong phai I viéc trién 1dm tranh, anh, hinh vé..., mot cach
ty hang cang khdng phai 1a viéc trung bay cac d6 vat hoic cac san pham hang hoa.
Pé truc quan héa cé hiéu qua trong giang day, nguoi day can luu ¥:

- Danh thoi gian chuan bi ki cac cong cu truc quan

- Truc quan hdéa nhirng noi dung, thdng tin quan trong

- Noi dung ngan gon, dé hiéu

- Hinh anh don gian, mau sic c6 dinh hudng phi hop véi chu dé

- Truc quan hoa dung thoi diém va tao yéu té bat ngo cho ngudi hoc

- Hinh anh, bang biéu duogc hién thi theo thi t trinh bay

- C4c hinh anh, bang biéu can dugc sap xép & vi tri dé quan sat

- Lwa chon phuong tién ph hop dé c6 thé treo, ghim, dan tranh, anh, hinh vé

- Chir viét va hinh anh du 16n dé moi ngudi ¢d thé nhin dé dang
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- Nhitng noi dung cdt 16i nén dugc hién thi suét budi hoc

Cac logi cong cu truc quan théng dung:

- Tranh anh, hinh vé& dé truyén tai mot cha dé, noi dung

- MAu vat, san pham chira dung noi dung, chu dé trinh bay

- Hién vat séng

- Bang phén hoic bt da, bia mau

- Giay lat

-So dd

- Phim anh, bang hinh...

Gei y cach trinh bay truc quan hiéu qud:

- Bén 16p trude tir 15-30 phat dé chuan bi phuong tién

- Sap xép théng tin phu hop

- Str dung cac hinh anh tryc quan sinh dong

- Khong dung che Iép bang, man hinh, tranh, anh

- N6i rd rang, dé nghe

- Két hop nhuan nguyén ngdn ngir va phi ngdn ngix

- Giam bot nhitng loi giai thich dai dong

- Tranh doc thoai véi hinh anh, bang biéu

- Khuyén khich hoc vién tham gia khai thac noi dung thong qua hinh anh,
bang biéu bing cach dit cau hoi, néu chu dé thao luan, hoic phan tich, binh luan vé
hinh anh, bang biéu d6

- CO thé &p dung xuyén sudt budi tap huan: mé dau, giang noi dung va chét
kién thuc.

4. Thao luan nhom

Khai niem thao luan nhom

Thao luan nhém 13 mot trong nhimg phuwong phéap tap huan c6 sy tham gia
duoc st dung phd bién trong qua trinh tap huin dao tao. Theo d6, phuong phap nay
tao khong gian va co hoi phu hop dé cho tat ca hoc vién ¢ co hdi tham gia thao luan
va trao doi y kién vé mot ndi dung cu thé lién quan dén ndi dung tap huan.

Thé manh cua phuong phap nay dé la xay dung duoc su déng thuan cua toan
bd nhom vé mot van dé cu thé. Trén co sé thao luan nhoém nhd, cac hoc vién tham
gia khong chi c6 co hoi chia sé ¥ kién va quan diém cuia c4 nhan ma quan trong hon
1a qua trinh di dén dong thuan ¥ kién cta ca nhom vé mot van dé nao d6. Phuong
phap nay dam bao y kién dua ra c6 sy dong thuan ciia ca nhom va phan anh quan

63



diém ctia nhom.

Diém manh ciia phwong phdp thao ludn nhém

- Céc thanh vién c6 co hoi tranh luan theo quan diém ctia minh ma khong gip
bat cir khé khan rio can gi.

- Céc thanh vién duoc tuong tac cung nhau. Qua trinh nay khong chi giap ho
hoc hoi 1an nhau ma con duoc chia sé nhitng kién thirc va trai nghiém ca nhan cua
minh cho ngudi khéc.

- Céc thanh vién trong nhom c6 su hd tro, giup d& 1an nhau dé c6 hiéu biét
chung vé mot van dé cu thé. Phuong phap ndy gitp ngudi tham gia co thé di dén
ddng thuan vé mot kién thirc hodc k¥ nang nao do.

- Céc thanh vién tuong tic voi giang vién nhiéu hon. Thong qua phuong phap
nay, cac hoc vién khong chi c¢6 co hoi thao luan véi cac thanh vién khac ma con ¢
co hoi dé thic day cac tuong tac da chiéu.

- Céc thanh vién biét ling nghe ¥ kién dong gop cua nguoi khac va biét cach
tiép thu, ton trong cac ¥ kién trai chiéu hay khac biét.

- La phuong phap gitp hoc vién chii dong, tich cuc tiép thu céc kién thirc tir
nhiing ngud1 xung quanh

Mot $6 han ché cia phirong phép ndy

- Thoi gian hoc tap c6 thé bi kéo dai.

- Giang vién phai co sy chun bi trudc cach thie dan dét thao ludn nhom.

Yéu cdu khi sir dung phwong phdp thdo lugn nhém

- S6 luong: S6 lugng thanh vién tham gia thao luan nhém nén tir 3-5 nguoi.
Néu mot nhém qua dong hay qua it thi déu anh hudng dén hiéu qua cia phuong
phap nay.

- Céan c6 nguoi diéu hanh nhom, ngudi ghi chép két qua va ngudi trinh bay dai
dién quan diém ctia nhém: Nguoi diéu hanh sé gitup cac thanh vién thao luan trén co
s& cac ndi dung da thong nhat, tranh tinh trang lan man hoac di léch hudng trong
qua trinh thdo luan. Mat khac, khi thao luan nhém, cdc nhém thuong cd xu hudng
dun déy cho mot nguoi tich cuc nhét trinh bay, tham chi 1ap di 1ap lai rat nhiéu. Do
d6, giang vién can phai phan chia rd trach nhiém cia timg ngudi dé dam bao qua
trinh thao luan, tong hop va trinh bay két qua thao luan nhom co sy nhat quan.

Cac buorc thuc hién thao luan nhom

Chia nhom thdo lugn va phan cong nhiém vu trong nhom

Giang vién can gidi thiéu vé cach thirc chia nhom va danh thoi gian cho ngudi
tham gia tién hanh chia nhém. Pic biét 1a viéc phan cong trach nhiém giira cac
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thanh vién trong nhom, bao gdm ngudi diéu hanh, ngudi ghi chép (thu ky) va nguoi
trinh bay két qua.

Ngudi diéu hanh va cac thanh vién trong nhom co thé ty dit tén nhom theo
cac tén goi khac nhau sao cho dé dang trong qua trinh thdo luén.

Thao luan nhom

- Tao mdi trudng trao ddi thoai mai: danh thoi gian cho moi nguoi gidi thidu
ban than, s thich, nhu cau... caa hoc vién (4p dung cho nhitng ngudi lan dau gip
nhau)

- Lam ro va théng nhat vé muc tiéu, muc dich cta cdc cudc thao luan nhoém
ngay tir dau dé tranh lac hudng hodc khong dong thuan duoc quan diém.

- Pam bao ghi chép va thé hién dugc két qua thao luan nhom bao gdm cac
quan diém dong thuan chung va cac quan diém khac biét trong nhom.

- Trinh bay rd rang va mach lac két qua thao ludn nhém ctia minh.

Qui tic can dp dung trong thio lugn nhém nhé

Muc tiéu thao ludn ro rang:

- Bugc cd nhom xéc dinh ro rang, cu thé

- Khong 6m d6m, dua ra nhiéu muyc tiéu khac nhau

- Van dé duogc giai quyét sau cac budi thao ludn (van dé duoc lam sang to,
quyét dinh dé ra mang tinh kha thi, tao duoc su quyét tam thuc hién, ndi dung ma
moi nguoi déu hiéu, kién thirc moi duoc tiép thu, mau thuin duoc giai quyét...).

Bdu khong khi thudn loi:

- Thoai mai, than tinh cé1 mé

- C6 sy binh dang va chap nhan 13n nhau cia cac thanh vién

- Thanh vién hai long vé két qud

- Céc thanh vién hai 10ng vé két qua vi di thu nhan dugc cai méi (ndi dung,
kién thuc, thai do...)

- Céc thanh vién hai long vi da dong gép vao muc tiéu chung (vé chuyén mén
cling nhu trong xay dung nhom...)

- Pam bdo thoi gian cho phép, khéng kéo quda dai vé thoi gian da dinh

- Lanh dao nhém phai xac tin vé tiém nang nhém trong viéc dat t&1 muc tiéu
va khoi day tiém nang

- Dan chu trong thai d6 va cung cach lam vi¢c

Mot $6 luu y khi thiie day thdo ludn nhém

- Luu tdm dén dién tich phong hoc, cach bai tri trong phong dé phu hop véi
nhu cau tdp huin

65



- C6 ging tim hiéu nhiéu nhat vé hoc vién cta minh trude khi tip huan

- Luu ¥ cac phuong thirc dé quan 1y cac hoc vién c6 hanh vi gdy kho khin 1am
anh hudng td1 su tham gia bai hoc ctia nhiing nguo1 khac xung quanh.

- Thé hién cach trinh bay coi md va rd rang d6i véi hoc vién

- Cac giang vién ciing can don gian hoa cac bai hoc khi can va dua ra céac vi
du cu thé ciing nhu viéc trinh dién nhitng ki ning néu thay can thiét.

- Thay d6i cach giang day dé kich thich tinh than hoc tap ctia Hoc vién

- Khuyén khich sy tham gia t6i da ctia cac hoc vién trong 16p. Sy tham gia
nhiéu cta cac hoc vién s& dem lai két qua cao nhat.

- TAt ca céc nguén phuc vu cho giang day can ¢6 su chuén bi trude dé tranh sy
nham 1an. Nhitng nguon dé s& bo sung va thiic day viéc hoc tap & ngudi hoc.

- Thuong xuyén tom tit va trao d6i véi ngudi tro giang hodc phién dich (néu
co)

- Can dam béo chic chin vé tit ca cac nguén, cac trang thiét bi, phuong tién
nghe nhin hoat dong va lap dat tot trude khi tdp hudn ciing nhu trude mdi bai hoc.

- Danh thoi gian dé hoc vién néu cau hoi ngoai sau mdi bai hoc

- Panh gia cac két qua dé dan dan cai thién chét luong giang day.

5. Pong vai

Muc dich

Pong vai duoc sir dung trong thiic day nham khich 1¢ sy tham gia tich cuc cia
moi ngudi vao cac hoat dong hoc hoi va chia sé. Pay la mdt phuong phép truc quan
va khich 1& moi nguoi tham gia tich cuc thong qua nhiing gi ho quan sat thay tir vai
dién ma ho quan sat.

Khi str dung hinh thirc dong vai, can phai dat dugc mdt s6 muc dich sau day:

+ Truyén tai dugc thong diép mot cach rd rang va truc quan cho ngudi tham
gia.

+ Khich 18 moi nguoi tham gia tich cyc tham gia thao luan vé nhitng van dé c6
lién quan.

+ Xéc dinh cac giai phap dé giai quyét duoc van dé khi gip tinh hudng tuong
tu.

Nguyén tdc can tudn thii

+ Xdc dinh ré théng diép mudn truyén tdi: khi st dung hinh thirc dong vai,
can dam bao rang cac vai dién thé hién rd nét va truyén tai cac thong diép va noi
dung kién thirc can truyén tai dén ngudi xem mot cach rd rang.
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+ Khich I¢ sy tham gia vao thado ludn tich cuc cua tat ca moi nguoi: CAc bai
tap dong vai khong phai 1 nhiing vai dién cau ky, phic tap, diéu quan trong nhét 1a
thong qua hinh thtrc ndy c6 thé khich 1 tit ca moi ngudi tham gia cung thao luin
hodc duaray kién binh luan ctia minh mot cach tich cuc. Qua do, ho tu rat ra cho
minh nhiing bai hoc hodc nhan thirc mdt van dé nao do.

+ Pon gidn, dé hiéu va khong ton kém: viéc st dung hinh thic dong vai khong
doi hoi phai c6 su chudn bi qua cau ky va tén kém cho vai dién (trang phuc dién
vién, thoi gian chuan bi qué nhiéu...). Myc dich ctia dong vai 1a gitip moi nguoi tiép
nhan thong tin mot cach thoai méi va dé dang théng qua tinh hubng déng vai.

Cac buoc thuc hién

- Buée 1: Lua chon dién vién va chuan bi dong vai: ngudi thiic day lya chon
nguoi tham gia dong vai va danh thoi gian dé ho chuan bi vai dién. Viéc nay co thé
dugce thuc hién trudc budi hop.

- Buée 2: Chuan bi thong diép va cau hoi sé sir dung dé khich 1& moi nguoi
tham gia thao luan sau vai dién. Viéc ndy ciing c6 thé dugc chuan bj boi nguoi thuc
day trudc budi hop.

- Butée 3: Trinh dién vai dién: ngudi thic ddy moi nhitng ngudi tham gia trinh
dién vai dién.

- Buoc 4: Thao ludgn: ngudi thic déy ddt ra mot sé cau hoi thao luan va dan
dat moi ngudi tham gia thao luan. Danh thoi gian cho moi ngudi thao luan va tra 10
tung cau hoi.

Vi du mét s cau hoi co thé st dung dé thao luan bao gém

+ Anh/chi cam nhén hay suy nghi gi vé vai dién?

+ Piéu gi gay 4n tuong nhat cho anh/chi khi xem vai dién?

+ Anh/chi hoc duoc diéu gi tir phan dong vai?

- Burée 5: Chét thong diép: ngudi thac day chét lai mot sé thong diép quan
trong lién quan dén vai dién.

6. Phan bién/tranh bién

Muc dich

Phéan bién/tranh bién 1a mot k¥ thuat co thé s dung khi thuc day hoat dong
ctia t6 nhom véi mong muédn khich 16 ngudi tham gia tich cuc chia sé quan diém va
suy nghi ctia minh vé mot van dé cu thé nao d6. Muc dich sir dung phuong phéap hay
k¥ thuat tranh bién nham:

+ Khich 1€ sy tham gia thao luan tich cuc
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+ Thu nhan ¥ kién phan anh da chiéu

+ Tao co hoi hoc héi va chia sé kinh nghiém véi nguoi khac

+ Hinh thanh k¥ nang tu duy phan bi¢n

+ Xay dung kién thirc va k¥ nang tu duy giai quyét van dé

Nguyén tdc can tudn thi khi tranh bién/phdn bién

+ Tranh bién trén tinh than ci mé

+ Kién dinh muc ti€u tranh luan

+ Linh hoat trong st dung linh hoat cac k¥ ning, bang chimg va cac thong tin
hd trg cho quan diém ctia minh.

+ Xac dinh ro do dai cua cudc tranh bién

Cac buéc thuc hién

- Burde 1: Néu van dé: nguoi thuc ddy trinh bay rd rang vé mot van dé can
tranh luan. C6 thé 1a mét quan diém hodc mot nhan dinh vé mét ndi dung nao do
lam co so cho viéc tranh bién.

- Burée 2: Phén loai nguoi tham gia thanh ba nhém chinh gém: (1) nhém ting
ho van dé/nhan dinh; (2) nhom phan dbi van dé/nhan dinh dua ra va (3) nhom trung
1ap.

- Buée 3: Chuan bj 1y 18 dé tranh bién: ngudi thiic day danh thoi gian cho moi
nguoi suy nghi va chuan bj 1y 18 cho phan tranh bién ctia minh.

- Buée 4: Thong nhat mot sd quy dinh can tuan tha khi tranh bién: nguoi thic
day thao luan va thong nhat v4i ngudi tham gia vé mot sd quy dinh hodc ndi quy can
phai tuan tha khi tranh bién.

- Buéce 5: tranh bién: nguoi thac ddy s& moi timg nhom (Nhom tng ho, nhém
phan ddi va nhom trung lp) néu quan diém cta nhém minh. Pam bao khi mot nhom
trinh bay quan diém, cac nhém con lai ling nghe va sau d6 khi dugc moi timg nhom
s& phan bién lai quan diém dua ra ctia d6i phuong hodc dua ra quan diém cta minh.

- Burée 6: Két luan: ngudi diéu hanh két luan nhimg 1y 18, bang chimg ma timg
doi da st dung hoac dua ra trong qué trinh tranh bi¢n va danh thoi gian cho moi
nguodi dua ra cam nhan vé cudc tranh bién va duc rat nhitng bai hoc kinh nghiém
hodc kién thirc ma ho d3 hoc duoc qua ph?m tranh bién.

7. Mot sb ky thuat khich 1é sw tham gia ciia nguwoi tham gia

Dong ndo

Nguoi thac ddy dit ra nhitng cau hoéi can thao luan vé mot chu dé& hodc noi
dung cu thé. Sau d6 nguoi thuc day danh thoi gian cho moi nguoi tra 1i cac cau hoi
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dura trén hiéu biét va kinh nghiém cua ca nhan ho. Nguoi thuc ddy phan tich cac y
kién, quan diém ctia moi ngudi dua ra va tong hop cac ¥ kién va chét lai nhitng noi
dung quan trong.

Muc dich

« Kich thich hoc vién suy nghi vé chu dé dang thao luan

 Thu thap duoc nhiéu quan diém, kinh nghi¢m tir hoc vién

Cach lam

« Gi6i thiéu chii dé/nodi dung hay néu cau hoi

« Lay ¥ kién (trén thé hodc phat biéu)

« Nhém cac y kién

« Panh gia vé cac nhom y kién

* Chét/dua ra y kién cudi ciing

Thdo luan theo cap doi

Nguoi thac day chia moi ngudi tham gia thanh nhimg cip d6i va sau d6 yéu
cau cac cap doi cung thao luan vé mot van dé nao d6. Danh thoi gian cho ho thao
luan va chia sé voi nhau nhitng suy nghi, quan diém c4 nhan v6i nhau. Sau d6 c6 thé
moi timg cdp ddi chia sé quan diém v6i nhom 16n hon.

Ban tron ca phé

Nguoi thic day dua ra yéu cau vé thoi gian va chu dé trao d6i sau d6 yéu cau
nguoi tham gia luan chuyén theo nhom theo mét chiéu cd dinh (vi du tir trai sang
phai hodc nguoc lai). Trong thoi gian cho phép, nhiing ngudi tham gia danh thoi
gian thao luan va chia sé quan diém cta ca nhan minh mot cach nhiéu nhat co thé.
Khi hét thoi gian, nguoi diéu hanh tiép tuc moi ngudi tham gia tim cho minh mot
ngudi (hodc nhém ngudi méi) dé chia sé. Hoat dong tiép tuc cho dén khi tat ca moi
nguoi ¢ co hdi gap gd va thdo luan voi nhau.

Trién lam tranh

Nguoi diéu hanh moi moi ngudi di chuyén theo nhom tir trai sang phai hoic tir
phai sang trai. M&i nhom ctr mot ngudi 1am nguoi trinh bay hodc giai thich vé két
qua thao luan ciia nhém. Sau khi hét thoi gian, moi ngudi duoc yéu cau di chuyén
sang nhom tiép theo. Thoi gian dimg lai & mdi nhom dai hay ngan tiy thudc vao noi
dung va nguoi diéu hanh.
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