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LOINOIDAU

Du an 8 “Thyc hién binh ddng gidi va gidi quyét nhiing vin dé cdp thiét doi
vGi phy nit va tré em” thudc Chuong trinh Muc tiéu qudc gia phat trién kinh
té xa hoi viing d6ng bao dan tdc thiéu s6 va mién ndi (DTT'S & MN) giai doan
2021-2030, giai doan I: tty ndm 2021 dén nam 2025 nhim nang cao nhén thic,
thay déi dinh kién, khu6én mau gidi, cham lo deoi s6ng vat chdt, tinh than, bao
vé, cham s6c phu nit va tré em, thuc hién muc tiéu binh ding gidi va tip trung
giai quyét c6 hiéu qua mot s6 van dé cip thiét dsi véi phu nd va tré em vung
DTTS & MN.

Cau lac b “Tha linh cta sy thay d6i” (sau day goi tatla CLB ) 1201 trong 4 mo
hinh co ban ctia Dy 4n 8 véi chi tiéu 1.800 CLB dugc cung c6, hodc thanh lap
mdi nhim huy dong sy tham gia ctia tré em vao hoat dong thic ddy thuc hién
Quyén tré em va Binh ding gidi tai cdc nha truong va cong dong noi cac em sinh
song. Daylaloai hinh hoat dong tu nguyén, tip hop nhing thanh vién CLB ciing
sd thich, s& trudng va cing quan tdm chung vé mét van dé anh hudng truc tiép
dén cédc em.

Hoat dong CLB c6 tinh chit phé quat rong rai, khuyén khich moi thanh vién
la tré em, thanh thiéu nién trong nha truong va cong dong tham gia. Hoat dong
cta CLB gop phdn quan trong vao hoat dong ting cuong quyén dugc tham gia
cta tré em va thanh thiéu nién, dic biét la tré em gai vao qud trinh xay dung,
phén bién cac chinh sich, chuong trinh lién quan dén tré em va thanh thiéu nién,
dong thai gitp cdc em xay dung dugc sy tu tin, c6 dugc kién thiic d€ phong ngtia,
tng pho véi bao luc gidi, dic biét, gitp cdc em hinh thanh cac ky nang séng, c6
thé tu cht trong viéc dua ra cic quyét dinh phi hgp trong cudc séng ctia minh.

Muyc dich cia tai liéu

Tai liéu Hudng dan thanh 1dp va vian hanh mé hinh Cau lac by “Thii linh ciia sy
thay d6i” nham huéng dan can bo Hoi Phuy n@, cdn bd cdc nganh lién quan, doi
ngt dan trinh vién cich thic thuc hién, quy trinh thanh lap va vin hanh m6 hinh
CLB tai nha truong va cong dong;

TSN Y TS



=
‘ﬁ\' HOI LIEN HIEP PHU NU VIET NAM
N

Tai liéu cang huéng dan cic ky ning va phuong phap dé t6 chuc, thuc hién
cac hoat dong CLB.

Déi tugng stt dung tai liéu

- Céan bd Hoi Phu nt cac cdp

- Can b6 nganh Gido duc va Bao tao

- Can bo Doan thanh nién

- Can bo nganh Lao dong - Thuong binh va Xa hoi

- Dan trinh vién CLB.

Tong quan tai liéu (cdu tric tai liéu)

Tai liéu tap hudn Huéng dan thanh 1dp va vian hanh mé hinh cau lac bo “Thi
linh ciia sy thay d6i” do Trung wong Hoi Lién hiép Phu na Viét Nam t6 chiic
bién soan trén co s& kinh nghiém, hiéu qua va tai liéu ctia cic chuong trinh, mé
hinh hoat dong d6i véi tré em do T6 chiic Plan International thuyc hién tai mot
s6 tinh/thanh. Tai liéu nay cung cidp nhing thong tin huéng dan va hé trg cac
cdp Hoi trong thanh 1ap va vAn hanh mo hinh CLB tai nha trudng va cong dong
& cac dia phuong.

Tai liéu gom 03 phén:

- Phan 1: Gidi thiéu vé CLB

- Phan 2: Huéng dan thanh lap va van hanh CLB

- Phén 3: Phuong phdp va ki nang t6 chiic sinh hoat CLB

Va Phu luc cic biéu mau tham khao.

Trong qud trinh st dung tai liéu, Ban Dan toc - Ton gido rit mong tiép tuc
nhéin dugc cic y kién dong gop dé tai liéu dugc hoan thién, phiu hop hon véi d6i
tuong st dung & cac vung mién. Cac y kién dong gop vé tai liéu nay xin gui vé
Ban Dan tdc - Tén gido, Trung uong Hoi Lién hiép Phu nt Viét Nam - 39 Hang
Chuéi, Hai Ba Trung, Ha No¢i.
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PHAN 1
GIOI THIEU CAU LACBO
“THU LiNH CUA SU THAY POI”

1. Su can thiét thanh lip Caulacbd

Thanh l4p va trién khai mé hinh Céu lac b6 “Thu linh cta sy thay d6i” trong
trudng hoc va cong dong sé tao ra mét cach lam méi & nha truong va cong dong
trong linh vuc binh ding gidi, d6 la su tiép cin téng thé, 14y tré em lam trung tim,
la thé hé tuong lai cia qudc gia, cing nhu phat huy ning luc tré em va gido vién,
can bo, cong dong trong cong tic binh ding gisi.

Tiép cdn tong thé. Mo hinh sé thu huat, huy dong su tham gia caa hoc sinh,
thanh thiéu nién, thay c6 gido, cdn bd quan li co s& gido duc, cha me hoc sinh,
doan thanh nién, co quan bdo chiva cdng dong d€ gép phian dem dén su thay d6i
tich cyc trong thai do, hanh vi ctia cd nhéin c6 lién quan va xdy dung moéi truong
khong phan biét d6i xt vé gidi & trudng hoc, tir d6 lan téa ra cong dong gop phan
tao moi truong xa hoi binh ding, x6a bo bao luc véi tré em va phu n, tién t6i
chdm dut bao luc d6i v6i phu ni va tré em.

Ldy tré em lam trung tdm. Tré em nam va n@ dugc ldy lam trung tdm trong tat
ca céac can thiép cia mo6 hinh CLB. Thit nhit, myc tiéu caa mo6 hinh la xuét phat
tt viéc tré em dugc bao vé an toan trudc bao luc trén co s gidi cho ca ni va nam.
Th hai, sy tham gia tich cuc va cha dong cua tré em sé dugc thuc ddy tu cac
thanh vién CLB, hé trg cic em dua ra cic sang kién truyén théng, huy dong su
tham gia cta cic ban vao cac hoat dong trong trudng va ngoai trudng lién quan
dén Binh ding gidi.

CLB gitp trang bi kién thtic, ky nang gitp tré em tu bao vé minh va gidi quyét

dugc nhiing vin dé lién quan dén ban than. Thic ddy sy tham gia caa tré em vao
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cac van dé cua tré, thu hat tré em tién phong thay d6i ban than minh, 1én tiéng

va truyén thong vé quyén va bon phén cta tré. Cac ban sé c6 nhén thic siu sic,
dung din, ro rang hon, dugc rén luyén ki nang, cha dong, tu tin, tich cuc hé trg
ban b¢, phé phan hién tugng sai trdi trong hoat dong hoc tap, rén luyén & trong
va ngoai nha truong lién quan dén cac van dé binh ding gisi. Khi van hanh CLB,
tré cht dong, sing tao trong truyén thong vé binh ding gidi, phong chéng va
tng pho véi cic hanh vi bao lyc gidi trong nha truéng. S6 vu viéc mau thuan,
xung dot, bao luc, c6 vuiéng mic vé tam li sé dugc bao cao nhiéu hon va dugc giai
quyét kip thoi hon, titr d6 ting hiéu qua cong tic phong chéng bao lyc trén co s&
gi6i. Tré em la cdu ndi gitta cac thanh vién nha trudng, gitta nha truong véi cha
me hoc sinh va cic t6 chiic doan thé c6 lién quan trong cong dong dé thuc day
binh dang gidi va ting phoé véi Bao luc trén co sé gidi.

Nang cao ndng lyc va tao sy thay doi chit dong tii gido vién nha truong va cdn
bé dia phuong. Can bo quan ly, gido vién, can bo doan thé va dac biét la gido vién
13 dan trinh vién (DTV) ctia trudng hoc hodc can by HPN Ia DTV & cong dong sé
dugc nang cao nhén thiic va kién thic vé binh ding gisi, phong chong ting pho véi
bao luc gidi trong trudng hoc, ngoai cong dong thong qua cic hoat dong dao tao
hang nam. Cac hoat dong gido duc ky ning séng cho hoc sinh théng qua cic busi
sinh hoat ciia CLB, gitip gido vién, cong dong ap dungkién thic dugc cung cap vao
cong viéc hing ngay va gitp ho thuc hién vai tro guong mau trong thuc hién xay
dung trudng hoc an toan, than thién va binh ddng dé hoc sinh noi theo. Hé trg thay
c6 gido thuc hién t6t chuong trinh gido duc ddm bao nguyén tic binh ding gidi va
phong ngtia cac van dé bao luc, xdm hai tré em trong trudng hoc...

Thiic ddy va gin chdt méi quan hé Gia dinh - Nha truong va Xa hoi. Hoat
dong ctia m6 hinh CLB huy dong dugc sy tham gia ctia cic bac cha me thong
qua cac hoat dong tham vin, t6 chic cic hoat dong cau lac bd cho hoc sinh,
hoat dong hop cha me hoc sinh. Thong qua viéc ning cao nhén thtc, cung cdp
ky nang cho cac bac cha me va chia sé nhiing quan tdm, khé khin ctia hoc sinh
dén véi cac bac cha me, cic don vi nha truong sé tao dugc sy tin tudng va ing ho
ctia cha me hoc sinh ca vé mat tinh than va vat chét ti giai doan dau tién va dam
bao viéc dong gop dé€ duy tri cac hoat dong ctia m6 hinh khi thoi gian thi diém
két thuc. H6 trg cho cha me thyc hién t6t chim soc, nuéi day tré, xdy dung moi
trudng an toan cho tré tai gia dinh, ddm bao sy binh ding gitta con trai va con g,

bao vé tré em va c6 dinh huéng nghé nghiép phtt hop cho cic con.

Ve al e YVala="" o a<ZweV
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Nhu vay, khi thuc hién m6 hinh, tré em la nguoi huéng loi chinh, dong thoi
can b gido vién, nhén vién, cha me hoc sinh ciing la ngudi dugc huéng 1gi vi cé
thém nhén thitc méi va ttr d6 c6 hanh vi ting xtt phtt hgp trong cong viéc va cudc
song ctia minh.

Muc tiéu va cac hoat dong ctia CLB trong trudng hoc cing nhu 6 cdng dong
sé dép ting nhu ciu phat trién toan dién, phat huy nang luc va sy tham gia ctia tré
em trong cac hoat dong gido duc trong va ngoai truong, lam thay déi quan diém,
thai d¢, hanh vi cia cha me trong viéc ho trg sy phat trién toan dién ctia hoc sinh,
dap tng dung v6i mong mudn cua gia dinh, ctia hoc sinh va phut hgp véi muc
tiéu d6i m&i cin ban, toan dién gido duc va dao tao hién nay.

Viéc xay dung va van hanh CLB gitp cdc em gdi hoc dugc cac kién thuic, thai
do6 va ky nang dua trén kinh nghiém séng caa chinh cic em dé€ ty tin, lam cha
udc mo va cudc séng. Cac em trai sé di qua hanh trinh cta sy phat trién ban than,
vugt qua cic dinh kién gi6i dp dat Ién vai tro cta nam gidi, thach thdc nhing
dinh kién gi6i va nhiing nguyén nhén c6t 16i ctia ki thi gisi. Va trén hét, tit ca cic
em gai - em trai “Thu linh thay d6i” sé tré thanh céc thu linh trong viéc thac ddy
binh déng gidi trong trudng hoc va cong dong ctia minh.

2. Muc dich hoat dong CLB

- Trang bi cho tré em nhtng kién thuic, ky nang lién quan dén binh ding gisi
va bao vé tré em, qua d6 tao su thay d6i tich cuc vé thai do, nhén thic va hanh vi
Ung xU trong viéc ngan ngtia va ting pho véi bao luc, xdm hai tré em, dic biét la
van dé xam hai tinh duc tré em, cidc van dé vé stic khoé sinh san va két hon tré em.

- Tré em dugc tao diéu kién dé trai nghiém va phat huy cic sé truong ctia minh
va tham gia cdc hoat dong cta ciu lac bo tai truong hoc, tai thon/ ban/ &p/ budn
va tai xa.

- Tao dung dugc mang luéi c6 su hd trg d€ cac ban tré tién phong trong viéc
x4y dung cdng dong an toan va khong bao luc gi6i. Thong qua hoat dong cua
CLB gitp ning cao nhan thic, thai d6 va hanh vi ctia tré em, gido vién, cha me,
nguoi dan tai cong dong va can bo dia phuong trong thuc thi quyén va bén phan
cuia tré em, bao vé tré em khoi cic hinh thic bao luc, xAm hai, b6c16t, buén bén,

bit cdc va tio hon.
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3. Co cau t6 chiic caa CLB

CLB dugc thanh lap & cong dong, nha truong nhung can dam béo co cdu nhu'sau:

3.1. Ban chii nhi¢m (BCN)

- $6 lugng: BCN CLB nén c6 3 (hodc 5) ngudi, bao gom: 1 cht nhiém, 2 phé
cht nhiém va thanh vién; luu y ddm bao thanh vién BCN c¢6 ca nam va nt, c6
tinh dai dién cho khéi 16p, d6 tuéi.

- Tiéu chi lva chon thanh vién BCN:

+ S6ng tai cong dong (dia ban thanh lap CLB), biét tiéng phé thong va tiéng
dan toc.

+ La ngudi tinh nguyén, tim huyét v6i cic van dé binh dang gidi, c6 kha ning
thu hat - dan dat ngusi tham gia, c6 kha nang bao quat, diéu hanh nhém, c6 stic
khoe va dugc cha me hodc ngusi d6 dau cho phép tham gia.

- Vai tro, nhiém vu: X4y dung ké hoach va trién khai cic hoat dong ctia CLB,
nhiém vu chinh gém:

+ Lam viéc v6i HPN va DTV céng doéng néu la CLB & cong dong hoac lam
viéc v6i DTV, Ban Gidm hiéu néu la CLB trong nha trudng dé xay dung ké hoach
hoat dong caa CLB: Xdc dinh cac hoat dong, néi dung hoat dong, thanh phan
tham gia, cach thtc thuc hién;

+ Trién khai cdc hoat dong theo ké hoach dugc théng nhit trong CLB va da
dugc don vi chu quan phé duyét;

+ Phoi két hop véi cic co quan, t6 chiic, cd nhan trong cong dong dé t6 chuc,
tham gia cic hoat dong nang cao nhan thic, thay d6i hanh vi ctia hoc sinh trong
truong hoc ciing nhu ctia cdng dong lién quan dén binh dang gidi, bao gém tré
em, cha me hoc sinh, nguoi dan trén dia ban hoat dong ctia CLB;

+ Quan ly nhan sy, hoat dong ctia CLB, bao cdo, rut kinh nghiém va dé xuit,
kién nghi khi can.

3.2. Dan trinh vién (DTV)

- Vé 56 lugng: Khoang 1-2 ngusi/CLB

Déi véi CLB & trong nha truong: DTV c6 thé 1a thdy c6 téng phu trach, nhan
vién tham védn/tu vin tdm ly hoc duong, hodc thay c6 gido bo mon nhiét tinh

tham gia, c6 mong mudn tao ra su thay d6i 6 hoc sinh va nha truong.
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TAI LIEU HUGNG DAN THANH LAP VA VAN HANH
MO HINH CAU LAC BO “THU LINH CUA SU THAY BOI”

Déi véi CLB tai cong dong: DTV 1a chi hoi trudng phu nt hodc Bi thu Poan
thanh nién hodc gido vién/cén b lam cong tc tré em, ngudi cé uy tin, c6 nang
luc trong thon/ban/dp/buén...

- Tiéu chilya chon DTV: DTV can la ngudi cé uy tin, cé ning luc trong cdng
dong hoic trong nha trudng, thuong la gido vién/téng phu trach, cin bd Poan
thanh nién, hodc can bo HPN, ... la ngudi nhiét tinh, ty nguyén tré thanh DTV
dé dan dat, ho trg cac em trién khai cac hoat dong tai CLB tai trudng hoc hoac
tai cong dong; c6 kién thtic, ky ning co ban vé binh ding gidi cang nhu lam viéc
vOi tré em.

- Vai tro, nhiém vu cia DTV:

+Ho trg BCN CLB lap ké hoach va t6 chiic trién khai cdc hoat dong ctia CLB.

+ Ho trg, ting cudng sy hiéu biét cho thanh vién CLB vé binh ding gidi va
bao vé tré em trong tdt ca cac hoat dong tai truong hoc hay tai cong dong.

+ Khuyén khich cic em gdi tham gia nhiéu hon vao cac hoat dong ctia CLB va
cac hoat dong dugc trién khai trong truong hoc hoic tai thon, xa.

+ Truc tié€p phu trich hoat dong CLB béing cach chu dong tham gia vao t6
chtic cac hoat dong va gidm sat tién d9, chat lugng cac hoat dong, dic biét trong
viéc tiép nhan va xt Iy thong tin lién quan dén bao luc gidi trén co sG gidi.

+ Tham gia vao qua trinh diéu hanh sinh hoat CLB.

+ Chiu trdch nhiém dinh huéng néi dung, cha dé sinh hoat.

+ Ho trg cac budi sinh hoat: phuong phap, cach thic thyc hién.

+ Két néi cic co quan, t6 chic, doan thé tai dia phuong hé trg giai quyét
nhiing méi quan tam cua tré.

+ Xay dung moi quan hé véi cac t6 chic lién quan dé ho trg hoat dong ciing
nhu nhan rong cic moé hinh CLB hoat dong hiéu qua.

+ Thu hat, van dong va quan ly nhing nguén tai chinh hé trg cho hoat dong
ctia CLB (néu co).

Luu y: Giai doan dau thi DTV la ngudi tdp hudn, dan dat trang bi kién thic,
ky nang cho BCN CLB va cac thanh vién CLB; sau khi BCN CLB da du ning
luic ty thuc hién hoat dong thi DTV sé 1a ngusi gidm sat, hoé trg CLB hoat dong.
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3.3. Thanh vién CLB va tiéu chilga chon

S$6 lugng thanh vién: Méi CLB c6 khoing tir 15 dén 30 thanh vién (gom
em trai va em géi), néu c6 diéu kién nén c6 nhém sinh hoat danh cho em trai va
nhoém sinh hoat danh cho em gai. C6 nhiing n6i dung cén phai chia nhom theo
gidi tinh (nhém em trai va nhém em gdi riéng) dé thao luin siu.

Tiéu chi lya chon: Tré em géom em trai va em gdi c6 mong mudén déng gop
tich cuc cho viéc xdy dung moéi trudng an toan, than thién va binh dang déu cé
thé tu nguyén dang ky tham gia CLB cua sy thay d6i & truong hoc/tai thon/
ban/dp/budn ctia minh. Cy thé:

+Tré em ti 10 - 16 tudi & cing cdng déng thon ban (néu CLB tai cong dong),
doi véi truong hoc nén thanh 14p theo truong THCS, lua chon cic em tif cic
khéi 16p.

+ Ty nguyén, nang dong, tién phong sé thay d6i ban than minh thyc hién tét
quyén va bén phén ctia tré em. Cam két tham gia day du cac hoat dong caa CLB
tai truong hoc va tai thon, ban.

+ Co y thiic ky luat t6t, c6 ky ning lam viéc nhém, ty tin trudc ddm dong, c6
trach nhiém, c6 nguyén vong thay d6i va phét trién cdng déng. Uu tién céc ban
c6 kha nang giao tiép dudc tiéng Viét (tiéng Kinh) va tiéng dan toc minh.

+ Bao dam stic khoe tham gia CLB.

* Luu y: Trong diéu kién khong tim dugc cic em c6 ddy du cdc tiéu chi trén
thi vAn dong dé cic em tich cuc, c6 gan du cic tiéu chi nhit d€ tham gia CLB. T4t
ca cac em tham gia phai c6 su d6ng y ctia cha, me hodc nguoi gidam ho.

Vai tro, nhiém vu:

+ Céc em c6 vai tro dan dat va thuc ddy tré em & cong dong hodc hoc sinh
trong trudng hoc 1én tiéng vé quyén dugc s6ng an toan, dugc bao vé tranh khoi
cdc hanh vi bao lyc, xdm hai, tdo hon... trén co sd dugc trang bi cac kién thitc va
ky ning can thiét.

+ La thanh vién CLB, cdc em déng vai tro la hat nhan tuyén truyén trong nha
trudng va ngoai cong dong dé phd bién thong tin va kéu goi sy tham gia ctia cic
ban khac, cha me va cong dong vao cic hoat dong thic ddy binh dang gidi va bao

vé tré em trong gia dinh, tai trudng hoc va trong cong dong.
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+ Cdc em sé dugc khuyén khich tham gia cic dién dan doi thoai v6i cha me,
chinh quyén dia phuong, véi thay c6, véi lanh dao cua xa, huyén, tinh va cic co
quan quan ly nha nudc vé cong tac thic ddy Binh ding gi6i va Bao vé tré em.

+ Thanh vién CLB c¢6 trach nhiém tham gia ddy du cic budi tip hudn, hop,
sinh hoat; ho trglan nhau, tich cyc thuc hién t6t nhiém vu dugc BCN phan cong;
truyén thong cho ban bé trong trudng hoc, cong dong vé cic ndi dung ctia CLB.

*Luu y: O nha trudng khi ma s6 lugng ngudi tham gia qua déng, c6 thé té
chtic lya chon nhiing em thuc sy mong mudn tao ra sy thay dai.

4. Nguyén tic hoat dong

- Nguyén tic tu quan va dan chu, dya trén tinh trung thuc, suw cong khai va sy
tinh nguyén.

- Cac hoat dong dugc thuc hién dya trén phuong phap c6 sy tham gia va ting
cuong khuyén khich sy tham gia. Khuyén khich khai thic nhiing diém tich cuc
ctia thanh vién d€ huy dong sy tham gia vao cac néi dung sinh hoat.

- Chat lugng ctia cac hoat dong va dia diém noi tré sinh hoat phai dugc bao
dam va an toan cho tré em.

- Nguyén tic vui vé, mang tinh tha thach va ddm béo binh déng cua tdt ca moi
ngudi khong phéin biét gidi tinh, xu huéng tinh duc, ban dang giéi', xudt than xa
hoi, dan tdc, nang luc va trinh do.

- Su tham gia ctia nhom bi thiét thoi phai luén dugc chu y 6 tit ci cic cdp do,
tai tdt ca cic hoat dong cua CLB.

- Ton trong van hoa dia phuong va khuyén khich khai thac cdc van dé dat ra/
moi quan tam tai dia phuong.

5. Co quan cha tri va phdi hop trién khai thanh 13p CLB

- Co quan chu tri tham muu trién khai, gidm sat, ddnh gia CLB: Héi Lién hiép
Phu nt@ céc cép.

- Co quan phdi hop thuc hién:

+ D6i véi mo hinh tai trudng hoc: Phéi hop nganh Gido duc va Pao tao
(trudng hoc).

! Ban dang gi6i (Nhan dang gidi) 1a sy nhan thic cia mét ngudi vé gisi ctia ho. Ban dang gidi cua
mot ngudi cé thé dong nhit hodc khong dong nhét véi gidi dugc chi dinh sau sinh dva trén gidi
tinh sinh hoc ctia ho.
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+ Tai cong dong: Phoi hgp Poan thanh nién, cin bd lam cong tic tré em, can
bo thon/ban/dp/buén.

6. Noi dung hoat dong caa CLB

* Hoat dong ciia CLB bao gom: (1) T6 chic sinh hoat CLB dinh ky cho cac
thanh vién ctia CLB; (2) Thyc hién truyén thong cho tré em trong trudng hoc va

cdng déng theo cic chu dé xac dinh; (3) T6 chuc giao luu, hoc hdi - chia sé kinh
nghiém trong tré em; (4) Tham gia d6i thoai véi chinh quyén dia phuong vé cac
vin dé lién quan dén tré em trong phat trién kinh té xa hoi tai dia phuong; (5)
Thuc hién bdo cdo hoat dong vé CLB.

* Tty ddc thu cuaa tting dia phuong, c6 thé lua chon néi dung sinh hogt CLB
tap trung vao cic chu dé sau:

- Quyén tré em

- Binh déng gidi

- Stic khoé sinh san va tinh duc

- Phong chong bao luc trén co s6 gidi

- Phong chong x4m hai tinh duc tré em

- Phong chéng bao luc/Bit nat trén khong gian mang

- Phong chénglao dong tré em

- Phong chong bat coc, budn ban tré em

- Phong chong tai nan thuong tich & tré em

- Phong chong nan tao hon...

- Gido duc/dinh huéng nghé nghiép cho thanh thiéu nién

- C4c cha dé néi bat (hot trend) trén mang xa hoi

- Cac ky nang mém, gido duc ky nang séng cho tré em: Ky nang ty bao vé va
chiam s6c ban than, quan Iy cdm xtic cd nhén, lam viéc nhém, giao tiép, ting x, ...

- Khai thac cdc cht dé, m6i quan tam lién quan dén tré em tai dia phuong.

(Moi chii dé thiét ké 01 cudn tai liéu dé hudng dan t6 chiic cdc budi sinh hoat, moi
chit dé thiét ké thanh nhiéu budi sinh hoat, méi budi la 01 ndi dung va cé hudng dan
10 cdc budc trién khai tiing ndi dung dé CLB c6 thé diéu hanh to chiic sinh hoat theo

tai lidu).
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PHAN 2
HUGNG DAN THANH LAP
VA VAN HANH CAU LAC BO

1. Thanh lap CLB

CLB c6 thé thanh lgp & cong dong hodc 6 trong truong hoc.

-0 cong dong: Cé thé thanh lap cdp thon/ban/dp/budn do Hoi LHPN xara
quyét dinh thanh lap.

-0 trong trudng hoc: do Nha trudng thanh 14p, Ban gidm hiéu nha trudng ra
quyét dinh thanh lap.

* Luu y: Trong truong hop & cong dong hoac trong nha truong da c6 san cac
CLB tuong ty thi c6 thé cting 6, ning chit lugng dép ting yéu cau caa CLB chi
khong can phai thanh lap méi.

2. Quy trinh thanh lap

CLB thanh l4p 6 cong déng hay trong nha truong cing can phai thyc hién
theo cac budc nhu sau: (1) Chuén bi; (2) Ban hanh quyét dinh; (3) Nang cao
ning luc va xdy dung ké hoach trién khai; (4) Gidm sit, ho trg va bao céo; (S)
Danh gia, rat kinh nghiém va nhéan réng. Quy trinh thanh lap va vin hanh CLB
dugc so d6 hda nhu sau:
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Budc 1:
Chuin bi

>/ \< Xéc dinh v4n dé >

\ 4

< Khao sat

Budc 2:
Quyét dinh thanh lap

< Ban hanh quyét dinh >/ \<

v Lé ra mat, truyén thong >

Budc 3: )
Nang cao ninglyc )
< Kién thiic, ky niang >/ v \< Ké& hoach trién khai >
Budic 4: )
Bdo cdo - Gidm sit )
< Hoat dong >/ v \< Théng, quy, nam >
N\
Budc S:
Dénh gid, nhin rong )

< Danh gid, rut kinh nghiém >/ \< Nhan rong md hinh >

Buéc 1: Chudn bi thanh ldp CLB

Dé chudn bi thanh 14p CLB, HPN xa hoac don vi truc tiép trién khai CLB can
tién hanh khdo st dé xac dinh: Nhu c4u thanh lap, cic tng vién tiém ning cho
CLB, cic hoat dong can trién khai dé CLB c6 thé van hanh dugc. Cac ndi dung
khao sat va két qua khao sat dugc so d6 hoa nhu sau:

Co quan, t6 chiic, cd nhin
- Pia diém danh cho CLB - Vai trd ho trg CLB
- Trang thiét bj dé CLB hoat dong - Céc ho tro déivsi CLB
- Phuong tién truyén thong - Céch thiic hd trg
- Céc noi dung khac

Thuc trang
- Bao luic gidi, bao luic tré em
- Mua ban tré em, tio hon

Nhan luc tiém nan
- Thanh vién CLB va ban
chi nhi¢m tiém nang
- Din trinh vién tiém nang - Qudy r6i tinh dyc, xam hai
g
tré em - Cécnoi dung khdc
- Cécvin dé khdc ¢ dia phuong

KET QUA

Danh sich nhan luc dkién Noi dung tap hudn sinh hoat Xic dinh dugc Xéc dinh duoc
- Thanh vién CLB va ban - Bao luic gidi, bao lic tré em -Pia diém danh cho CLB - Danh sich co quan, t6 chuic,
chi nhiém tiém nang - Mua ban tré em, tao hon - Trang thiét bj dé CLB cénhan ho trg CLB hoat dong
- Dan trinh vién tiém ning - Qudy r6i tinh duc, xam hai hoat dong - Vai tro, cch thic va hinh thtic
tré em - Phuong tién truyén thong hé trg, thuc hién
- Cdc van dé khdc ¢ dia phuong - Cacndi dung khic
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Cu thé:

(1) Khdo sdt nhan lyc du kién ciia CLB

- Ddi vdi CLB 6 cong dong :

+ Khao st s6 luong tré trong d¢ tudi tir 10 dén 16 tai cong dong cdp hanh
chinh cta noi dy kién thanh 1ap (thén/ban/ ap/ buén);

+ Khao sat cac tré quan tdm dén cic hoat dong cdng dong, mong mudn - sin
sang - tu nguyén tham gia CLB, ning dong, tién phong sé thay déi ban than
minh thuc hién t6t quyén va bén phan cta tré em.

+ Khao sit, xdc dinh d6i tuong c6 tiém nang la thanh vién BCN CLB, lam dan
trinh vién cho CLB (c6 kién thic lién quan dén céc vén dé binh ding gisi, bit
binh ding gidi, tio hon, mua ban ngudi, bao luc hoc dudng va cic ky nang lam
viéc nhém, ky nang tap hop va ra quyét dinh,...).

+ Khao sat stic khoe cua tré, cé sw dong y ctia cha, me hodc ngudi giam hé cho
tré tham gia CLB.

- Déivéi CLB 6 trong nha truong:

+ Khao sat s6 lugng tré theo tiing d¢ tudi ctia 16p hoc trong nha trusng.

+ Khao sat cdc tré quan tim dén cic hoat dong cong déng, mong mudn - sin
sang - ty nguyén tham gia CLB, nang dong, tién phong sé thay d6i ban than
minh thyc hién t6t quyén va bén phén cua tré em.

+ Khdo sat, xéc dinh déi tugng c6 tiém ning 1a thanh vien BCN CLB (c6 kién
thic lién quan dén cac vin dé binh ding gidi, bat binh ding gidi, tdo hon, mua
ban nguai, bao luc hoc dué’ng...)

+ Khao sat stic khoe cua tré, c6 sw dong y ctia cha, me hodc ngusi giam hé cho
tré tham gia CLB.

(2) Khdo sdt nhan lyc du kién la DTV

- Ddi vdi CLB 6 cong dong:

Khao sat chi héi truéng phu ni/Bi thu Poan thanh nién/gido vién/cén b
lam cong téc tré em, ngudi c6 uy tin trong thén/ban/4p/buédn la ngusi tim
huyét, tu nguyén, c6 kién thtic - ky ning co ban lam viéc véi tré em ciing nhu c6
quan diém, théi d9, kién thiic co ban vé phong chong bao luc gidi, phong chéng
bao luc gia dinh, phong chéng bao luc tré em...

(19)
M'i:d‘ NS L



HOI LIEN HIEP PHU NU VIET NAM

- Ddi vdi CLB 6 trong nha truong:

Khao sét thay, c6 tong phu trach cta truong, hodc nhén vién tham vdn/tu vin
tam ly hoc duong, hodc thay c6 gido bé mon la ngusi tam huyét, ty nguyén, cé
kién thic - ky nang co ban lam viéc véi tré em caing nhu c6 quan diém, théi d¢,
kién thtic co ban vé phong chéng bao luc gisi, phong chéng bao luc gia dinh,
phong chéng bao lyc tré em...

(3) Khdo sdt co sé vt chit phuc vu cho hogt dgng ciia CLB

- Khao sat dia diém c6 thé t6 chic sinh hoat CLB, 14p danh muc cdc trang
thiét bi phuc vu cho sinh hoat - truyén théng ctia CLB hién c6 va can trang bi.

- Co'sd vat chit co ban dé CLB hoat dong gém: Phong hoc, nha van héa thon,
ban ghé¢, bang viét hodc man chiéu, may chiéu, may tinh (néu c6), nudc udng,
c6c uéng nudc, bt viét, thé mau, gidy A0, kéo, bang dinh gidy, loa - micro... HPN
co s& va Ban gidm hiéu nha truong tuy theo kha nang tai chinh b6 tri, thu xép
hodc van dong tai trg trang bi co s& vat chit cho CLB hoat dong.

- Nguén luc ho trg thanh 14p va hoat dong cta CLB trong truong hoc trong
thon ban, nha sinh hoat cong déng ttt Dy dn 8 - Chuong trinh Muc tiéu Qudc gia
DTI'S & MN la: hé trg tron géi téi da 3.000.000 (ba triéu dong)/CLB'.

(4) Khdo st cdc co quan, t6 chiic, cd nhdn phéi hgp, ho tr¢ CLB

- Lén danh séch cic co quan c6 thé phéi hgp, ho trg thanh lap, van hanh CLB
nhu la UBND x3a, HPN, Doan Thanh nién, Truéng THCS, Lao dong Thuong
binh va Xa hoéi, van hoa xa, can bo thon/ban/dp/buén...

- Khao sat vai tro, trach nhiém, cich thiic ho trg - thuc hién cta tiing co quan,
td chic, cd nhan dugc liét ké & trén.

(§) Ngoai ra, khdo sdt thém cdc ngi dung khdc theo yéu cdu thyc té

Dua trén két qua khao sat, HPN/don vi truc tié€p trién khai CLB tién
hanh xic dinh:

- Xdc dinh logi hinh CLB: CLB & cong dong hoic CLB trong nha trudng.

- Lap danh sach thanh vién CLB, du kién nhan sy c6 nang luc tham gia BCN
CLB véi cac goi y nhu sau:

' Khoan 3, diéu 40 Thong tu 15/2022/TT-BTC ngay 4/3/2022 quy dinh quan ly va st dung kinh
phi sy nghiép thuc hién Chuong trinh muyc tiéu quéc gia phat trién kinh té - xa hoi ving déng bao
dan toc thiéu s6 va mién nui giai doan 2021-2030, giai doan I: tit ndm 2021 dén nam 2028.

(20)
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+ Danh sdch thanh vién CLB: du kién s6 lugng tu 15 dén 30 ngudi, dam bao
can bang ty 1¢ tré em trai, tré em gai.

Goi y: Cac thanh vién CLB nén la cic em tu nguyén tham gia CLB, yéu thich
cac hoat dong xa hoi, hoat dong cong dong. San sang trong thay déi ban than,
nhiét tinh, trach nhiém, c6 nguyén vong thay déi va phat trién cong dong. Pugc
su dong y ctia cha, me hodc ngudi giam hg; c6 du stic khoe tham gia CLB.

+ Danh sdch BCN CLB: it nhdt la 3 ngudi, it nhat c6 1 na trong BCN.

Goi y: Cac thanh vién trong BCN CLB cén c6 céc tiéu chi trén va la ngusi cd
kha ning t6 chic, diéu hanh cdc hoat dong, nang dong, sdng tao va yéu thich cac
hoat dong cong dong.

- Lap danh sich DTV, nén la 1-2 nguoi.

- Chudn bi cic diéu kién cho hoat dong CLB: Xdc dinh dia diém sinh hoat cta
CLB, xac dinh cic trang thiét bj can thiét phuc vu cho cdc hoat dong ctia CLB va
ké hoach trang bi/hoan thién ciing nhu nguén kinh phi dé thyc hién.

Goi y: Trong trudng hop khong c6 hodc khong du ngan sich dé trang bi co s&
cho CLB hoat dong thi HPN/co quan truc tiép trién khai CLB c6 thé vin dong
cac co quan, t6 chic hodc cic cd nhén tir cong dong ho trg tién mat hoac vat chat
(dia diém sinh hoat, tai liéu, trang thiét bi/dung cu phuc vu sinh hoat CLB...).

- Chudn bi nhting vin ban can thiét cho viéc ra quyét dinh thanh 1dp CLB nhu
la du thdo quyét dinh, du thao quy ché hoat dong...

- X4y dung ké hoach va n¢i dung chuong trinh ra mit CLB.

Budc 2: Ban hanh quyét dinh, ra mit va truyén thong gidi thiéu CLB

(1) Sau khi cong tac chuén bi da hoan tit, HPN xa (hoic UBND xa) ban
hanh Quyét dinh thanh lgp CLB néu CLB thanh lip & cong dong; hoac Ban
giam hiéu nha trudng ban hanh quyét dinh thanh lap CLB néu CLB thanh lap
trong nha truong. Qud trinh ban hanh quyét dinh, ra mat va truyén thong gisi
thiéu vé CLB dugc so d6 hda nhu sau:

Ban hanh quyét L& ramit CLB
dinh thanh lip CLB




- Noi dung Quyét dinh thanh lip CLB sé tuan thu theo quy dinh van ban
phép quy nha nuéc va bao gom:

+ Tén céc thanh vién CLB, tén thanh vién BCN, tén DTV.

+ Vai tro, trach nhiém va quyén lgi ctia CLB.

+ Vai tro trich nhiém cta HPN xa néu CLB thanh lap 6 cdng dong hoac vai
tro trach nhiém ctia Ban Gidm hiéu nha truong néu CLB thanh l4p & trudng hoc.

+ Vai tro trdch nhiém ctia cdc cd quan, t6 chic lién quan (HPN, Poan Thanh
nién, cac té chiic chinh tri - xa hoi khic,...)

- Quyét dinh thanh lap CLB cin dugc gui t6i cac thanh vién caa CLB, gui téi
cac co quan, t6 chiic, phong ban lién quan;

(C6 phy luc mau Quyét dinh thanh lap CLB & cudi tai li¢u )

(2) HPN x3a hoic nha trudng té chifc budi ra mit CLB véi sy tham dy cta
dai dién chinh quyén dia phuong, dai dién cic co quan t6 chiic trong dia ban xa,
cac thanh vién CLB, dai dién cha me hoc sinh va dai dién hoc sinh trong trusng
hodc cong dong. Lé ra mit t6 chic tai trudng hoc hodc nha vin héa, diém sinh
hoat cong dong.

- Chuong trinh budi 1€ ra mat dé xudt nhu sau:

. On dinh t6 chiic
. Vin nghé
. Chao co

. Tuyén bé'ly do, gidi thiéu dai biéu

1
2
3
4
5. Cong bé quyét dinh thanh ldp, moi CLB ra mdt va trao quyét dinh
6. Hoat canh/clip... gidithiéu vé CLB

7. Phdt biéu ctia dai biéu tham du;, giao nhiém vy cho BCN va Ddn trinh vién CLB
8. Phdt biéu cam on, bé mac va chup dnh luu ni¢m.

(3) Sau khi c6 Quyét dinh thanh 14p CLB, HPN x4 hoic Ban Gidm hi¢u nha
truong thuc hién truyén thong CLB t6i hoc sinh, cong dong dé€ dugc phoi hop
va hé trg trong qua trinh hoat dong. Truyén thong dugc thuc hién qua cac hinh
thtic, phuong tién nhu sau:

- béi v6i CLB & cong dong: Truyén thong thong qua hé théng ctia chinh
quyén dia phuong nhu'1a hé thoéng loa phat thanh x3, quyét dinh thanh lap CLB
dugc gui t6i cic co quan doan thé trong dia ban hodc dugc thong tin téi cic
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thanh vién cta cic t6 chic trong cong dong, dac biét la hé thong thanh vién
HPN xa t6i tan cac chi hoi ¢ thon/ ban/ dp... hodc dugc dén 1én bang tin &
UBND x3, tai nha sinh hoat cong dong.

- Béiv6i CLB 6 trong nha trudng: Truyén thong thong qua hé thong quan ly
ctia nha trudng téi tiing 16p trong budi sinh hoat hang tuan hodc dan trén bang
thong tin cta nha truong.

Budc 3: Ning cao ndng lyc, xdy dung ké hoach va trién khai hoat dong CLB

(1) HPN xa hoic Ban Gidm hiéu nha trudng tién hanh ndng cao ndng lyc cho
thanh vién BCN cta CLB thong qua tip hudn kién thtic va ky ning t6 chiic cac
budi sinh hoat, cic budi truyén thong.

Qua trinh néng cao ning luc, xay dung ké hoach va trién khai hoat dong caa
CLB dugc so d6 hoa nhu sau:

Néng cao ning luc

Ban cha nhiém CLB

Kién thic: gidi tinh,
qudy rdi - xdm hai,

luat phap

Ky ning: diéu hanh
nhom, truyén thong
thay d6i hanh vi

Xay dung ké hoach
hoat dong

~

Trién khai hoat ddng: Cac ndi dung sinh hoat, truyén thong

Gian tiép

Nhan dién hanh vi Qudy réi - Xam |SKSS - Stickhoel Cac ndi dung

Luét ph
Y PPl BLG/BLGD/BLHD | hai tinh duc tinhduc | khéc quan tim

(2) Cén cti vao két qua khdo sat, ngi dung tdp hudn bao gém cic vin dé sau:

- Kién thtc vé gidi, gidi tinh...

- Binh ding gidi, bat binh ding gidi, bao luc gidi, bao luc gia dinh - bao luc
hoc dudng
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- Qudy r6i, xdm hai tinh duc tré em, tdo hon, ép hon, mua ban ngusi

- Quyén tré em va cic chinh sach, lu4t phap lién quan

- Ky nang diéu hanh, quan Iy nhém

- Ky nang truyén thong thay déi hanh vi

- Céc vin dé dit ra/quan tdm lién quan dén tré em tai dia phuong

(3) BCN CLB v6i sy ph6i hop, hd trg cia DTV va cdn b HPN néula CLB &
cong dong hoac su phoi hop, ho trg ctia DTV, Ban Gidm hiéu nha truong néu la
CLB trong trudng hoc dé xdy dung ké hoach thing/quy/nim. Mot s6 yéu cau
cu thé cho viéc xdy dung ké hoach trién khai hoat dong caa CLB:

- K& hoach sinh hoat, truyén thong ctia CLB theo thiang, quy hodc nim.

- C6 noi dung, kich ban, phan c6ng nhiém vu cho cic thanh vién BCN CLB
ctua moi budi sinh hoat, truyén thong hoic hoat dong tai cong dong.

- Thoi gian sinh hoat méi budi thusng 45 phut dén 120 phut tuy theo muc
dich, néi dung trao déi.

- Dia diém sinh hoat, truyén théng ctia CLB c6 thé & tai dia diém c6 dinh
hodc 6 khong gian ngoai troi ddm bao an toan va than thién.

- Hinh thtc sinh hoat, truyén thong: truc tiép hodc tao cic nhém zalo, zoom,
facebook hodc buéi truyén théng/giao luu, chia sé kinh nghiém.

Trién khai hoat dong cia CLB: Can ct vao ké hoach da x4y dung, HPN phoi
hgp véi chinh quyén dia phuong hoac nha truong trién khai hoat dong:

- D61 véi CLB 6 trong nha truong c6 thé té chuic sinh hoat, truyén thong theo
cha dé gan véi cdc budi sinh hoat 16p, chao cd, gan véi cac ngay Lé, Tét thiéu nhi
trong ndm... Hinh thtc t6 chiic c6 thé thyc hién truc ti€p hodc gian tié€p qua
cdc nén tang s6. Thoi gian thuc hién truc tiép khoang 30 phut/budi, gin véi gio
sinh hoat 16p (sau khi gido vién cht nhiém lam budc 6n dinh 16p) hoic thyc hién
“dudi c6” vao gid chao co dau tudn.

- D6i v6i CLB tai cong dong cé thé t6 chiic sinh hoat, truyén thong theo chu
dé, gin v6i hoat dong sinh hoat he, cic ngay 1€ trong, Tét thiéu nhi, cic phién
chg... Hinh thic t6 chiic c¢6 thé thyc hién tryc tiép hodc gidn ti€p qua cic nén
tang s6. Thoi gian thuc hién truc tiép khoang 45 phut dén 120 phut/budi. Thoi

gian thuc hién vao budi t6i hodc ngay nghi cudi tuan khi hoc sinh dugc nghi hoc.
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Budc 4: Gidm sdt, hé trg CLB va bdo cdo

(1) Vé thyc hi¢n gidm sdt, hé trg CLB

Gidm sat - ho trg hoat dong ciia CLB c4n phai dugc thuc hién thudng xuyén
hang thang va ngay sau khi CLB di vao hoat dong nhim thdo ggkho khin, hé trg
DTV va CLB di vao sinh hoat 6n dinh va c6 chit lugng, hiéu qua.

- Noi dung gidm sdt: cdc chuong trinh, ké hoach cia CLB, mtic d6 tham gia ctia
cdc thanh vién CLB, cic chu dé va cic budi sinh hoat CLB.

- Don vj thyc hién gidm sdt:

+ D6ivéi CLB 6 cong dong: Can bo HPN/hoidc can bd Poan thanh nién,
cén bo lam cong tac tré em, cdn bd nganh Gido duc (tuy theo sy phén cdp, phan
quyén & ting dia phuong) thyc hién gidm sat.

+ Déiv6i CLB & trong nha truong: DTV, Ban giam hiéu, can bo HPN xa
thuc hién gidm sat hoat dong caa CLB.

- Tdn sudt thuc hién gidm sdt: nén thuc hién gidm sat, hé trg thuong xuyén
hang thang, vao dip sinh hoat CLB va trong truong hop dot xudt can thuc hién.

- Cdc budc can thyc hién dé gidm sdt hoat dong ciia CLB:

e St dung cdc mau biéu céng cu gidm sit do Trung wong huéng dan

e Xiy dung ké hoach gidm sat ho trg

e Thuyc hién gidm sat ho trg tai hién trudng

e Nhin xét, ddnh gid, ho tro kip thoi.

(2) V& thuc hién bdo cdo vé CLB:

CLB can thyc hién bdo cdo sau méi budi sinh hoat va bdo cdo dinh ky hang
thang, quy, ndm theo yéu ciu ctia Dy 4n. Cac ndi dung bao cdo gom:

- Két qua hoat dong: S6 lugng budi sinh hoat/truyén thong, s6 ngusi tham
gia, s6 nam/nd; thanh phan tham gia budi sinh hoat/truyén thong; n6i dung
sinh hoat/truyén thong;

- Cac thay dé6i trudc sau budi sinh hoat/truyén thong, khuyén nghi hodc rut
kinh nghiém dé hoat dong t6t hon.

- C4c van dé khéic cua CLB theo thyc té.

Nguoi thuc hién bao cdo 1a BCN céu lac bo véi sy ho trg cia DTV. HPN xa
nhén bdo cdo cudi cting va téng hop bdo cdo HPN cdp trén theo huéng dan cua
Chuong trinh.
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Budc S: Ddnh gid, rit kinh nghiém, nhdn rong CLB
- Ra sodt/danh gid hiéu qua, tic dong cia CLB
- X4y dung ké hoach va trién khai nhan rong gin véi hoat dong cia HPN va

gdn v6i nhiém vy ctia nganh gido duc (trtfc‘fng hoc).




PHANS
PHUONG PHAP VA KY NANG
TO CHUC SINH HOAT CLB

1. Gié6i thiéu chung

Dbé t6 chiic sinh hoat CLB hiéu qua, thudng xuyén doi hoi BCN va DTV can
lam viéc chat ché véi nhau dé€ xay dung chuong trinh va néi dung sinh hoat dé
dat két qua tot nhit.

Céc budc t6 chic 01 budi sinh hoat CLB bao gém:

Buéec 3:
Trién khai néi dung
buoi sinh hoat:

Gi6i thiéu khai Bucd:  _DrOC
e 1o AR 1A 2 £ Thong nhat
quat chu dé buoi Tong két, £
. . A . ., k& hoach
sinh hoat; Ap dung danh gia . 2.
, , 2. cho buoi
cac phuong phap budi sinh .
NN Ul sinh hoat
va k¥ nang t6 churc hoat tiéo th
hoat dong CLB dé 1ep theo

trién khai néi dung
buoi sinh hoat

Cu thé nhu sau:

Buidc 1: Chao héiva diém danh, gidi thi¢u dai biéu (néu cd)
Chut nhiém CLB va cdc thanh vién chao hoi, don tiép va cho dai biéu ky vao
ban danh sach tham dy dé c¢6 di liéu nguoi tham dy, bao gébm ho tén, gidi, 16p

hodc tén truong hodc tén co quan té chuc.
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Dua trén danh sidch dai biéu ky vao ban Danh sach tham dy sinh hoat, cha
nhiém CLB khi khai mac budi sinh hoat sé giéi thiéu dai biéu (néu cb) va s6
lugng thanh vién tham du.

Budc 2: Hogt dong khéi dong, tao bau khong khi vui vé, dan dit vao néi
dung budi sinh hogt

BCN CLB t6 chtic hoat dong khéi dong cé thé 1a tro choi, ti€u phdm hodc tra 16i
c6 phan thudng véi ndi dung lién quan dén budi sinh hoat hodc chia sé cdu chuyén,
thuc hanh da 4p dung cha dé trudc dé tao khong khi vui vé, kich thich sy quan tdm —
tim hiéu ctia ngudi tham duy tru6c khi vao ndi dung chinh ctia buéi sinh hoat.

Buc 3: Trién khai ndi dung budi sinh hoat

Chu nhiém CLB giéi thiéu khéi quat cha dé budi sinh hoat; muc tiéu va két
qua mong doi sau budi sinh hoat.

BCN CLB ép dung cic phuong phép va ky ning t6 chiic hoat dong CLB dé
trién khai cdc ndi dung/chu dé caa budi sinh hoat. Luu y: Méi budi sinh hoat chi
nén thyc hién 1 ndi dung nhé trong 1 chii dé, phir hop vdi thoi lugng va d6i tugng
tham dy budi sinh hoat.

Buéc 4: Tong két, ddnh gid budi sinh hogt

Chu nhiém CLB danh thai gian it nhat 1a S phat trude khi két thic budi sinh
hoat d€ tom tit lai cdc noi dung/chu dé budi sinh hoat d€ cic thanh vién tham
gia CLB nh6 n6i dung da chia sé, dong thai lién hé néi dung chu dé méi véi thuc
hanh trong cudc song.

Budc 5: Thong nhdt ké hoach cho budi sinh hogt tiép theo

Chut nhiém CLB thong bao thoi gian, ndi dung budi sinh hoat tiép theo va cac
viéc canlam (néu cd) t6i cac thanh vién CLB. Tailiéu phét tay ctia budi sinh hoat
(néu c6) dugc chuyén t6i ngudi tham du sau khi két thiic buéi sinh hoat.

2. Mot s6 phuong phap va ky nang té chiic cic hoat dong CLB

Phuong phép t6 chiic va diéu hanh cac hoat dong caa CLB rit phong phu va
da dang. St dung phuong phap nao sé tuy thudc vao muc tiéu, ndi dung hoat
dong, thoi gian ctia hoat dong va kinh nghiém diéu hanh cta DTV. Déi khi,
BCN va DTV st dung phdi hop va 16ng ghép nhiéu phuong phap trong mot
budi sinh hoat hodc trong mét hoat dong dé tang tinh hiéu qua cta cdc phuong
phép. Tai liéu nay gidi thiéu mdt s6 phuong phap hiéu qua va sit dung phé
bién trong t6 chiic hoat dong cia CLB, cu thé nhu: Phuong phap thao luén
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nhém, phuong phip té chic tro choi, phuong phap sdm vai - dong vai tinh
huéng, phuong phép t6 chiic cudc thi, phuong phép ciu chuyén dnh (photo
voice), phuong phép truyén thong trén mang xa hoi.

2.1. Phuong phap Théao ludn nhom

Théo ludn nhém la hoat dong trao d6i y kién gitta cic em thanh vién CLB véi
nhau vé mét cha dé nao dé. Thao luédn nhém 1a mot dang tuong tic nhém dac
biét ma trong d6 céc thanh vién cliing gidi quyét mot vin dé nham dat t6i mot sy
hiéu biét sau sic hon.

Théo ludn nhém tao ra mét moéi trudng cho thanh vién CLB chia sé y kién,
quan diém cua minh, c6 co héilam quen véi nhau va dé hiéu nhau hon. Phuong
phép nay dugc st dung rat linh hoat cho moi chu dé sinh hoat, 6 moi khong gian
va thai gian khic nhau, khong phai doi hoi mat nhiéu thoi gian va cong stic cho
viéc chudn bi cing nhu t6 chuic thao luan. Néu dugc t6 chiic tét, thio ludn nhém
c6 kha nang mang lai nhiéing hiéu qua gido duc tich cyc d6i véi thanh vién CLB,
nhit 13 vé nhan thic va thai do.

Dic trung cta phuong phap thao ludn nhom la c6 sy tiép xic tryc dién gitia
nhting nguoi tham gia va sy tu do trao d6i y tudng, quan diém, kinh nghiém cua
cd nhan; tao ra sukhac biét, sy hoa dong hodc sw gdn nhau rit phong phu ctia cic
quan diém, y tudéng. N6 gitp thanh vién CLB tham gia mét cach cha dong, tich
cyc vao qua trinh tap hudn trén co s& 6 sy hop tac, chia sé kinh nghiém, hoc hoi
lan nhau; gitp thanh vién CLB hiéu vin dé mot cach sdu sic, gido duc tinh doc
lap, tu duy phé phan, biét ling nghe y kién ctia ngusi khac.

Trong nhém cé thé phan cong méi ngudi mot phan viéc. Trong nhém nho,
moi thanh vién déu phailam viéc tich cyc, khong thé ylai vao mét vai nguasi hiéu
biét va ning dong hon. Céc thanh vién trong nhém gitp d& nhau tim hiéu vin dé
néu ra trong khong khi thi dua véi cic nhom khac.

Két qua lam viéc ctia méi nhém sé dong gop vao két qua hoc tip chung ctia ca
CLB. D¢ trinh bay két qua lam viéc caa nhém trude toan CLB, nhém c6 thé cu
ra moét dai dién hodc phan cong mai thanh vién trinh bay mét phan néu nhiém
vu giao cho nhém la kha phic tap.

Uu diém:

- Giap thanh vién CLB c6 co héi dugc cung nhau chia sé, trao d6i thong tin

hop tic d€ giai quyét cic van dé, thong qua do giap nhau cting hiéu mot cich

dung dan hon vé nhiing vin dé dugc thao luan.
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- Giup thanh vién CLB bay t6 nhiing y kién, quan diém cua minh mdt cach
dan chy, ty tin d€ kiém ching hay dé ty khang dinh va tu diéu chinh.

- Gitip hinh thanh va phat trién ngén ngt noéi, ky ning thuyét phuc, biét bao
vé chinh kién ctia minh, biét ling nghe, chia s¢, hgp tac.

- N6i dung dugc thao ludn sau sic va da chiéu qua sy thao luin cta cdc nhom.

Yéu cdu:

- Phuong phdp thao luidn nhém sé can nhiéu thoi gian d€ cac nhom thao luén
va trinh bay. S6 lugng thanh vién méi nhém khong nén qua dong dé€ cac thanh
vién nhém cung tham gia, thuongla 7 - 8 ngudi/nhom hoic it hon tty theo noi
dung va thoi gian thio luén.

- Can lya chon dugc truéng nhém la nguoi c6 kha nang gitp va dam bao tat
cac thanh vién noi ra y kién ctia minh cang nhu téng hop cic y kién dé chia sé
v6i cac nhém khéc.

- DTV cén huéng dan BCN CLB dua ra yéu cdu r6 rang vé thoi lugng thao
ludn, phuong phap trinh bay két qua thao luin, ciu hoi cho tiing nhém.

- DTV va BCN CLB cén hé trg truc tiép cho tiing nhém trong qua trinh céc
nhom thdo ludn dé€ cic nhém lam dung yéu cau.

So d6 hoa cach thic thuc hién phuong phap thio ludn nhém nhu sau:

Budc 1: Chia nhém, bau triréng nhoém

v

" Buéce 2: Cau héi thao luan, thoi gian thue hién

Budc 3: Chia sé két qua thao luan

 Bude 4: Tong hop két qua thao luan

Budc 1: Chia nhom, bdu truéng nhom

- DTV hé trg BCN CLB chia nguoi tham du thanh cic nhém theo muc dich
ctia chu dé thao luin. C6 thé chia nhém t6i thiéu la 2 ngudi/nhém, méi nhom
khong nén qua dong, thuong chi4 - 5 ngudi/nhom hodc téi da 7 - 8 ngudi/nhom.
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- Cdch chia nhém: Cé nhiéu cach chia nhém khac nhau nhu:

+ Chia nhém ngau nhién, nhiing ngéi canh nhau thi thanh 1 nhém (Vi du:
chia nhém theo nhém 2 ngudi canh nhau, 4 ngudi canh nhau, ... );

+ Chia nhém ngau nhién theo dém s6 thi ty: Tham du vién dém Ian lugt theo
thi ty tir 1 tré 1én, chinén dém dén 4 hoac S dé€ chia thanh nhém tuong ting, cac
thanh vién c6 s6 giong nhau thi thanh mét nhom.

+ Chia nhém ngau nhién theo tro choi “Két chum”: DTV va BCN duy kién
1 nhém c6 mdy ngudi thi ho: “tdi cin toi can” hodc “két chtim, két chum’, cac
thanh vién con lai sé ho6 “cin gi, cdn gi” hoac “chum mdy, chiim may”, ldc d6 BCN
sé ho theo s6 luong ngudi/nhém da du kién tit ban dau. Cac thanh vién nhanh
chéng bat nhém véi nhau theo s6 lugng yéu cau. S6 nguasi tham gia con du thi
DTV huéng dan BCN chia vao cic nhém.

+ Chia nhém ngau nhién theo thi ty nhém Cam - Quyt - Mit - Dtta, Péng
- Tay - Nam - Bic, ... lam tuong tu nhu chia nhém theo s6 thi tu, cic nhém c6
cling tén thi vao cung nhom.

+ Chia nhém chua dong theo viing mién, theo d¢ tudi, gidi, s¢ thich...: Nhing
ngudi c6 cung vung mién, do tudi hodc cung dac diém chung nao dé thi vao 1
nhom theo s6 lugng da goi y nhu 6 trén.

Sau khi nhém dugc chia xong, DTV hé trg BCN CLB huéng dan cac nhém
bau ra truéng nhém véi nhiém vu ro rang: khuyén khich, thiac ddy cac thanh
vién nhom tham gia thao ludn, phat biéu y kién - quan diém ctia minh vé vin
dé dugc yéu cau thao luén. Truéng nhém nén la ngudi c6 kha nang néi r6 rang,
mach lac, c¢6 kha nang quan sit moi ngudi va ndm bit dugc yéu ciu noi dung
thao ludn ciing nhu ¢ kha ning giao viéc cho cac thanh vién trong nhém.

Buéc 2: Ciau héi thdo ludn va thoi gian thuc hién

Day la buéc rit quan trong, DTV can hé trg BCN CLB dua ra cdu hoi/bai tap
16 rang véi tting nhom, ciu hoi/bai tip can chiéu slide, hoidc ghi lén gidy A0/thé
mau, hodc in ra va dua cho méi nhom, ...

+ DTV ho trg BCN CLB dua ra yéu cdu thoi lugng thio ludn, tuy néi dung va
s6 lugng cau hoi d€ quy dinh thai gian thao luan, thudng tir S phat - 15 phut, cé
nhting ndi dung can nhiéu thoi gian hon thi khoang 30 phut thao luén.

Ghi chii: M6i nhém sé thdo ludn 1-2 cdu hoi riéng hodc cdc nhom thdo ludgn chung

mot cdu héi.
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+ DTV hé tr¢ BCN CLB huéng dan cic nhém thé hién két qua thao luan
nhom va cu dai dién 1én chia sé két qua thao luan. Két qua thao luan nhém cé
thé dugc thé hién trén gidy A0 hoac trén thé mau hodc tranh vé, dong kich - tiéu
phdm, mua - hat...; Pai dién nhém chia sé két qua thio luin c6 thé la 1 ngusi
hodc vai nguoi hodc ca nhém tuy theo hinh thiic thé hién ma nhém quyét dinh.

Budc 3: Chia sé két qud thdo ludgn

DTV hé trg BCN diéu hanh va m&i cic nhém chia sé két qua thio luan theo
yéu ciu va chudn bi & buéc 2.

Sau khi cic nhém trinh bay két qua thao luan, DTV hé tr¢ BCN CLB mdi cac
nhom con lai b6 sung, nhdn xét, gop y, dic biét la gép y véi cac cau hoi yéu cau
gidi quyét van deé.

Hinh thtc chia sé két qua tong két c6 théla thuyét trinh, dongkich... hodc dén
két qua thio ludn dé moi nguoi di dén doc va bé sung.

Budc 4: Tong hop két qua thdo ludn

DTV hé trg BCN CLB téng hop lai két qua thao ludn vé néi dung yéu cau dé
giap cac thanh vién CLB nhd, thudc, nim viing dé tit d6 c6 thé chuyén tai cho
nguoi khic cing nhu tham gia vao dinh huéng nhan thic, thay d6i hanh vi c¢6 hai
ctia nhiing ngudi xung quanh.

DTV nhén xét két qua lam viéc ctia cdc nhém, nhiing bai hoc rut kinh nghiém
cho BCN CLB va cdc nhom dé14an sau lam tét hon.

Mot s6 diém cdn luu y trong sit dung phuong phdp thdo ludn nhom:

- Trong khi cac nhém thao ludn, DTV cin hé trg BCN CLB bam sat va theo
doi, khuyén khich, gitip d& cdc nhoém khi cin thiét (diéu chinh dé cudc thio ludn
di dung huéng, dong vién nhiing thanh vién CLB nhut nhat tham gia y kién, goi
y khi cudc thao luan gip khé khin, bé tic...).

- Can thuong xuyén thay d6i thanh phan cia nhom bang céc cach chia nhém
khac nhau, tao diéu kién cho thanh vién CLB dugc hop tic, giao luu véi tit ca
cac ban trong CLB, khong nén gi& nguyén thanh phan ctia nhém trong thai gian
dai. S6 lugng thanh vién CLB cia nhém khong nén qué dong dé tranh tinh trang
mot s6 em y lai khong tham gia hoat dong.

- Méi nhém can ct nhém trusng dé€ diéu khién nhom lam viéc va thu ki dé
ghi chép cac y kién. Nhiém vy nhém truéng va thu ki can luan phién nhau dé tat
cad moi thanh vién CLB déu c6 kha nang thuc hién.

@
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- Nhiém vu thdo ludn phéi pht hgp véi chu dé bai hoc, sat véi trinh d¢,
ning luc caa thanh vién CLB va huy dong dugc von kinh nghiém séng ctaa
cac em. Cac clu hoi phai dugc néu mot cach tuan tu, lién tiép, cau tra 16i
cho céu héi truée can dugc stt dung nhu nhiing bac thang tién t6i cau hoi
va cau trd 1oi sau, lam cho cudc thao luan dugc lién tuc. Cau hoi phai ngin
gon, r0 rang, kich thich suy nghi ctia thanh vién CLB, tao ra nhiéu y kién,
quan diém khéc nhau.

- Can bé tri ché lam viéc ciia cdc nhém sao cho thuan 1oi, dé€ cc thanh vién cé
thé hudng vao nhau, ling nghe va cting chia sé suy nghi/y tuéng.

2.2. Phuong phap st dung tro choi

Day la mot phuong phap t6 chuic rat sinh dong, hap dan giap thanh vién CLB
c6 diéu kién thé hién kha nang ctia minh trong hoat dong CLB véi nhiéu noi
dung kién thic da dang, c6 tic dung “hoc ma choi, choi ma hoc”. Tro choi cang
la dip d¢é thanh vién CLB tap xt Iy nhiing tinh huéng ndy sinh trong cuc séng,
giap cdc em c6 thém kinh nghiém song.

Tdc dong ciia tro choi doi voi nguoi tham gia nhu sau:

- Tao su hting khdi, sy cha y

- Khuyén khich sy quan tdm

- Thuc ddy nguoi tham gia hanh dong, thuc hanh cdc diéu ho hoc dugc

- Tao tam ly thoai mdi, gidm cing thing mét moi, x6a bét ranh gidi gitta nguai
huéng dan va ngusi tham gia, gitta ngudi tham gia v6i nhau

- Gan két cdc thanh vién vGi nhau

- Lam cho hoc vién nhé ky hon nhiing diéu ho hoc dugc

- Rén luyén mot s6 ky nang: ling nghe, quan sat, phan ting nhanh, ky ning
lam viéc nhém...

- C6 thé stt dung tro choi d€ chia nhém ngau nhién, tir d6 tién hanh thao luén
nhom theo cidc nhém da hinh thanh tir tro choi

Tro choi dugc phan logi theo nhiéu cdch khdc nhau:

- Can ctt vao muc dich ctia tro chai, ¢ 3 loai nhu sau:

+ Tro choi khéi dong, 1én tinh than

+ Tro choi dan nhap ndi dung hoc

+ Tro choi cung cép cic kién thic, rén luyén ky nang, cting c6 kién thic...
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- Can ct vao dia diém t6 chuc tro choi, hinh thiic thuc hién tro choi cé thé

nhu sau:

+ Dia diém ngoai tréi thudng la cic tro choi van dong, can c6 khong gian rong

+ Dja diém trong phong: Thuong la nhing tro tinh, khong doi hoi phai van
dong, thay déi vi tri nhiéu.

- Can cti vao ndi dung gido duc, tro choi c6 thé la:

+ Tro choi tri tué

+ Tro choi ngdn ngt

+ Tro choi toan hoc

+ Tro choi Am nhac...

- Can ctt vao quy mo t6 chiic tro choi:

+ Tro choi nho: tro choi véi s6 lugng it nguoi tham gia, trong mot khong
gian nho.

+ Tro choi I6n: Tro choi huy dong su tham gia cta nhiéu ngudi, nhiéu doi
tuong, thoi gian dai, gém nhiéu ndi dung chuyén mon, c6 chua dé, cé tinh day
chuyén, lién hoan hay hé théng (vi du: truy tim kho b4u).

+ Tro choi mang tinh chién dich, kéo dai hang tuan, huy dong s6 lugng ngusi
tham gia nhiéu, trong thoi gian dai.

+ V6i céc tro choi mo6 phong cac game show truyén hinh c6 néi dung phong
phu, da dang, c6 thé thuc hién viéc cing c6, kham ph4 kién thic 6 tit ca cdc moén
hoc, dong thai c6 thé trién khai cic néi dung gido duc da dang vé tit ca cac linh
vuyc khic nhau.

Uu diém:

- Tro choi tao co hoi d€ thanh vién CLB tham gia vao cdc mdéi quan hé giao
tiép v6i ban be, phat trién tét cic ning luc giao tiép, tro choi dong thoi la mot
phuong tién d€ thanh vién CLB c6 thé giao ti€p v6i nhau mét cach tu nhién,
dé dang.

- Tro choi la mét phuong thic gidi tri tich cyc va hiéu qua, gitp thanh vién
CLB tdi tao nang lyc than kinh va co bap sau thai gian hoc tip, lao dong cang
thing. Nhing tro choi vui nhon, hao hing khong chi thoa man nhu ciu cta cic

em ma con mang lai nhiing gia tri tinh thén to 16n, htu ich.
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Yéu cdu:

- Trong sinh hoat CLB, thoi gian khong c6 nhiéu nén cic DTV thao ludn véi
BCN dé lya chon tro choi c6 thai lugng pht hop, thudng do khong gian t8 chuic
sinh hoat CLB la trong phong nén chi st dung tro choi trong phong.

- DTV hé trg BCN thay déi tro choi dé ting su hdp dan va sy tham gia cta
thanh vién CLB, tranh sy nham chédn, do d6 yéu cdu dit ra la DTV phai tham
khao nhiéu tro choi khic nhau.

- DTV va BCN cin c6 kha ning quéan ly tro choi dé dam bao moi ngusi tham
gia theo diing muc dich thiét ké tro choi.

- Tim tro choi lién quan/phu hgp véindi dung dy kién truyén tai.

- Tro choi 1a hoat dong tu do, tu nguyén, khong go ép hay bat budc khi cic
thanh vién CLB khong thich, khong dép ting nhu cau va nguyén vong ctia cac em.

Cdch thuc hién:

So d6 hoéa céch thic thuc hién phuong phép tro choi nhu sau

Budce 1: Chuan bi tro choi

Buwoc 3: Choi thir

L Drescwias |
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Budc 1: Chudn bi tro choi

- Nam r6 quy trinh, yéu cdu, xac dinh déi tugng, muc dich cta tro choi va lya
chon tro choi pht hgp véi noéi dung, dia diém thuc hién cting nhu trinh d¢ cta
nguoi tham gia budi sinh hoat.

- Ctt ngudi quan tro: DTV hé trg BCN lua chon nguoi dong vai quan tro.
Ngudi quan tro nén la ngudi vui vé, c6i md, trung thuc, cong bing, linh hoat,
sang tao, c6 ban linh, biét két hop hai hoa gitta 16i ndi va hanh dong; phai luén
ndm viing ndi quy, quy tic, quy trinh choi, biét dugc nhiéu tro choi, cé nang
khiéu nhét dinh, c6 ngon ngit tét (chit giong tét, kha ning phéi hop ngon ngi
noi va cac yéu t6 phi ngdén ngt, ct chi, diéu b, anh mat, nu cudi toit Ién vé hai
huéc, di dém, vui vé, thodi mai... ) tao nén sy 16i cudn, hap dan thanh vién CLB.

- Thong bao ké hoach, théi gian, néi dung tro choi dén thanh vién CLB.

- Phan c6ng nhiém vy cho nhém, d6i choi, chudn bi diéu kién phuong tién -
vat phdm cho tro choi.

Buéc 2: Gidi thiéu tén tro choi va phd bién ludt choi

- On dinh t6 chtc, b6 tri doi hinh. Tuy tling tro choi, dia diém dé bé tri doi
hinh, phuong tién cho phti hop...

- Xac dinh vi trf ¢6 dinh hodac vi tri di ddng ctia ngudi quan tro sao cho moi
khdu lénh tit cd moi ngudi déu nghe thdy, cic dong tic ctia cac thanh vién déu
quan sat dugc, thuc hién dugc, dong thoi quan tro cing phai hiéu, quan sit va
biét dugc cic thanh vién da thuc hién dung hay sai tro choi.

- Gi6i thiéu tro choi: ngdn gon, hip dan, dé hiéu, tiép thu, dé thuc hién gom
cic ndi dung sau: tén tro choi, chu dé choi, muc dich, yéu cdu cta tro choi, quy
cach choi, cach danh gia thing thua va mot s6 tinh hudng c6 thé xay ra.

- DTV 1a ngusi giam sat ddm bao tro choi dugc thuc hién dung theo yéu cau,
quy dinh.

- Nén c6 phan thudng - hinh thitc phat cho ngudi/nhém thyc hién t6t hoic
khong dung theo yéu ciu cua tro choi.

Buic 3: Choi thii (Chdi nhdp)

- Sau khi giéi thiéu tro choi cin cho cdc thanh vién choi thu dé thanh vién
CLB nam rd cach choi ciing nhu thu hut cdc thanh vién tip trung vao tro choi.
Néu can thiét diéu chinh quy dinh tro choi cho phu hop.

(36)
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Budc 4: Choi that

- Dung khau lénh bing 16i hodc kéng, chuong... dé diéu khién cudc choi.
Nguéi quan tro hodc trong tai cdn quan sat, theo doi ky, chinh xac dé danh gia
thing thua va rat kinh nghiém.

- Bong vién, khich 1¢, c6 v cudc choi that s6i dong. Kip thoi uén nin, rit
kinh nghiém nhiing trudng hop pham luit.

- Két thuc tro choi theo quy dinh hodc c6 thé diéu chinh thai gian choi sao
cho phu hgp véi dién bién thyc té.

Budc 5: Nhdn xét két qud tro choi

Sau khi tro choi két thuc, DTV ho trg BCN CLB nhén xét, tong két két qua
tro choi: ngudi quan tro cong b két qua cudc choi.

- Pong vién, khich 1¢ tinh than, y thic cta thanh vién CLB tham gia, tuyén
duong, khen ngoi hodc c6 thé khen thudng bang vit chat nhim tao ra khong khi
vui vé, s0i ndi, d€ lai dn tugng tét dep cho thanh vién CLB vé cudc choi.

- Din do cdc em nhiing diéu can thiét khac (vi du: thu don phuong tién, vé
sinh sau khi chai... ).

- DTV gidm sit toan b qud trinh choi, diéu chinh néi quy, quy dinh cho phu
hop véi thuc t€ néu can thiét.

2.3. Phuong phap sam vai, d6ng vai

Déng vai, sim vai la phuong phép thuc hanh cta thanh vién CLB trong mét
s6 tinh huéng ting xt cy thé nao d6 trén co s& cac trudng hop trdi nghiém cta
thanh vién tham gia hodc “lam thtt” mét s6 cach ting xtt nao d6 trong mot tinh
huéng gia dinh dua trén sy su sdng tao ctia cic em.

Déng vai, sim vai tao moi truong rén luyén va phat trién ky ning hop tac, giao
tiép va ing xt cho thanh vién CLB.

Déng vai, sim vai 1a phuong phap nhidm gitp thanh vién CLB suy nghi sau
sdc vé mot van dé bang cach tap trung vao mot sy viéc cy thé ma cdc em vira thuc
hién hoac quan sat dugc. Viéc “dién” khong phai la phan chinh ctia phuong phap
nay ma diéu quan trong la sy thao luin sau phén dién dy.

Doéng vai, sim vai ¢6 nhiéu uu thé trong viéc rén luyén ki nang ting xtt cho thanh
vién CLB, lam nay sinh 6c sdng tao ctia cic em trong viéc tim kiém cach xu li va
thé hién cich ting xti, Iam thay d6i thai do, hanh vi ctia cdc em theo huéng tich cyc.
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Uu diém:
- Phuong phap sdm vai kich thich sy sdng tao ctia cac thanh vién tham gia, tao

khong gian dé cic thanh vién ren luyén ting xt1, giao tiép véi nhau thong qua viéc
trao d6i va dién cac vai.

- Phuong phdp nay tao sy hdp dan, thu hat cho céc thanh vién tham dy va tao
su da dang trong tu duy gidi quyét vin deé.

- La phuong phép ap dung dugc cac ky ning va xtt Iy tinh huéng thuc té hoac
gia dinh mot cach hiéu qua, da dang.

Yéu cdu:

- Cac nhém cén c6 sy tudng tugng, tao bé cuc kich ban va phan vai cu thé.

- Céc thanh vién tham gia can c6 su luyén tip, sang tao d€ lam tron vai dién,
dong gép vao thanh cong chung ctia cd nhom.

- Méi nhém cin thé hién dugc thong diép qua hoat canh sim vai.

- Can thoi gian dé cac nhém dugc thé hién hoat cinh ctia nhom.

Cdch thuc hién:

So d6 hoa cach thic thyc hién phuong phap dong vai, sim vai nhu sau

Buoc 1: Chia nhom

L Bude 2: Phan vai, tap thir J
Budec 3: Trinh dién

L Budc 4: Tong keét J

Buéc 1: Chia nhéom
-DTVho trg BCN CLB chia nhém va giao nhiém vu déng vai cho cidc nhom.

Trong d6 c6 quy dinh 16 thai gian chuén bj, thoi gian déng vai ctia méi nhém.
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- Tinh huéng sim vai dugc giao cho tiing nhém véi yéu cau cu thé hodc do cac
nhom chon tinh huéng gia dinh ctia nhém minh.

- Trang phuc, vat liéu hé trg cho déng vai nén tdn dung nhiing d6 cé san tai cho
hodc chudn bi tif truéc nhung nén dung nhiing vt liéu don gian, dé tim, ré tién.

Budc 2: Phdn vaiva tdp thi

- DTV hé tr¢ BCN CLB huéng dan cic nhém thao luin nghién cdu tinh
huéng, xay dung kich ban, phin cong vai dién. Kich ban dién can rit r6 rang vé
cac canh, néi dunglogic, 16i thoai c6 thé viét sin d€ cic vai dién hoc thudc, hoac
cdc vai dién sé dién thoai theo tinh hudng ctia minh sao cho phu hop.

- DTV hé trg BCN CLB huéng dan cic nhém luu y cic phin canh khong qué
dai va can phén canh nao thé hién théng diép chinh, néi dung chinh ctia ca vé dién.

-DTV hé trg BCN CLB giam sat qud trinh chudn bj, tdp thi ctia cic nhém va
goiy, dong gép y kién dé dién tot hon, bam sat ndi dung yéu cdu ctia tinh huéng.

Budc 3: Trinh dién

- Cac nhém Ién doéng vai thé hién cich ting xt trong tinh huéng véi thoi gian
da dugc thong béo.

- DTV ho tr¢ BCN CLB huéng dan cdc thanh vién con lai CLB thdo ludn,
nhén xét vé cach ting xu ctia cac vai dién.

Budc 4: Tong két

- DTV két luan, dinh huéng cho thanh vién CLB vé cich tng xu tich cuc
trong tinh huéng da cho.

- DTV dongvién, khich 1¢ tinh than, y thiic ctia thanh vién CLB tham gia, tuyén
duong, khen ngoi hodc c6 thé khen thuéng bang vt chit nhdm tao ra khong khi
vui vé, s6i ndi, dé lai 4n tugng tét dep cho thanh vién CLB vé cudc choi.

- DTV hé trg BCN CLB hudéng dan cac thanh vién nhiing diéu can thiét khac
(Vi du: thu don vat liéu, vé sinh noi choi... ).

- DTV gidm st toan bo quad trinh thuc hién, diéu chinh néi quy, quy dinh cho
phu hop véi thuyc té néu can thiét.

* Mgt s6 diém cdn luu y

- Tinh huéng dé dong vai can d€ mé dé thanh vién CLB ty tim cach giai
quyét, cach tng xtt phti hgp; khong cho trudc “kich ban’, 16i thoai.

(39)
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- Tinh hudéng déng vai phai c¢6 tinh muc dich thit r6 rang, khong nén qud
phtic tap va phai c6 nhiéu cach giai quyét.

- Méi tinh huéng c6 thé phan cong mét hodc nhiéu nhém cting dong vai, moi
nhom thé hién cich tng xtt khic nhau, trén co s6 d6 thanh vién CLB nhan xét,
danh gia, so sanh cac cich ting xt va lya chon cach ting xu t6i uu.

- Phai danh thoi gian thich hop cho thanh vién CLB thao ludn x4y dung kich
ban va chudn bi déng vai.

- Trong khi thanh vién CLB thao ludn va chudn bi déng vai, DTV nén di dén
ting nhom ling nghe va goi y, gitip d6 thanh vién CLB khi cén thiét.

- DTV phai c¢6 t6ng két, rut bai hoc d6i véi méi tinh hudng dugc xu ly, cé su
diéu chinh dinh huéng ding din.

2.4. Phuong phap Té chiic cudc thi

T6 chiic cudc thila phuong phap quan trong, can thiét d6i véi méi DTV trong
qua trinh ho trg, huéng dan BCN CLB t6 chtic sinh hoat CLB. Hoi thi Ia mot
trong nhting hinh thdc sinh hoat CLB hdp dan, 16i cuén thanh vién CLB va dat
hiéu qua trong viéc tip hop, gido duc, reén luyén va dinh huéng phat trién cho
thanh vién CLB.

Mot trong nhiing dinh huéng d6i méi cong tic t6 chiic hoat dong CLB hién
nay la khoi day stic sdng tao cta thanh vién CLB trong cac hoat dong véi nhiing
nodi dung, hinh thiic hét stic phong phi va da dang. Do d¢, t6 chuic héi thi thuc
su ¢6 y nghia to 16n trong cong tac t6 chic, sinh hoat CLB.

Daéy 1a mot hinh thidc dé DTV kiém tra, danh gid ky ning - trinh d¢ cta
BCN CLB. Do véy, thong qua viéc t6 chiic hoi thi, huy dong, tdp hop nhiéu
luc lugng tham gia dat muc tiéu ctia du an, DTV danh gid hiéu qua hoat dong
cua BCN CLB.

Uu diém:

- T6 chtic hoi thi sé tang tinh sdng tao, thuc ddy su tham gia.

- Tham du vién dugc thuc hanh, rén luyén cdc ky ning.

- Hinh thtc t6 chtc thi da dang nhu viét kich ngin, viét sing kién, viét bai
hung bién, viét truyén, vé tranh, vé ap phich, t& roi, rung chuéng vang...

- Thu hat s6 lugng 16n d6i tugng tham gia va phit hgp véi nhiéu d6 tusi: Thanh
vién CLB va hoc sinh trong trudng, hodc tré em & cong dong. Can khuyén khich
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su tham gia dong ddo cua tré em.

Yéu cdu:

- Can nhiéu thdi gian, nhdt 1a véi cac cudc thi quy moé 16n

- Yéu cdu chit ché vé thé 1§, co cdu giai thudng, ...

- Ban t6 chiic, ¢6 van chuyén mon phaila nhiing ngusi c6 kinh nghiém chuyén
mon vé linh vuc t6 chic thi.

Cdch thuc hién:

So do6 hoa cach thic thyc hién phuong phép t6 chiic cudc thi nhu sau:

Budc 1: Chuin bi

Chu dé Thoi gian Ban t6 chuc Ban nednh lisn
Myc dich Dia diém Thé 1é cudc thi e
Tén cudcthi | |Nhan luc, vat luc Thiét ké q
\i
Kiém tra co s& Thone bio qu Céc doi tién Xuly
vat chat, g quy hanh thi theo tinh hudng
. ché, BGK . o
nhan luc chuong trinh phat sinh
Bud6c 3: Két thuc
o K& hoach tié
Cc:ng b,o Trao giai Rat kinh nghiém ¢ hoach tiep
két qua theo

Buéc 1. Chudn bi

Chudn bi la budc cin c6 sy tham gia dong dédo ctia ca DTV, BCN CLB va
thanh vién CLB. Day la bu6c tao nén yéu t6 tdm ly ho héi, phdn khai, che don
cudc thi. Vi thé, néu budc chuan bi thuyc hién t6t 1a diéu kién thuan loi d€ cudc
thi thanh cong.

N
N




HOI LIEN HIEP PHU NU VIET NAM

Céc cong viéc can thuc hién trong budc chudn bi nhu sau:

- Xdc dinh cha dé, muc tiéu, ndi dung ctia cudc thi va dat tén cho cudc thi.
Cén ct vao nhiém vy, chuong trinh hoat dong caa CLB, nhu ciu, nguyén vong
cta thanh vién CLB, DTV hé trg¢ BCN CLB xéc dinh chu dé cua cudc thi, dat
tén cho cudc thi, xdc dinh muc tiéu, néi dung cta hoi thi va xin phé duyét caa
ban quan ly dy 4n, chinh quyén dia phuong.

- X4c dinh thoi gian va dia diém t6 chidc cudc thi:

Thei gian t6 chtic cudc thi thuong dugc chon vao nhiing méc quan trong hay
nhiing dot cao diém thi dua, moét dot hoat dong theo chu dé, chu diém (vi du:
Ngay Qudc té thiéu nhi 1/6, vao dip nghi heé, Ngay tré em thé gi¢i 20/11,20/10,
8/3,...), hodc nhiing ngay ky niém, ngy truyén théng dia phuong hoic nhiing
ngay gan lién v6i nhiing hoat dong y nghia riéng biét hay téng két nam ctia hoat
dong du an.

- X4c dinh nhén lyc, vat luc, chi phi va nguon kinh phi t6 chiic cu¢c thi: DTV
cung BCN CLB thao luin va xdc dinh nguoi can tham gia va c¢6 thé hé trg cho
cudc thi cing nhu phan c6ng nhiém vy cho ho; DTV cing BCN CLB thao luén,
tim kiém nguon Iuc cho cic chi phi ctia cudc thi nhu la tai liéu, trang phuc, giai
thudng, dia diém..., nguén luc c6 thé 1a tién mat hodc vét chét tir kinh phi dia
phuong hodc tif cac nha tai trg, cic nha hdo tdm, cic co quan, ban nganh doan
thé, cic t6 chuc xa hoi, dic biét la sy dong gop tit cic don vi kinh té, cha me
thanh vién CLB... Viéc dy trt kinh phi va chudn bj co s& vat chit cing tuy theo
quy mo ctia tting cudc thi cho phu hgp.

- Thanh lap ban t6 chiic cudc thi:

S6 lugng thanh vién ban t8 chic tiy thudc vao quy mo cta cudc thi. Thong
thudng, Ban t6 chtic cudc thi bao gém:

+ Truéng ban: Chju trach nhiém diéu hanh chung toan bo cic hoat dong cua
cudc thi.

+ Pho ban: Phu trach chudn bi co s& vét chat, chi dao nghé thuét, néi dung...

Néu t6 chiic cudc thilén, c6 thé thanh 1ap cic tiéu ban phuy trach tiing van dé,
ndi dung: ban néi dung, ban tuyén truyén, ban hiu can...

Ban t6 chiic c6 trach nhiém thanh 14p Ban gidm khao cudc thi. S6 lugng, thanh
phan Ban gidm khéo thuong 1a chuyén gia trong cac linh vyc c6 lién quan dén
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ndi dung ctia cudc thi. Déng thoi, Ban t6 chiic cing cti ra ban thu ky va ngusi
dan chuong trinh cuéc thi.

- Thiét ké thé 1é cuoc thi:

Ban t6 chiic ¢6 trach nhiém x4y dung kich ban, n6i dung, chuong trinh va cac
phuong an t6 chic cudc thi...

- Thyc hién t6 chiic truyén thong, van dong cho cudc thi:

Dé cudc thi dat myc tiéu gido duc, cong téc thong tin, tuyén truyén phai dugc
chd trong va lam tét, DTV cting v6i BCN CLB va cic thanh vién CLB trong nha
truong hodc tai cong dong thong bao cu thé vé chu dé, noi dung, muc dich va
yéu cdu ctia hoi thi téi tré em tai dia phuong,...

Trudc khi t6 chitc hoi thi mot thoi gian thich hgp dé€ cac bén lién quan c6 thoi
gian chudn bi va luyén tap. Dong thoi, can tuyén truyén, khich 1¢, thu hut dong dao
tré em, thanh vién CLB va cac lyc lugng lién quan tich cyc tham gia vao cudc thi.

Budc 2. Té chiic cudc thi

T6 chiic cudc thi la budc rit quan trong, quyét dinh dén chat lugng va thanh
cong ctia cudc thi, la sy hién thuc héa muc tiéu, ndi dung, ké hoach, ban thiét ké
chuong trinh cudc thi.

Trudc khi tién hanh cudc thi, DTV va BCN CLB cén phai lam t6t cac cong
viéc sau:

- Tao khong khi soi néi, phin khoi cho cudc thi thong qua cic phuong tién
thong tin dai chung (bang tin, loa,...) v cic phuong tién hé trg khic nhu
Facebook,...

- Kiém tra toan b cong tac chudn bi cia CLB, cic bén tham gia, cong tic
chudn bi ctia cic tiéu ban, ban gidm khao...

- Kiém tra co s& vét chat, trang thiét bi, loa mdy, san khdu va cic phuong tién
phuc vu cudc thi, phan thudng ctia cudc thi...

- Thong bdo chuong trinh cudc thi téi cic thanh phan tham gia cudc thi.

- Hop Ban gidm khéo dé€ phé bién quy ché, biéu diém, quy cich chim diém,
xac dinh cdc yéu cau déi véi ban giam khdo, quy trinh hoat dong...

Sau khi hoan thanh cic cong viéc néu trén, cudc thi dugc tién hanh theo
chuong trinh da dinh.
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Thong thudng, chuong trinh cudc thi gom cé nhiing ndi dung sau:

- Khai mac cuéc thi: tuyén bé ly do, gidi thiéu dai biéu, gidi thiéu danh sach
don vi, c4 nhan, gi6i thiéu Ban gidm khao, Ban c6 van (néu c6), thong bdo chuong
trinh cudc thi...

- Phan ty ra mit, gidi thiéu caa cac doi thi.

- Tién thanh hoi thi toan thé hay theo tiing tiéu ban theo chuong trinh da dinh
cho dén hét noi dung thi.

- Trong qua trinh dién ra cudc thi, néu c6 sy c¢6 phat sinh hay tré ngai dot xudt,
Ban t8 chiic nhanh chéng héi y d€ kip thai gian quyét hodc tién hanh phuong an
dy phong mdt cach linh hoat, tranh gay hoang mang hoac mét nhiéu thoi gian,
lam anh huéng dén két qua cudc thi.

Budc 3. Két thiic cudc thi

- Ban t6 chiic cong b két qua, téng két, danh gid cudc thi.

- Trao giai thudng cudc thi, cdm on dai biéu, nha tai trg cudc thi (néu o) ...

- DTV cung v6i BCN CLB rut kinh nghiém, thong bao vé cong viéc tiép theo,
dan do thanh vién.

- Két thic cudc thi trong khong khi han hoan, phin khai.

2.5. Cau chuyén anh (Photo voice )

Cau chuyén anh = chyp anh + ké chuyén

Cau chuyén anh (photo voice) 1a phuong phap ké chuyén gidu cam xtc va
sinh dong bang nhiing biic anh. Cau chuyén dnh la cong cu thu thip thong tin
theo cich tiép cén cuing tham gia, nhdn manh dén viéc st dung anh va ké chuyén
dé truyén thong va vin dong chinh sich.

- C4u chuyén dnh tic dong dén nhén thiic va quyét dinh hanh dong ctia nhiing
nha hoach dinh chinh sich hodc do hiéu qua téc dong chén thuc, ro rang va sau
sdc hon vé vin dé. Tur d6 ho c6 thé ra nhiing quyét dinh cong biang, phu hgp hon
dé c6 thé cai thién tinh trang ctia vin dé.

- C4u chuyén anh mang lai co hoi cho nhiing c4 nhin trong cong déng (tré
em) tham gia va lam nhiing gi c6 thé dé tic dong dén chinh séch/nhiing quyét
dinh anh huéng dén cudc séng ctia cac em.

- Nguyén tic vé ciu chuyén anh:

+ Nhiing ngudi tham gia l1a ty nguyén va ho dugc biét day du vé cong cu nay.
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+ Ho can dugc biét vé thoi gian ho tham gia va cam két tham gia day du, tham
gia cac hoat dong. Va c6 thé rut lui bat ki khi nao ho mudn.

+ Néu nhu nhiing biic dnh ctia ho ¢6 lién quan dén cic ca nhan/con ngusi
thi ho can phai dugc sy dong y ctia nhiing cd nhan do6 xudt hién trong biic dnh
béng van ban.

+ Cécbuic anh can dugc chup moét cach ty nhién nhat, khong dugc dan dung.

Uu diém:

- C4u chuyén anh rit hiéu qua trong viéc tic dong dén chinh sich, tao cam
xtic dong cam bai su chan thyc cta cac bic anh.

- Viéc dua céc biic anh nguoi that/viéc thit sé tao dugc lan séng 16n ung ho
ctia cdng dong véi cac nhan vét va cau chuyén dugc ké.

- Céau chuyén anh khong can phai viét dai, ma can chit loc cic cau chi hiéu
qua dé tao thanh cau chuyén hiéu qua.

Yéu cdu:

- Nguoi thuc hién can x4y dung bé cuc cic anh chat ché, mach lac d€ thé hién
dugc noi dung va y nghia ctia ciu chuyén, béi lugng chit (16i ké) trong photo
voice rat han ché.

- Nguoi thyc hién can ¢ ky ning chup dnh nhit dinh nhubé cuc anh, d6 sdng
t6i, diém vang, dudng vang, ... va lya chon anh thé hién néi dung cau chuyén
mach lac, logic, 4n tugng.

- Nhiing ciu chuyén dnh c6 thé sé can nhiéu thai gian d€ thuc hién do phai
theo chan nhén vat, hodc déng hanh moét thoi gian dai dé thay sy thay déi cua
nhén vat, hodc cin dnh chyp ¢ nhiéu khong gian, thoi diém khac nhau.

Cdch thuc hién:

So d6 hoéa céch thic thuc hién phuong phdp Cau chuyén anh nhu sau:

®
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Budc 1: Thanh 14p nhom va xac dinh van dé

L Budce 2: Lap ké hoach thwc hién J
Budce 3: Thue hién chup anh

4

L Budc 4: Phén tich va sip xép anh J

4

[ Burdc 5: Chia sé két qua J

Budc 1: Thanh lgp nhom va xdc dinh vin dé

DTV cung BCN CLB xéc dinh vin dé va lam viéc véi cac thanh vién CLB dé
xéc dinh nhiing em sin sang chia sé vé nhiing cau chuyén ctia minh. Tt dé 1én y
tudng, nhiing vin dé lién quan dén tré em & dia phuong, nhiing vin dé ma tré em
quan tdm va cach thic thuc hién.

DTV luu y:

e Khuyén khich cic em la nguéi chu dong dua ra muc tiéu, dong thai cac
em ciling c6 thé lya chon cac thanh vién tham gia vao nhém dy 4n ciu chuyén
anh (diéu nay giéng nhu viéc trao quyén cho tré dé tim ra nhiing ngudi cong
su cia minh).

DTV hé trgd BCN CLB x4c dinh muc tiéu:

e Cau chuyén anh nay huéng t6i viéc mo6 ta diéu gi/truyén tai thong diép gi?

e Thong diép d6 gtii t&i ai (nhom déi tugng dich can ling nghe).

bé xdc dinh nhom d6i tuong muc tiéu, DTV ho trg BCN CLB tra 16i céc cau
hoi sau:

e Ai sé la nguoi ling nghe nhing thong diép dugc truyén tai qua cau
chuyén anh?

e Aila nguoi c6 kha nang tao ra sy thay d6i?

e Aila nguoi c6 dnh huéng téi viéc ra quyét dinh dé cai thién cac van dé?
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Budc 2: Lap ké hoach thuc hién

DTV hé trg BCN CLB lap ké hoach thuc hién théng qua cic cudc hop gitia
cac thanh vién ty nguyén tham gia vao viéc thuc hién du an ciu chuyén anh, cic
ndi dung can xdc dinh nhu sau:

e Thoi gian danh cho hoat dong nay: thuong c6 thé kéo dai mot vai tudn.

e Cdc thanh vién cam két tham gia theo khodng thai gian do6.

e Cdc dung cu cin thiét: Mdy anh/ dién thoai c6 thé chup anh c6 chit lugng.

* Khi nao bat dau thyc hién? Cé can huéng dan ky thuét chup anh khong?

e Phan cong nhiém vu cho cic thanh vién.

Budc 3: Thuc hién chup dnh

DTV hé trg BCN CLB trién khai hoat dong bing cich lién hé véi cic co
quan ban nganh, cha me hoc sinh tao diéu kién an toan cho céc em thuc hién
chup anh.

DTV hé tr¢ BCN CLB gidm sat va dam bao cac thanh vién hoan thanh viéc
chup céc btic dnh theo tién do dat ra thong qua cdc cudc hop cép nhat tién do
chup anh, kiém tra chit lugng cic biic anh ciing nhu rat kinh nghiém dé cé
nhiing biic anh truyén tai dugc muc tiéu nhu da thong nhat, néu can thiét c6 thé
chup lai anh.

Budc 4: Phdn tich va sip xép dnh

DTV hé trg BCN CLB lua chon cic biic anh phén dnh r6 nhing muc tiéu da
dat ra bang cach:

Sap xép cac buic dnh theo mach y tudng vé cau chuyén mudn truyén tii. Trong
do, sap xép cac biic anh theo chu dé trong d6 lam r6:

e Ban thdy gi 6 cong dong ctia minh?

e Diéu gi dang xay ra & day?

e Diéu nay no lién quan dén cudc s6ng ctia minh nhu thé nao?

» Tai sao no lién quan, nhiing diém nao can phai khic phuc d€ cai thién tinh
trang d6?

e Diéu nay c6 thé/ da dugc cai thién nhu thé nao khi ching ta/nhiing ngusi
xung quanh ching ta c6 nhan thiic khac di.

o Chung ta c6 thé lam gi d€ cai thién vdn dé/ tinh trang nay?

(/)
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Ghi cht: Cac btic anh c6 thé dugc in - phong to theo kich thuéc mong doi
va c6 phan cha thich ngudi chup, nhan vét va dia diém chup hoac dugc thiét ké
thanh quyén dé dé dang chuyén gui téi nhiing ngudsi quan tdm hoac quang bé ra
cong dong, trong trudng hoc.

Budc S: Chia sé két quad

DTV hé trg BCN CLB hoan thién bdo cdo két qua ciu chuyén anh gui dén
cic co quan co lién quan/cé thdm quyén. Cau chuyén cé thé thiét ké nhu sau:

- Du6i dang posters truyén thong 6 cong dong/truong hoc

- Quyén sich

- Trung bay trén khung,.

Céu chuyén anh dugc truyén tai dén tré em, t6i cac co quan, té chiiclién quan
thong qua:

e Cudc hop thon/ban, sinh hoat d4u tudn, sinh hoat duéi co tai truong hoc.

e Cac cudc hop/sinh hoat caa thanh vién hoi dong tré em.

e Trinh bay duéi dang powerpoint hodc dang trén trang facebook.

* Thong qua cdc cudc thi dugc t6 chic tai trudng hoc/ cong dong...

2.6. Truyén thong trén mang xa hoi

Truyén thong mang xa hoi (MXH) 13 mot hinh thdc truyén thong st dung
cdc phuong tién truyén thong MXH. Thong qua cdc chia sé dudi dang hinh anh,
am thanh, video nham tao ra sy két néi, tuong tic va lan téa trong cong dong
nguoi dung mang xa hoi.

Truyén thong MXH c6 thé st dung mét hodc nhiéu cic phuong tién truyén
thong mang xa ho¢i khac nhau cting lic nhiam dat hiéu qua truyén thong t6i da.

Truyén thong MXH khac véi cac hinh thic truyén thong khac & tinh tuong
tac, chia sé. N6 cho phép cong dong tham gia tuong tdc tryc tiép véi ndi dung
thong diép dugc dang tai.

Phuong tién truyén thong MXH la cic ting dung hoac chuong trinh duogc
phat trién dya trén nén tang internet. N6 cho phép moi ngudi tao tai khoan, xay
dyng cac nhém, chia sé thong tin, két néi cong dong. Noi cich khic phuong
tién truyén thong MXH chinh Ia cic cong cy, nén tang dugc cung cdp boi nha
phat hanh.
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C4c nén tang (platform) dugc st dung nhiéu nhit bao gom: Facebook,
Instagram, Pinterest, Youtube, LinkedIn, Twitter, Behance, Zalo... Khong nhat
thiét phai c6 ddy du cdc nén ting trén ma tuy theo déi tugng tié€p cin v6i mang
xa hoi ¢6 nhu cau stt dung nén tang khac nhau dé Iya chon pht hop.

Uu diém:

- Mang xa hoi rdt da dang, nén DTV/CLB c6 nhiéu lya chon trén nhiéu kénh
mang xa hoi khac nhau vi dy nhu: Instagram, Tiktok, Facebook....

- Dé dang dua thong diép truyén thong dugc t6i s6 lugng 16n d6i tugng khan
gid: hoc sinh trong trudng, ngoai truong, cha me hoc sinh...

- Phu hop véi lta tudi hoc sinh, thanh thiéu nién.

- Hinh thic truyén thong qua mang xa hoi phat huy tinh sdng tao ctia cdc nhém
hoc sinh va CLB do c6 nhiéu hinh thiic linh hoat, dac biét 1 hinh thuc clip ngan.

- C6 chi phi dau tu thap: c6 thé st dung dién thoai dé sang tao ndi dung va tin
dung bai canh trong nha trudng dé san xudt san phdm truyén thong.

Yéu cdu:

- Céc quy dinh vé ban quyén d6i véi nodi dung dugc dang tai trén cic mang xa
hoi khac nhau rét phic tap, vi viy khi stt dung mang xa héi lam cong cu truyén
thong cac em hoc sinh cdn ndm viing dugc cdc quy dinh khi san xudt video clip
trén cdc nén tang nay.

- C4n trong véi cac nguy co bi ddnh cip san phdm hodc bi cdc trang mang, c4
nhén khac cit ghép stt dung san phdm sai muc dich.

- Truyén thong qua mang xa hoi can rat cin trong khi dua ra cic thong diép
truyén thong, dac biét véi nhiing kién thiic nhay cam, can nhiéu hiéu biét nhu
qudy réi/xam hai tinh duc, khuén mau giéi dé ddm bao cung cdp thong tin, goc
nhin dung téi cong dong.

- Tré em/thanh thiéu nién khi xudt hién trén mang xa hoi c6 thé 1a nan nhan
ctia nhiing binh ludn mang tinh bao luc, tin céng, yéu t6 bao mat thong tin trén
cac mang xa hoi chua cao, ... nén cin c6 su trang bi ky nang cho cac em khi st
dung mang xa hoi.

- Khi lya chon béi canh quay san phdm truyén thong can dam bao tinh bao

mat vé thong tin cd nhan cho nhén vat (dac biét 1a tré em) xuat hién trong clip.
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Cdch thuc hién:

So d6 hoéa cach thic thuc hién phuong phap truyén thong qua MXH nhu sau:

Buéc 1: Xdc dinh muc tiéu truyén thong

Budc 2: Xdc dinh d6i tuong truyén thong

Buéc 3: X4c dinh kénh truyén thong

Buéc 4: X4c dinh chién lugc truyén théng

< Noi dung truyén thong > < Loai hinh thé hién >

Budc 5: Ké hoach va thuc hién

Budc 6: Theo doi va tuong tic

Buéc 1: Xdc dinh muc tiéu truyén thong

Budc dau tién va khong thé thiéu khi hinh thanh bat ct mét ké hoach nao do
chinh 1 d3t ra cdc muc tiéu cu thé dé theo dudi.

Ngay tu khi bat dau khéi tao mot chién dich truyén thong trén MXH, DTV
hé trg BCN CLB xdc dinh muc tiéu truyén thong bang cich dat cdu hoi: Hoat
dong nay can mang lai nhéing 1¢i ich gi cho CLB thu linh?

Tra 16i c4u hoi nay sé xac dinh cdc budc khac can thuc hién trong chién dich
ctia minh.

Thong thuong, moét chién dich truyén thong trén MXH sé dugc tao ra d€ dat
dugc mot, hoac mot vai cdc muc tiéu chung sau:

* Néng cao nhan thtc vé cha dé va cic ndi dung cin truyén thong

e Tang muc d¢ tuong tac, thu hut thanh vién tham gia

e Thu hut sy quan tdm ctia moi nguoi thong qua lugt “thich” = like hoac lugt
“chia sé” = share hodc “gép y” = comment”

* Quéing ba hoat dong ctia CLB, giao Iuu m& rong tuong tic, két ndi gitia cac CLB
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Nhu vay, CLB can xac dinh muc tiéu truyén thong mang xa hdi ctia minh sé la:

* Néing cao nhén thtc ctia tré em, cdc co quan chtic ning, cic td chiic va cong
dong vé quyén tré em, an toan cho tré, phong chéng qudy rdi - xdm hai tré em;
phong chong tio hon - ép hon - mua ban tré em, lao dong tré em, bao luc hoc
duong, bao luc gia dinh...

e Thu hat va ting mdc d¢ tuong tac cta tré em va cong dong véi CLB qua
MXH thong qua tang lugt “thich” = like hoac tang lugt “chia sé¢” = share hodc
tang lugt “gdp ¥~ = comment

 Nhiéu ngudi biét dén hoat dong cua CLB.

* Xay dung mang luédi cic CLB c6 thé dé két ndi, chia sé kinh nghiém, lan téa
hoat dong cta CLB.

Buidc 2: Xac dinh d6i tugng truyén thong

DTV hé trg BCN CLB ra soat, phén tich va xdc dinh r6 minh sé truyén thong
cho ai, bang cach xdc dinh cic ndi dung sau:

e Gidi tinh

e Tudi

e Noi &

e Cac kénh truyén thong xa hoi yéu thich

¢ S& thich

e Diéu khong thich, vv.

Buéc 3: Xdc dinh kénh truyén thong MXH

Khi thyc hién truyén thong trén MXH, khong phai lic nao phu séng ¢ nhiéu
nén ting khdc nhau cting mang lai hiéu qua cao nhdt, ching ta c6 thé chon mét
nén tang nhung van c6 kha niang nhin dugc két qua t6t hon khi tip trung vao
mot vai kénh truyén thong xa héi chinh. Mién sao ching la nhiing cdu néi phu
hop nhit véi d6i tugng truyén thong.

Qua khao sat cho thdy, cic nén tang MXH ma tré em yéu thich va hay dung
nhu Zalo, Facebook, Tiktok, Youtube... do viy day la nhiing kénh truyén thong
ma DTV va BCN CLB can quan tdm va st dung dé truyén thong.

Budc 4: Xday dyng chién lugc ndi dung

Mot hoat dong truyén thong trén MXH thanh c6ng lu6n phai bao dam truyén

tdi ndi dung nhat quan. Chinh vi vy, chon mot thong diép chinh cho toan b chién
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dich Ia diéu thiét yéu. Tir mot thong diép chinh sé dé dang xac dinh cic cha dé nho
xoay quanh thong diép dé. Diéu nay gitp cac ndi dung dugc tao ra mot cach cé cha
dich va y d6, tranh viéc bi 1on xon, khong lién quan hay triing ldp y tudng.

Bén canh d¢, dé truyén thong trén MXH tré nén hiéu qua, cing can xac dinh
cacloai hinh thé hién pht1 hgp véi tiing loai néi dung. Vi du nhu khi nao st dung
hinh anh, khi nao dung video, hay khi nao st dung dang ndi dung cau hoi dé kéu
goi khan gia dua ra y kién hodc nhén xét cta ho.

Khong chi vdy, hay da dang héa cac loai ndi dung d€ dat dugc nhiéu muc tiéu
khac nhau. Mot cong thic thudng xuyén dugc stt dung khi truyén thong trén
MXH la quy tic 80/20. Trong do:

* 80% bai dang phai httu ich cho khan gia, ching han nhu ¢6 tinh gido duc,

cung cdp thong tin can thiét, cic giai phap cho vin dé cua d6i tugng, hoic

mang tinh giai tri.

* 20% c6 thé tryc tiép quing ba thuong hiéu caa CLB.

Do viy, DTV hé trg BCN CLB x4y dung chién lugc truyén thong véi cac néi
dung, thong diép, cach thic thuc hién, cic nguoén luc hé trg trién khai, két qua
mong doi dy kién va ké hoach trién khai dé ddm bao hiéu qua t6i da truyén thong.

Budc 5: Xdy dung ké hoach ddng bai

Cin ctt vao chién lugc truyén thong da xdc dinh tit buéc 4, DTV ho trg BCN
CLB x4y dung néi dung cac bai dang dé ding1én MXH béng cach tra16i cau hoi:

* N6 dugc tao ra dé ndi vé chu dé gi?

* Dinh dang bai ding: Noi dung dugc thé hién duéi hinh thitc nao dé thu hat
va hdp dan ngusi xem?

» Thoi gian ding bai: Noi dung dugc dang tai vao thoi diém nao dé tuong tac

dén nhiéu ngudi xem?

 Ngui chiu trich nhiém: Véi méi bai ding, can biét r6 ai la nguoi chiu trach

nhiém thyc hién, vé ca phan hinh va cha.

Buc 6: Theo doi va tuong tdc hi¢u qud

MXH la noi duy nhit dap tng dugc nhu ciu tuong tic hai chiéu gitta doi
tuong truyén thong va cha thé truyén thong va ngugc lai. Caing bai dic tinh nay
ma mang xa hdi dugc uu i hon ca trong truyén thong, bsi theo doi dugc phan
tng cua doi tugng truyén thong mot cach chan that nhit.

@
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Can xem xét xem dai tuong truyén thong dang c6 xu huéng gi, suy nghi nhu
thé nao vé vin dé truyén thong, lugng like, share nhiéu hay it dé tir d6 ma diéu
chinh. Bén canh do6 can tuong tac nhiét tinh véi bat ky binh luin nao caa déi
tuong truyén thong.

DTV cung v6i BCN CLB theo doi s6 lugng tuong tic thong qua céc chi s6
cua MXH, ndi dung tuong tic va cach thic tuong tac dé tir d6 rat kinh nghiém
cho céc hoat dong truyén thong tiép theo.

3. Cac ky nang té chic hoat dong CLB

Lamot DTV caa CLB, méi DTV cin thudng xuyén rén luyén cac ky ning dé
diéu hanh va hé tr¢ BCN CLB hoat dong mét cach hiéu qua. D€ duy tri hoat
dong thuong xuyén va truyén tii ndi dung dén cic thanh vién caa CLB cang nhu
nhiting ngudi tham dy budi truyén thong mot cach hdp dan. DTV va BCN CLB
can ren luyén rdt nhiéu ky ning, va phéi hop st dung ky ning linh hoat, nhip
nhang cic cic ky ning cing mot lac.

Mot s6 ky ning quan trong sé dugc gidi thiéu sau day.

3.1. Ky nang thuyét trinh

Thuyét trinh la qua trinh truyén dat thong tin nhim dat dugc cdc muc tiéu cu
thé: hiéu, tao dung quan hé gitta ngusi thuyét trinh va nguasi nghe.

Céc yéu to d€ thuyét trinh hiéu qua:

- Ngon ngii co thé: Bao gom tu thé, ding ngusi, diéu b, cui chi, tuong tic mat,
biéu 16 cam xdc trén khudn mit,... ngoén ngi co thé gop phan rit I16n vao thanh
cong cua nodi dung thuyét trinh.

- Giong néi: Phu hgp véi chu dé, c6 diém nhédn, khong néi qua to, qué nho,
toc d¢ vira phaj, ...

- Ngon ngti: Ngin gon, dé hiéu, tranh lap tlr, khong ndi ngong, néi lip, nén
st dung tif phé thong, dung tir dia phuong/tiéng dan toc d€ giai thich khi can,...

- N6i dung: Phu hop véi ngudsi nghe, ding trong tim, khong dai dong, lan
man sang chu dé khéc

- Tuong tac véi ngudi nghe: Ngudi thuyét trinh ludn git lién hé tuong tic véi
ngudi nghe bang cac tro choi, cdu hoi, danh thoi gian cho ngudi nghe, han ché
truyén dat thong tin mot chiéu gy nham chan cho ngudi nghe.
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Céc budc thuc hién thuyét trinh hiéu qua:

Budc 1. Chudn bj truéc khi thuyét trinh:

La buéc chiém t6i 50% thanh cong caa bai thuyét trinh, DTV khong nén bo
qua budc chuén bi thuyét trinh du néi dung thuyét trinh dai hay ngan, du néi

dung thuyét trinh don gidn hay phiic tap. Cac néi dung can chudn bi nhu sau:

- Xé4c dinh déi tugng (Pénh gid nhu cdu): La viéc DTV x4c dinh nhu cdu
ctia ngudi nghe vé ndi dung thuyét trinh, budc nay c6 thé thyc hién vao cudi
budi sinh hoat CLB lan truéc dé xdc dinh néi dung trong tim ma ngudsi nghe
mudn nghe, dong thai xac dinh s6 lugng, gidi tinh, nguoi nghe da nghe néi dung
cha dé nay chua cting gitup cho ngudi thuyét trinh hiéu ngudi nghe dé chudn bi
phuong phap phu hop.

- X4c dinh muc tiéu: Muc tiéu néi dung trinh bay la gi, d6 chinh Ia thong diép
gtii dén ngudi nghe, thong diép nén r6 rang, dé hiéu, chi nén c6 1-2 thong diép
trong 1 bai trinh bay.

- X4y dung néi dung trong tim: V6i méi cha dé sinh hoat CLB, DTV nén lya
chon 1- 2 n¢i dung trong tadm dé€ trinh bay, khong lan man nhiéu néi dung.

- Chudn bj tai liéu/cong cu ho trg: DTV can chudn bi slide sdng tao, chuén bi
mo hinh, tranh anh hodc clip néu cé.

- Trinh bay tht: DTV nén tap trinh bay thtt 6 nha truéc.

- Trang phuc: Lya chon trang phuc lich sy, pht hgp, thuin tién vin dong néu
DTV t6 chiic céc tro choi.

Buéc 2: Thuc hién thuyét trinh

Khi thuc hién thuyét trinh, DTV hoiac BCN CLB can luu y nhiing viéc nén

lam va khong nén lam nhu sau:

e Stt dung slide, clip minh hoa, ... » N6i qua nhanh

* M& dau 4n tuong e N6inho

* Quan ly thoi gian khi thuyét trinh: | ¢ No6i a, i, ¢

Phin mé& dau, phan than, phan két, | Dting nguyén mot chd
phdn tuong tdc véi ngudi tham du * Nhin chim chidm vao slide
e Binh tinh truéc moi tinh huéng « Cho tay vao tti quan,..
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Budc 3: Riit kinh nghiém

Sau méi lan thuyét trinh, DTV cing BCN CLB hop danh gid nhiing diém da
lam tot, diém chua lam t6t khi thuyét trinh dé rat kinh nghiém tranh nhiing 16i
da gap phai giup cho lan thyc hién sau dat két qua t6t hon.

3.2. Ky nang ling nghe

Lang nghe la ky nang quan trong giup DTV, BCN CLB thu thap thong tin
phén hai ctua ngusi tham duy, hiéu dong co va cam xtc cta ngudi tham dy dé c6
nhting phan héi pht hop.

Ky nang ling nghe quyét dinh 90% thanh cong trong moi cudc giao tiép, di
kem véi ky nang néi. Va mac du nghe 1a moét phan xa ctia con ngudi, nhung ling
nghe la mét ky ning can phai hoc tip va ren luyén méi cé thé thanh thao.

- Lang nghe gitp ning cao ky ning giao tié€p ctia ban d6i véi nhiing ngusi
xung quanh. Véi qua trinh ling nghe, ban c6 thé ndm bat vin dé, thu thap thong
tin qua d6 nang cao kha nang tuong tdc qua lai gitia ban va déi phuong.

- Bén canh d¢, ling nghe tao ra sy lién két vé xtic cim gitra ban va d6i phuong.
Tt d6 tao dugc thién cam vé6i d6i phuong. Ling nghe gitip ban chia sé cam thong
v6i ngudi khac, dong thai con 6 thé hiéu d6i phuong hon.

- Lang nghe ctng 1a bién phdp han ché cang nhu 1a cich gidi quyét xung dot
hiéu qua. Tao dugc nhiing mai quan hé tét dep la budc dém dé thanh cong trong
sy nghiép va cudc song.

7 nguyén tic vang d€ c6 dugc ky niang ling nghe hiéu qua

- Tdp trung vao cudc giao tiép

Ban nén tdp trung vao cudc giao tiép bang cich han ché nhiing nguyén nhéan gay
ra sy xao nhang nhu: tit dién thoai, tim mot khong gian yén tinh dé tro chuyén...

- Tuyét d6i khong dugc ngit 1oi

Mot ngudi c6 thoi quen ngat 16i nguoi khic khong thé c6 kha nang ling nghe
gioi. Mudn ling nghe t6t, diéu kién dit ra Ia ban phai dé€ cho nguoi khac cé
“khong gian” dé ndi, thay vi danh hét phan néi cta ho. Khong chi cé véy, khi bi
ban ngit 16i sé khién d6i phuong khoé chiu, khéng con mudn chia sé.

- Thé hién sy thdu hiéu khi ling nghe

Bai vi khong phai diéu gi ngudi khac ciing c6 thé néi ramot cach truc tiép cho
ban biét. Do viy trong qua trinh ling nghe, ban can st dung tu duy cia minh dé

tim ra 4n y ma ngudi néi mudn truyén dat.
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- Khong phdn xét va dp dit nguoi khdc

Mot nguyén tic quan trong dé cé dugc ky niang lang nghe hiéu qua dé 1a ban
can c6 mot tu tudng cdi mé mdi co thé tré thanh moét ngudi ling nghe gioi. Khong
ai mudn néi chuyén véi moét ngudi bio thu, ldy tu tudng ciia minh ap dat 1én ngudi
khac, doi hoi ho phai chap thuin né va khong dugc néilén quan diém cta ho.

Khong c6 nghia la ban khong c6 cha kién cd nhan, ma ban nén han ché cdi toi
ctia minh khi giao ti€p dé thyc sy hiéu ngusi khac. Quan diém ctia ban chua chic
da dung, viéc tiép thu y kién ngusi khdc sé giup ban hoan thién hon.

- Biét cdch dat cdu héi, c6 nhitng 16i néi hgp ly thé hién sy ldng nghe

Dit cau hoi hodc thinh thoang thém vao mot s6 ti hudng ting chinh la cach
dé ban cho d6i phuong biét ring ban dang theo doi cudc tro chuyén, ban dang
ling nghe ho va thuc su quan tim dén nhiing gi ho noéi.

Ban nén hoi nhiing cau thé hién sy dong tinh pha lan sy ngac nhién nhu:
“That sao?”, “Dung nhu vay sao”..., hoac thinh thodng néi mot vai tit nhu “Toi
hiéu ban dang cam thdy thé nao”, “Téi rat chia sé véi ban”... d€ d6i phuong biét
ban dang quan tdm dén ciu chuyén ctia ho. Déng thoi, viéc ban néi ra nhiing cau
do dat cau hoi dung sé khién d6i phuong chia sé nhiéu thong tin hon vé chu dé
dang dugc néi dén.

- 81t dung ngoén ngii co thé

Bén canh viéc ban thé hién minh dang ling nghe d6i phuong bing cach dat
cau hoi, ban con cén biéu hién viéc minh dang ling nghe bing ngén ngit co thé.
Thong qua cac biéu cam nhu: ngac nhién, xic dong... ; Bing cac hanh dong nhu:
tu thé ngoi huéng vé doi phuong, gat dau khi nghe d6i phuong ndi...

- Thinh thodng tom tit, dua ra cdc y kién cd nhdn

Ky nang ling nghe t6t khong phai la ban sé im ling sudt ca cudc hoi thoai va
nghe d6i phuong néi. Diéu d6 sé khién d6i phuong cam thdy nhu dang doc thoai.

Do vay, bén canh viéc dit cau hoi ban can dua ra cic y kién cd nhén cia minh
vao cau chuyén cta ho. Vi du nhu “Téi cing tiing nhu ban”, “T6i hoan toan déng
y”... D6iphuong sé cam thdy hiing thi va md long chia sé nhiéu hon.

Cic16i can tranh khiling nghe:

(1) Khong cht y, nghi hoac lam viéc riéng; nghe mét phan néi dung, nhin

vao dong ho, hodc xem gid trén dién thoai,...
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(2) Duaranhiing cau héi dén dap, ngit 15i ngudi noéi

(3) Dé cam xtic cua ban than hoic ngudi néi anh hudng tryc tiép dén qud
trinh lang nghe

(4) Voiva phan xét, két ludn noi dung khi chua ling nghe hét

(5) Vo doan, ngd nhan, gy tranh cai,...

3.3. Ky nang dat cau hoéi

Ky nang dit cdu hoi la mét trong nhiing ky nang rit quan trong ma tit ca cac
DTV cua CLB déu can phai ren luyén thanh thuc. Dat mét cau hoi phu hop
quan trong gdp nhiéu lan viéc di tim ciu tra 16i cho mot cau hoi sai, Vi

- Cau hoi dung gitp thu thap cic thong tin chinh xac.

- Gitp danh gid dung kién thic ctia ngudi tham gia.

- Khoi d4y va mé rong su dong gop, chia sé, thao ludn ctaa nguoi tham gia.

- Giup ngudi nghe thdu hiéu cam xdc ctia ngudi ndi va chia sé véi ngudi noi.

Pdc diém ciia mét cau héi tét:

- Cau héi ngan gon, ro y hoi.

- Cau hoi thudng chi ¢ 1 y hoi, khong dit nhiéu cau hoi trong mot lan.

- Stt dung c4u héi m& nhiéu hon cau hoi dong.

Cdc logi ciu héi:

(1) Cauhoi déng: La cauhdi cé 1 ddp 4n trd 16i, cdu tra 16i ngdn gon, thudng
st dung dé kiém tra thong tin (c6, khong, chua, r6i, dting sai,...)

(2) Cau héi mé: La cau hdi c6 nhiéu d4p 4n tra 16i, yéu cdu ngudi tra 16i phai
mé rong suy nghi, gitp phat hién, giai quyét vin dé (thudng bit ddu hoic két
thuc bang tai sao/vi sao, nhu thé nao, ...

(3) Cau hoi mé rong: La cau héi khuyén khich sy dién gidi, cau tra 16i sdu va
rong hon. Vi du: C6 nhiéuloai bao lyc gia dinh, ban hay ké xem c6 nhiingloai nao?

(4) Cauhoilam r6: La cau héi thu thap thém théng tin dé 1am ro sy hiéu biét
gitia ngudi ndi va ngudi nghe. Vi du: Ban viia néi la ban da chiing kién mét tinh
huéng bao luc hoc duong, ban hay mo ta tinh huéng d6 da xay ra nhu thé nao?

(5) Cau hoi dan dat: La cau héi dinh hudng cau tra 16i caa ngudi nghe.

Vi du: Toi vita giai thich vé cac dich vy hé trg cho nhiing ngudi bi bao luc, chi
c6 muon st dung dich vy nao khong?
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3.4. Ky nang xui ly tinh hudng

Xt Iy tinh hudng la ky ning doi hoi DTV phai binh tinh, linh hoat xt Iy tat ca
cac truong hgp tinh huéng xay ra khi diéu hanh sinh hoat CLB. Cac tinh huéng
xdy ra rat da dang, viéc ing phoé véi tinh huéng hiéu qua dén déu phu thudc vao
kinh nghiém ctia DTV va thuc t€ dién ra hoat dong. Du DTV chudn bi c4n than
va chu ddo trudc budi diéu hanh sinh hoat CLB thi cic tinh huéng van c6 thé
Xay ra.

Muc dich caa xt Iy tinh huéng can dat dugc la budi sinh hoat CLB van dugc
tiép tuc thuc hién, cic thanh vién tham dy déu dat dugc muc tiéu sau khi két
thac budi sinh hoat, tranh viéc budi sinh hoat bi gian doan, hodc ngusi tham duy

khong tiép tuc tham gia hoat dong, tao tim ly tiéu cuc, anh huéng dén tién do

ctia cac hoat dong sau.
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Mot s6 tinh hudng c6 thé ling nghe va quan sat dugc khi thyc hién sinh

hoat CLB va ggi y ing ph6 nhu sau:

STII' | Tinh hudng Goi y iing phé véi tinh huéng
1 | Nguoi tham - DTV nén dit ra trudc cic quy dinh vé st dung dién
du khong tap thoai, vé sy tip trung, ling nghe, ... & ddu budi sinh hoat

trung, mat trat
tu, hodcxem
dién thoai

CLB

- DTV dit ciu hoi cho nhém khoéng tip trung nhim
muc dich 16i kéo lai tap trung ctia ho, DTV nén dit cac
cau hoi dé cho ho, khong nén té thdi do khoé chiu, phan
xét, ...

- Trong trudng hop c6 nhiéu nguoi khong tap trung nén
dting lai d€ choi 1 tro choi ngin ngay tai cho (tro choi
trong 3 - S phut) dé 1én tinh than va huéng su tip trung
ctia ngudi tham du.

2 | Nguoitham du |- DTV c6 thé dit lai cdu hoi cho nguéi tham du néu
khong tuong khong c6 sy tuong téc nao, vi du: Trong nhiing néi dung
tac/khong hoi | trao d6i hom nay, ban nhé nhét néi dung nao, hoac ban
cau nao chia sé thém gi vé ndi dung cu thé nao d6 ngay hom nay

khong.

- Néu van khong c6 tuong tac nao thi yéu cau moi ngusi
viét 1 cau hoi vé néi dung sinh hoat hom nay ra gidy va
thu lai.

- M6t cach khéc la mé mét doan nhac va ngudi tham dy
truyén tay nhau 1 vat (qua béng nhé, hoic céi but,... ),
nhac diing & du thi ngudi cdm vt trén tay phai chia sé.

3 | Motngusidit |- DTV nén ghilai cic cdu hoi, trong thoi lugng con du
nhiéu ciu hoi chi nén chon 1-2 cau hoéi trong tdm nhat dé tra 16i, cac
cuing luc cau hoi khdc hen tra 16i sau, hoac bang cach gt mail,

zalo, ...

4 | Nhiéu nguoi - DTV nén nhém cac cau hoi c6 ndi dung tuong tu nhau

dat cau hoi
cing mot lac

dé tra 16i

(59)
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quan dén ndi

STII | Tinh hudng Goi y ting phé véi tinh huéng
5 | Ngudithamdy |- DTV khong nén c6 gang tra 16i cdc cau hoi khé néu
dat cau hoikho | khong tra 16i dugc mot cach thau dao, day da. Néu tra
v6i DTV loi chua dap tng dugc ky vong cua ngudi hoi sé xay ra
nhiing tinh huéng tiéu cuc, kho kiém soat hon.
Trong truong hop nay, DTV c6 thé khéo Iéo hoan tra 16i
bang cau nodi “Sé tim hiéu thdu ddo va tra 16i sau”.
6 | Nguoitham - DTV nén danh gid nhanh n¢i dung ngusi tham dy hoj,
du dit cauhoi | néula ndi dung cé & cc budi sau thi sé hen tra 16i trong
khong lién budi d6, néu khong thi hen tra 16i vao cudi gid néu con

thoi gian, khong nén c6 thdi do cit ngang hoidc phan

chiéu bi gian
doan, loa mic
mit tiéng, ... )

dung sinh hoat | ¢ing tit chdi tiéu cyc khi ngusi tham dy dit cac cau hoi
CLB khong lién quan dén noi dung sinh hoat CLB.

7 | Nguoitham du | DTV cén nhic trong truong hop nay vi néu muc dich
dat cauhoivéi | ctia ngudi tham dy 1a tiéu cyc thi khong nén roi vao “céi
muc dich thaim | bay” nay, can binh tinh dé phan hoi khéo léo bing cich
do, phd ddm, ... | trd 16i sau, hodc cdc ciu hoi tiép theo c6 thé ghi ra gidy

va gui cho BTC tra 16i vao cudi budi.

8 |[Sucékythuit |Xay ra sy cd ky thuit la diéu khong ai mong mudn,
cuia cac thiét trong trudng hgp nay DTV khong thé tam dung budi
bi hé trg (Mé4y | sinh hoat, ma cdn chuédn bi phuong 4n thay thé, khong

st dung mdy chiéu, viét1én gidy AO cic y chinh thay thé
cho mdy chiéu, hoic khong c6 loa thi chia thanh nhém
nho hon dé tiép tuc hoat dong caa budi sinh hoat CLB.
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PHULUC. CAC BIEUMAU THAM KHAO
Phu luc 1. Mau don tinh nguyén tham gia vao CLB

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doclap - Tu do - Hanh phic

...,ngay thdng ndm

PON TINH NGUYEN THAM GIA
CAU LAC BQ “Thu linh cia sy thay d6i”
KiNR @U: ..ot saes

Dia ChINRA 1 ettt ettt e

S6 dién thoai lien 1ac (NEU CO) .uuvumrvurrreeereseeeseesseesseesseessses s ssess s s sasssesssassssanees

Qua tim hiéu thong tin em biét dugc ciu lac bo “Thu linh cua su thay déi”
thudc Du dn 8 c6 cac hoat dong bé ich va phit hgp véi ban thin. Vivay, em mong
mudn dugc tham gia vao ciu lac bd nay. Em xin hda sé tham gia day du hoat

dong, thuc hién dung néi quy caa ciu lac bo.

Tran trong cam on.

Y kién phy huynh Ngudilam don
(Ky va ghi r6 ho va tén) (Ky va ghird ho va tén)
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Phu luc 2. Mau Quyét dinh thanh lap CLB Thu linh

DONVI CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM
Sé:.../ Doclap - Tu do - Hanh phic

oy NGAY...thdng...ndm 202...

QUYET PINH
V/v Thanh lap Cau lac bo “Thu linh caa sy thay d6i”

HIEU TRUONG TRUONG/ HOI LHPN XA ...

- Can ¢t [vin ban chi dao]

- Cén ct vao thuc tién tai truong/Hoi LHPN xa... ;

- Cin ct vao don xin tham gia cdu lac b ctia tré em trong trudng... /thon...;

Xét dé nghi cua...

QUYET PINH:

Diéu 1: Thanh l4p CLB “Thu linh ctia sy thay d6i” gom ... thanh vién, Ban
Chua nhiém CLB gém .... thanh vién.

(c6 danh sdch kém theo)

Diéu 2: Ban Chu nhiém va thanh vién Céu lac b c6 trich nhiém xay dung ké
hoach, t6 chtc, trién khai va tham gia cdc hoat dong ctia cau lac bo nghiém tuc,
hiéu qua.

DPiéu 3: Ban Chu nhiém va cic thanh vién CLB “Thu linh cta sy thay d6i”
trudng .../xa .... chiu trich nhiém thi hanh quyét dinh nay.

Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké ti ngay ky./.

Noi nhdn: TM.DON VI
- (Ky tén, d6ng diu)
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Phuluc 3. Mau Quy ché hoat dong CLB Thu linh cuia su thay déi

PON VI CONGHOAXA HOI CHUNGHIA VIET NAM
S6:.../QD-.... DPoclip - Tu do — Hanh phuc

ey NGAY.c.... thdng .....ndm 20... ...

- Can ct [van ban chi dao]

- Can ctt Quyét dinh s6...V/v thanh 14p CLB “Thu linh cta su thay d6i” tai...

- Xét dé nghi cua...

QUYET PINH:

Diéu 1: Ban hanh quy ché hoat dong caa “CLB Thu linh cta sy thay déi”
tai... (ndi dung kém theo).

Diéu 2: Ban Chu nhiém va cic thanh vién Céu lac bo “Thu linh cua sy thay
déi” truong.../xa... chiu trich nhiém thi hanh quyét dinh nay.

Diéu 3: Dan trinh vién Céu lac bo c6 trach nhiém huéng dan, theo déi viéc
thuc hién Quy ché ctia Ban Chu nhiém va thanh vién CLB.

Noi nhdn: TM.DON VI
. (Ky tén, dong ddu)




QUY CHE HOAT PONG
CAULACBO THU LINH CUA SUTHAY POI
(Kém theo Quyét dinh s6... ngay...)

Chuong I
THONG TIN CHUNG

Diéu 1: Tén goi, truc thudc va nguyén tic hoat dong

Tén goi: Cau lac bo Thu linh cua sy thay d6i (CLB) trudng... hodc xa...

Truc thudc: La mot moé hinh hoat dong cua tré em, thanh thiéu nién tai
truong... hodc xa...

Don vibao trg hoat dong: CLB dugc bio trg hoat dong bsi Ban Gidm hiéu,
Doan Thanh nién Nha trudng / Hoi LHPN huyén/xa...

Nguyén tic hoat dong: Cac hoat dong CLB sé hoat dong duya trén nguyén
tac ty quan va dan chu, dya trén tinh trung thuc, su cong khai va sy tinh nguyén.
Céc hoat dong dugc thyc hién dya trén phuong phap c6 su tham gia.

Tranh khong vi pham nguyén tic t6 chiic hoat dong cho tré em nhu khong st
dung nhiing bai tp yéu cau cic em phaixép hang dai cho doi, khong dién thuyét...

Dbam bao tré em tham du phai dugc bao vé trudc bit ctit nguy hiém nao, vi du:
x4m hai tinh duc, phan biét chuing tdc, phan biét gidi tinh, an toan giao thong....

Diéu 2: Muc dich hoat dong

- Trang bi cho tré em, thanh thiéu nién nhtng kién thic, ky ning lién quan
dén binh ding gidi va bao vé tré em qua d6 tao su thay déi tich cuc vé thai 4o,
nhén thitc va hanh vi ting xt trong viéc ngan ngtra va ting phé véi bao luc, xdm
hai tré em, dic biét 1a van d€ xam hai tinh duyc tré em, cdc van dé vé stiic khoe sinh
san va két hon tré em.

- Tré em va thanh thiéu nién dugc tao diéu kién dé trai nghiém va phat huy
cac s trudng ctia minh va tham gia cac hoat dong ctia cau lac b tai trusng hoc,
tai thon va tai xa.

- Tao dung dugc mang luéi c6 su hd trg d€ cac ban tré tién phong trong viéc
x4y dung cong dong an toan va khong bao luc gidi.
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Diéu 3: Noi dung hoat dong
CLB thua linh ctia sy thay d6i sé t6 chiic hoat dong hang thing, tap trung vao
cac ndi dung sau:
Ky ning lam viéc nhém
Gidi va gidi tinh
Khuoén mau gidi va dinh kién gisi
Binh déng gidi
Phong chéng bao luc trén co s6 gidi
Tim kiém sy trg gitp khi bi bao luc
Phong chong xdm hai tinh duc tré em

Phong chénglao dong tré em

Y © N NN AL

Phong chéng bat coc, budn bén tré em

—
o

. Phong chong tai nan thuong tich & tré em

[—
[a—

. Tu6i day thi 6 em trai

—
[\®]

. Tudi ddy thi 6 em gdi, chu ky kinh nguyét va mang thai

—
O8]

. Hé qua x4u cua nan tao hon, két hon sém, két hon cén huyét...

Chuong II
THANH VIEN

Diéu 4: Tu cach thanh vién

CLB c4... thanh vién. D6 tudi ctia thanh vién CLB tir... dén..., thudc cic
khéil6p/dia ban thon, ban... Cac thanh vién tham gia tu nguyén.

Thanh vién CLB tham gia tu nguyén va c6 sy dong y ctia phu huynh/ nguoi
giam ho.

Diéu 5: Quyén valgi ich cia thanh vién

- Pugc tham gia tat ca cac hoat dong ctia CLB.

- Thanh vién CLB d6ng vai tro 1a hat nhan tuyén truyén trong nha truong va
ngoai cong doéng d€ phd bién thong tin va kéu goi su tham gia ctia cdc ban khic,
cha me va cong dong vao cac hoat dong thuc ddy binh ding gisi va bao vé tré em

trong gia dinh, tai truong hoc va trong cong déng.

®
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- Tham gia CLB cdc em sé dugc khuyén khich tham gia cac dién dan déi thoai
v6i cha me, chinh quyén dia phuong, véi thay c6, véilanh dao cta x3, huyén, tinh

va cdc co quan quan ly nha nudc vé cong tic thuc ddy Binh dang giéi va Bao vé
tré em.

- Pugc huéng ddy da va binh ding cdc ché d6 ctia CLB theo nhiing quy dinh
dugc CLB thong nhait.

- Bugc tu nguyén rut tu cdch thanh vién khi khong con nguyén vong tiép tuc
sinh hoat trong CLB.

Diéu 6: Nghia vu ctia thanh vién

- Chép hanh day du cic quy dinh cing nhu sy phin c6ng cia BCN CLB;

- Tham gia sinh hoat day du, thuc hién dung cic néi quy;

- Gop phan tich cuc vao viéc xdy dung CLB va cac em sé lén tiéng vé quyén
song, dugc an toan, dugc bao vé tranh khoi cac hanh vi bao lyc, xdm hai, két hon

tré em... trén co sG dugc trang bi cic kién thiic va ky ning can thiét.

Chuong I11
TO CHUC, PIEU HANH

Diéu 7: T6 chic caa CLB

CLB dugc diéu hanh béi Ban chti nhiém. Ban cht nhiém dugc bau, bé sung,
thay déi trong qud trinh hoat dong c6 su théng nhét ctia thanh vién CLB va phé
duyét cua don vi ra quyét dinh.

Diéu 8: Ban chu nhiém CLB

- Ban chti nhiém CLB gém ... ngudi, do cic thanh vién trong CLB bau ra.

- .... la dan trinh vién va sé cung Ban cha nhiém tham gia vao xay dung ké
hoach, ndi dung tip hudn, tryc tiép t6 chiic, diéu hanh cdc hoat dong caa CLB.

Diéu 9: Cac thanh vién hé trg, theo d6i, giam sat CLB

- Can bd quan ly trudng hoc, can bo chinh quyén dia phuong

- Hoi LHPN x3, Poan Thanh nién xa

- Dai dién phu huynh hoc sinh

- Can b lam cong tic tré em & dia phuong

- Dai dién tinh nguyén vién cong déng (CLB & cong déng).
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Chuong IV
PIEU KHOAN THI HANH

Diéu 10: Trach nhiém thi hanh

Quy ché dugc phd bién dén cac thanh vién ctia CLB, thanh vién CLB c6 trich
nhiém thi hanh nghiém tic cic ndi dung ctia Quy ché nay;

Ban cht nhiém CLB c6 trach nhiém huéng dan thi hanh Diéu 1¢, cip nhat cac
g6p y diéu chinh dé xin y kién cudc hop CLB hang nam chinh stta cho pht hop.

Diéu 11: Hiéu lyc thi hanh

Quy ché nay c6 hiéu luc thi hanh ké ti ngay ky;

Viéc stta d6i b6 sung Quy ché do BCN dé nghi hoac c6 ykién ctia tit V2 s6 thanh
vién chinh thiic tré 1én, va phai dugc thong qua y kién cta toan thé thanh vién
chinh thic caa CLB véi nguyén tic dan cha qué ban (hon %2 s6 ngusi dong y)./.
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Phu luc 6. Mau Bang ki€m giam s4t - hé trg (danh cho ngudi giam sat)

BAO CAO GIAM SAT SINH HOAT THANG..../NAM...
CLB Thu linh cuaa sy thay d46i tai thon/trudng... xa...

1. Thoi gian, dia diém, thanh phan tham dy, ndi dung sinh hoat CLB

- Thoi gian budi sinh hoat:

- Thanh phén tham du:

- S6 lugng thanh vién CLB: Nam........... Ni...ocovvunee
- Cha dé/noi dung chinh budi sinh hoat CLB:

2. Két qua hoat dong:

Thanh phéan Tiéu chi Nhin xét
Dan trinh vién: Kién thic
Ho va tén...... Phuong phép
Thai do
bé xudt - mong dgi cia DTV
Thanh vién caulac bo Ning luc
Tinh thin
Thai do
Tinh hinh hoat déng CLB | Tinh hinh chung
Thuan loi
Kho khian
3. Dé xuat giai phap:

- Nguoi gidm sdt/dy gio dé xudt ngdn gon nhiing gidi phdp nham tdng cuong
nhitng diém manh va khdc phuc nhitng han ché dé CLB c6 thé phdt trién va hoat

dong tot.

Ngay thiang nim

Nguoi giam sat
(Ky va ghi 16 ho tén)
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Phu luc 7. Mau Bao cdo sinh hoat CLB

BAO CAO SINH HOAT CAULACBO

THU LINH CUA SU THAY bOI
(Danh cho BCN & DTV)
(Thon/trudng... xa... huyén...)

Tén cha dé hoat dong:
Ngay to chiic:
Lich t6 chiic sinh hoat CLB nay c6 c¢6 dinh khéng?  Cé Khong
Tén Dan trinh vién thyc hién hoat dong:
Tén truong/don vi:
$6 lugng hoc sinh tham gia: ........... , trong do:
- S6 lugng tré em trai:
- S6 lugng tré em gdi:
- S$6 lugng tré em la nguoi din tdc thiéu so:
- S6 lugng tré em la ngudi khuyét tat/tré cé nhu cau dic biét:
Cac néi dung dugc trinh bay, chia sé tai budi sinh hoat.

Hinh thic thuc hién sinh hoat:

Mot s6 danh gia/nhdn xét vé su tham gia ciia cic em trong budi sinh hoat
CLB (biu khong khi, tinh thin/th4i d¢ khi tham gia, y kién ctia cic em...vv..)

Kién nghi/Dé xuit d€ thay d6i, cai thién hoat dong sinh hoat CLB noi

chung va vé chi dé ciaa budi sinh hoat CLB noi riéng.

Nguoibao cao
(Ky, ghi 16 ho tén)
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